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Universidade de Lisboa poe seniores
e jovens juntos na mesma sala de aula

O periodo de candidaturas na Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa para o proximo ano lectivo
arranca hoje. Podem inscrever-se pessoas a partir dos 50 anos que tenham terminado o secundario
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Siosete as universidades e politécnicos que recehem estudantes seniores

Educacao
Samuel Silva

Estudantes seniores e jovens vao
assistir lado a lado as mesmas aulas
na Faculdade de Letras da Universi-
dade de Lisboa a partir do proximo
ano lectivo. Os estudantes mais velhos
podem passar a inscrever-se em oito
disciplinas que também sio frequen-
tadas pelos alunos regulares, no
ambito do programa de formacao
para seniores daquela universidade
que, prestes a completar dez anos,
esta a ser reformulado.

A universidade chama oito percur-
sos em Humanidades a nova oferta
do seu programa para estudantes
seniores — cujo periodo de candida-
turas arranca nesta segunda-feira. Os
alunos mais velhos vao poder seguir

uma disciplina curricular juntamen-
te com os colegas jovens. “Vamos
provocar um contacto entre gera-
¢oes, que até aqui ndo acontecia”,
explica José Lopes da Silva, que criou
o programa de formacao para senio-
res ha quase uma década e continua
acoordena-lo.

Aformacdo totaliza trés semestres
e cada percurso é definido pela fre-
quéncia de uma unidade curricular
semestral. De entre as opcoes desi-
gnadas para cada um dos percursos,
o aluno tem liberdade de definir um
plano de estudos, em fungio dos seus
interesses. Estio disponiveis os per-
cursos em Estudos Portugueses, Estu-
dos Classicos, Estudos Artisticos,
Filosofia, Linguistica, Historia, Histo-
ria de Arte e Historia Portuguesa.

Os participantes que tiverem assis-

tido a trés quartos das aulas terdo um
certificado de frequéncia. Quem com-
pletar 180 horas de formacao e obter
aprovagao num trabalho final sobre
uma tematica relacionada com as
matérias, terd um diploma de conclu-
sdo do curso.

A Universidade de Lisboa disponi-
biliza cinco vagas por turma. Cada
disciplina frequentada pelos estudan-
tes seniores tem um custo de inscri-
¢do de 120 euros por semestre. As
aulas arrancam a 16 de Setembro.

Podem candidatar-se ao programa
pessoas com mais de 50 anos, que
tenham, pelo menos, terminado o
ensino secundario. “E essa a principal
diferenca para uma Universidade
Sénior”, explica José Lopes da Silva,
que coordena a iniciativa. Em anos
anteriores, “amaior parte dos alunos”
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tinham ja uma licenciatura ou, pelo  na Universidade Técnica de Lisboa, que vdo ser este ano introduzidas.
menos, frequéncia do ensino supe-  tendo sido reformulado, quatro anos Além dos oito percursos que vio
rior, explica 0 mesmo responsavel. depois, nasequénciadafusdiocoma  colocar seniores e jovens nas mesmas
Além dos requisitos minimos, o Classica. Nessa altura, ao curso de  salas da Universidade de Lisboa, o
programade formacio paraseniores  Ciéncia, Tecnologia e Cidadania -  programade formacio para seniores
da Universidade de Lisboa também uma formacao de trés semestres, vai manter dois cursos que ja funcio-
se distingue por ter como professores  mais um quarto para produ¢dodeum  naram no ano passado (Cidades Ver-
os proprios docentes da instituicdo  trabalho final —, foram sendo acres-  des, Cidades Sustentaveis e Pilares
de ensino superior e por ter aulas  centados outros cursos, tendo em  para uma Vida Activa e Saudavel) e
“exigentes, em ambiente universitd- contaa ofertadasfaculdadesdanova  vai também criar um novo ciclo de
rio”, acrescenta. “A ideia € criar as  universidade. Nestes quasedezanos, conferéncias sobre Satide que, no
condi¢des para incentivar os alunos  cerca de 500 pessoas participaramno  primeiro semestre do ano lectivo,
a depois prosseguirem estudosnum  programa de formacio paraseniores, sera da responsabilidade da Faculda-
curso formal.” um niimero que José Lopes da Silva,  de de Farmaciae, no segundo semes-
O programa de formacgao universi-  que foireitor da Universidade Técnica  tre, prosseguido pela Faculdade de
taria para seniores da Universidade  de Lisboa, admite ser “baixo”, mas Medicina.
de Lisboa estda cumprir dezanos. Foi ~ que espera agora que aumente rapi- samuel.silva@publico.pt
inicialmentelancadoem 2010, ainda  damente em funcao das inovagdes
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i Quase 1000inscritosem sete universidates
£
Tendéncia é recente, mas teve um crescimento de 10% nos ultimos anos
40 sete as universidades e Castelo e a Universidade Acores, que define anualmente o
politécnicos, dois dos quais  Catdlica do Porto tém oferta seu programa em funcéo dos
privados, que recebem para seniores. A procura tem inscritos, enquanto a
estudantes seniores. Ao crescido perto de 10% nos Universidade Catolica tem um
todo, sdo cerca de 1000 os ultimos anos. Unico plano para seniores
- inscritos. A tendéncia de atrair O modelo de funcionamento (Programa Mais Saber). Ja a
ﬂ seniores para o ensino superior das diferentes instituicoes de Universidade Lusofona tem
5 nacional é recente, mas tem ensino superior é distinto. No formagdes em duas areas
§, vindo a crescer nos Ultimos caso do Politécnico de Leiria, os  distintas: Histéria, Culturae
£ anos. Desde 2015, trés novas seniores escolhem disciplinasde  Sociedade e Estilo de Vida
instituicoes de ensino passaram licenciaturas da instituicao, que Activo, Desenvolvimento e
g a disponibilizar oferta para este frequentam juntamente com os Bem-Estar. Além da oferta para
= publico - as universidades dos alunos jovens. No Politécnico de  seniores no ensino superior,
Acores e do Porto, ambas Viana do Castelo e na Portugal tem também uma Rede
8 publicas, e a Lusdfona, no sector  Universidade do Porto, os de Universidades da Terceira
§ privado. Além disso, a estudantes mais velhos optam Idade (Rutis), criada em 2005,
§ Universidade Popular Tulio por ter até trés disciplinas entre que nao tem parado de crescer -
3 Espanca, ligada a Universidade um cardapio de opgdes tedricas  aumentou em 60% o numero de
de Evora, abriu um novo pdlo e praticas previamente definido.  inscritos entre 2011 e 2017. A
para responder ao aumento da Mas ha planos de estudo Rutis agrega 300 universidades
procura. Também os fechados como o da Academia seniores, que totalizam quase 50
% politécnicos de Leiria e Viana do Sénior da Universidade dos mil estudantes.
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