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PRIMEIRA LINHA COVID-19
MARIA MANUEL MOTA INVESTIGADORA

“Temos capacidade para 300 testes
diarios, que podem ser multiplicados”

0 novo “kit” portugués para diagnosticar covid-19 esta a ser desenvolvido por uma equipa do
Instituto de Medicina Molecular da Universidade de Lishoa. “Fizemos uma adaptacao daquilo que
a OMS e o Centro de Controle e Prevencido de Doencas (CDC) americano propéem como protocolo”.
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Institutode Medicina

Molecular IMM) da

Universidade de Lis-

boaestaa desenvolver
testes para diagnosticar onovo co-
ronavirus, avangouo Publico. Este
“kit” de diagndstico portugués uti-
lizareagentes fabricadosno paise
estd aesperade validacdofinal do
Instituto Nacional de Saide Dr.
Ricardo Jorge. Embreve, o IMM
esperarealizar 300 testes por dia,
prevendo alcancar depois a fas-
quiadosmil testes didrios, confir-
mou, ao Neg6cios, Maria Manuel
Mota, diretorado IMM.

Os novos testes de diagnds-
tico ja estdo totalmente vali-
dados?

O nosso teste ja foi certificado
pelo Instituto Nacional de Saiide
Dr. Ricardo Jorge, mas faltauma
validacdo final - e essencial -e que
passa por nés fazermos 10 amos-
tras e eles (no Instituto) também
fazerem essas 10 amostras e ter-
mos exatamente o mesmo resul-
tado. Estamos a fazer isso entre
hoje (terca-feira) e amanha (quar-
ta-feira). Achamos que tudo vai
funcionar, mas € preciso alguma
cautela. As pessoas querem tanto
ter noticias positivas que, claro,
agarram-se ao que de positivo ou-
vemn, € normal, mas as validacoes
em ciéncia sio mesmo muito im-
portantes,

Ha uma equipa multidiscipli-

nar a trabalhar nestes tes-

tes? E sao todos voluntarios

do IMM?

Sao todos cientistas voluntarios
do IMM. Foireunidaumaequipa,
em que alguns investigadores fa-
zem o “check-in” das amostras, ou-
tros abrem a amostra e “desvitali-
zam” ovirus (sdo aqueles que estiio
mais expostos, ainda que estejam

bem protegidos, claro) e outros
cientistas dedicam-se a extraciodo
material genético dovirus.

Existe uma colaborac¢do com

equipas estrangeiras?

Neste caso,ndo, masnioesta-
mos a reinventar a roda. A nossa
preocupacio foi dar reposta ao
problemarelacionado comafalta
de reagentes, que teriam de virde
fora. Pensamos entiio: e que tal uti-
lizarmos a mesma receita - ou
seja, 0 mesmo protocolo cientifi-
€0 -, mas com reagentes que pos-
samos produzir em Portugal? No
fundo, é disto que se trata. Esta-
mos a utilizar o conhecimento de
cientistas, a estudar o protocolo e
a desenhar esse protocolo com
reagentes portugueses, adaptan-
do a receita com o que temos em
casa. Fizemos uma adaptacio da-
quilo que a OMS e o Centro de
Controle e Prevencio de Doencas
(CDC) americano propdem como
protocolo.

Que quantidade de testes es-

timam produzir?

Temos a capacidade parafazer
300 testes por dia, quantidade que
depois poderaser facilmente mul-
tiplicada.

Para ampliar essa capacida-
de, pretendem colaborar com
outros institutos?

Sem duvida. Ja existe uma
enorme colaboracio com muitos
institutos na zona de Lisboa,
Coimbra, Porto, Braga, Algarve,
Aveiro..., estamos em comunica-
¢do. Tenho tido contacto com to-
dose todos, provavelmente, pode-
riio fazer este protocolo ou até ou-
tros muito parecidos. No fundo,
nos fomos osprimeiros a “acabar”,
faltando a validacfio final, mas es-
tamos em comunicacdo uns com
os outros. Tudo sera partilhado e
s6 aindando foi, precisamente, por
estarmos a esperada tal validacéo
final. Estamos aescrevertudo, de-
talhe por detalhe, para enviarmos
atodas as instituicdes cientificas.

Estio a adotar amesma tecno-
logia que utilizam para inves-
tigar o parasita da malaria?
Atecnologia émuitoparecida.
Apessoa que estd aliderara equi-
pa, a cientista-sénior Vanessa Zu-
zarte-Luis, tem trabalhado comi-
gonadreadamalariae utiliza esta
tecnologia ha maisde dez anos. E
foi ela que criou toda a equipa &
sua volta. Eu “s6” dei o mote - na
verdade, estou a respeitar o meu
isolamento, ndo saio de casa, ndo
trabalho nabancada, quem estd a
fazer o trabalho diario é a equipa
liderada pela Vanessa. Ela fez-se
rodear por pessoas 6timas, multi-
disciplinares, como, porexemplo,
0 Miguel Prudéncio, que esti a
desenvolver uma vacina contra a
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maldria, mas também estd a aju-
dar esta equipa. Temos realmen-
te uma visfio muito pragmatica:
néo vamos reinventar a roda, va-
mos pegarnareceita que sabemos
que funciona e adapta-la aquilo
que temos disponivel.

Enquanto cientista, como
olha para tudo o que esta a

acontecer?

Eincrivel! Asideias, sioas cen-
tenas, toda a gente quer ajudare
todaa gente quer fazer, niosomos
apenasnés, hamuitas outrasequi-
pas a ter outras ideias, ja a pensar
na proxima fase, e estamos em
contacto com equipas no estran-
geiropara todos termos ferramen-
tas e ultrapassar esta crise. m
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