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Biodiversidade 2020: um super-ano perdido

Opinido
Maria Amélia
Martins-Lougéo

Este ano deveria ser um
“Super-Ano para a
Biodiversidade”, com varias
reunides globais: um Congresso
Mundial de Conservagdo, uma
Conferéncia das Nagdes Unidas
para o Oceano e uma Cimeira das
Nacgdes Unidas para a
Biodiversidade — todos
culminando para o
desenvolvimento de uma nova
“Estratégia para a
Biodiversidade”. O ano em que a
Década de Restauro Ecolégico e o
Compromisso Verde da Unido
Europeia poderiam passar a ac¢ao
e as propostas baseadas em
solu¢des naturais para as
negociagdes climaticas seriam
reconhecidas. A covid-19 veio
alterar os planos de ac¢do. Mas
hoje, mais do que nunca, o
Homem tem consciéncia do que
esta a fazer ao planeta.

A corrente pandemia provocada
pelo virus SARS-CoV-2 originou
uma transformagao global das
sociedades, alterando
relacionamentos familiares e
devastando economias, colocando
em risco a sobrevivéncia de muitas
pessoas nao so6 pela doenga mas,
especialmente, pela quebra dos
meios de sobrevivéncia. Mas
durante o periodode
confinamento houve, também, a
oportunidade, que o recolher
obrigatério permitiu, de abrir a
janela e olhar para fora com outra
disponibilidade. A transformacao
da paisagem acontecia ao ritmo
normal: desabrochavam as flores,
os chilreios aumentavam, os
insectos zumbiam, indiferentes
preocupagio e cuidados sanitarios,
invadindo espagos vazios, mesmo
em bairros citadinos.

Se este pode ter sido um periodo
de introspecg¢do para apreciar a
resposta rapida das espécies, por
outro pode passar a nogao, errada,
de que nem a crise pandémica é
capaz de destruir a natureza.
Importa, agora, aproveitar a
oportunidade para uma
recuperacao economica
transformadora, alterar o calculo
do desenvolvimento econdmico e
implantar pacotes de estimulo que
oferecam incentivos para
actividades mais sustentaveis e
com base em solugdes naturais.

A populacio humana,
actualmente com mais de 7,8 mil
milhdes de pessoas, representa
apenas 0,01% de todas as espécies
presentes no planeta. No entanto,
o Homem, desde 1970, causou o
desaparecimento de 60% da
populagao global de vertebrados,
mais de 40% das espécies de
insectos e a perda, por ano, de trés
espécies de plantas com sementes.
A perda de biodiversidade é um
dos maiores riscos do século XXI,
ja que impde custos sérios a
economia e dificulta muito a
abordagem de desafios globais,
como as mudangas climaticas.
Durante os dois tiltimos séculos o
Homem transformou a maioria dos
ecossistemas do mundo,
destruindo, degradando e
fragmentando habitats terrestres,

Lishoadurante o confinamento

marinhos e outros ambientes
aquaticos e minando os servicos

que eles prestam. Agora é
reconhecida a interligacio entre
perda de diversidade e alteracdes
climaticas e, por isso, nao foi de
estranhar o alerta dado no tltimo
relatorio do Forum Econémico
Global sobre o perigo do colapso
dos ecossistemas. Pela primeira
vez, o mundo econémico
identificou a perda de
biodiversidade como principal
risco nos proximos dez anos e
reconheceu a sua importancia para
amanutencio dos servicos do
ecossistema, vitais para o
bem-estar humano.

Um estudorecente da
Universidade de Derby, do Reino
Unido, mostrou que ha um
aumento significativo da satide e do
bem-estar das pessoas que
contactam ou exercem actividades
em espacos naturais. Claro que a
natureza nio pode ser vista ou
encarada como cura milagrosa. O
que estes resultados cientificos
demonstram € que o bem-estar, a
felicidade que se sente quando se
trata de um jardim, de uma horta,
de um espaco natural, traz
beneficios para a satde. Isto
significa que o desenho eo
desenvolvimento dos espacos
urbanos, o envolvimento dos
cidadaos no espaco publico e o
tempo que lhes pode ser atribuido
para o fazerem vai ser crucial para
o futuro das denominadas “cidades
verdes” e a conservacgio da
biodiversidade, mesmo em
metrépoles. Nao importa pensar
apenas na redugio do trafego
automovel, na plantagao de faixas
de arvores s6 para embelezar, ha
que envolver os cidaddos no
cuidado dos “seus” espacos verdes,
de bairro, estimulando o seu
interesse e cuidado, como se de
uma pequena horta se tratasse. O
envolvimento das pessoas num
espaco comunitario tem provado,
em muitos outros locais, uma
mais-valia para a sustentabilidade e
desenvolvimento das cidades. Isso
requer a contratacao de técnicos
especializados sobre
biodiversidade e gestdo de espacos
verdes nas autarquias que, além de
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agir no terreno, podem dialogar,
estimular e apoiar iniciativas
cidadas para a conservacao.

Os ecossistemas estao a
aproximar-se de limites e niveis
criticos que, se ultrapassados,
resultardo em mudancas
persistentes e irreversiveis (ou
muito caras para reverter) na
estrutura, na fun¢io e na prestacao
de servicos, com consequéncias
ambientais, economicas e sociais
profundamente negativas. Gerir e
mitigar com precisio esses riscos
requer uma mudanca fundamental
no pensamento sobre o valor da
natureza, incluindo a
contabilizacao do capital natural e

os custos da degradacao do
ecossistema no desenvolvimento
econ6mico. Nio faz, por exemplo,
sentido continuar a incentivar
explora¢des agrondmicas, como as
estufas no litoral alentejano, em
pleno Parque Natural ou na regido
interior com os olivais intensivos.
Lado alado, os ecossistemas
naturais e biodiversos que ainda
restam sao desvalorizados ou
cobicados para transformacoes
turisticas tdo apeteciveis.

Sera urgente a revisio da Rede
Ecologica e Agricola Nacional, a
reformulacio e o financiamento
dos parques e reservas. Com esta
revisio podiam ser promovidos e

incentivados novos modelos de
negocios sobre valorizacao e
conservacao do patrimonio
natural, que podiam tirar partido
da exploracao turistica, da
educacio para a sustentabilidade e
estimular a economia. As solugdes
para evitar a perda de
biodiversidade sio complexas mas,
se ndo forem tomadas medidas
transformadoras com urgéncia, os
riscos e impactos de tal perda serdo
inevitaveis.

Bidloga, professora catedratica
de Ciéncias Universidade de
Lishoa; presidente da Sociedade
Portuguesade Ecologia
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