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A VERDADE
QUE NOS ANDAMOS
A ESCONDER

OBRE A COVID

As teorias da conspiracao que circulam sobre o
novo coronavirus, como os planos secretos da China

e de Bill Gates ameac¢am nao so a democracia mas
também a nossa saude mental

Textos MICAEL PEREIRA Tlustragio HELDER OLIVEIRA

o ciberespaco, a escala de
replicagcdo conta. Se uma
novidade é muito replica-
da, entfio é porque essare-
velagdo tem algum impac-
to. Desde fevereiro uma
frase relacionada com a
covid-19 foi tweetada 217
vezes e reenviada mais de
140 mil um pouco por todo o mundo.
Era um desabafo intrigante: “Sou um
oficial superior dos servicos secretos
militares chineses e sei a verdade so-
bre a propagacio do coronavirus.” O
link associado a mensagem ia dar a um
longo testemunho, publicado num site
desconhecido, chamado “Intellihub”.
De acordo com os dados obtidos por
um sistema automatico de detecio de
conteddos nio confiaveis no Twitter
desenvolvido no Porto, a promessa de
expor por dentro os bastidores ocultos
da pandemia fez dela a mais popular
das teorias da conspirac¢io sobre a co-
vid-19 disseminadas através daquela
rede social nos ultimos cinco meses. A
segunda classificada, relacionada com

uma aparente ineficicia total dos testes
de diagnéstico da doenca, ficaria a uma
distancia razoavel, propagada por 169
tweets e 31 mil reenvios.

O testemunho do agente secreto chi-
nés vinha alegadamente de Wuhan, a
provincia onde o SARS-CoV-2 teve ori-
gem, e estd escrito como um romance
distépico de George Orwell. Sem re-
velar o seu nome, o autor apresenta-se
como um cidadio com “uma posi¢do de
alto nivel nos servicos secretos milita-
res”, acrescentando o suficiente para
agucar a curiosidade: “Tenho informa-
¢bes que considero que podem levar ao
derrube do meu governo. E igualmente
relevante para milhares de milhdes de
pessoas fora da China, todas elas em
perigo de vida.”

Para controlar os protestos em Hong
Kong, o regime de Pequim teria decidi-
do fabricar um agente biolégico capaz
de manipular os padrées de pensamen-
to e o comportamento das pessoas, a
fim de ser discretamente dispersado
por drones. O agente patogénico es-
taria a ser desenvolvido no Instituto

de Virologia de Wuhan, a maior fonte
de especulacgdes sobre a pandemia da
covid-19. Segundo o relato, as coisas
teriam dado para o torto, com o tal
agente a provocar hemorragias inter-
nas generalizadas em cobaias humanas
que haviam sido recrutadas a forca, até
elas “comecarem a derreter”. A expe-
riéncia tornar-se-ia incontrolavel, com
milhdes de mortes a terem de ser aba-
fadas. Uma megaoperacio de ocultacio
montada por Pequim diagnosticaria
milhares de chineses com uma doenca
inventada — a covid-19 — quando na
verdade estariam apenas afetadas com
uma simples gripe. Era assim diluida a
taxa de mortalidade de 100% do virus
criado em laboratério. Em pouco tempo
poderiamos todos morrer.

UM EXERCITO DE PERFIS FALSOS

Ainda é cedo para saber o alcance da dis-
seminacdo das teorias da conspiragio e
das fuke news relacionadas com o virus,
mas ird provavelmente ser proporcional
ao caracter tnico da pandemia. Para
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Joao Figueira, professor de jornalismo
na Universidade de Coimbra e um dos
coordenadores do livro “As Fake News
e a Nova Ordem (Des)Informativa Na
EradaPés-verdade”, a grande diferenca
emrelag¢do a acontecimentos anteriores
“reside no volume de informacao falsa
a escala global, e na dimensio instru-
mental com que uma crise sanitaria é
estrategicamente utilizada com objeti-
vos politicos”. E d4a um exemplo dessa
dimensao: “Nos primeiros dias de abril,
responsaveis pelas for¢as de seguranca,
em Espanha, vieram alertar a opinido
publica para a existéncia de um milhao
e meio de perfis falsos nas redes sociais,
destinados a veicular e viralizar informa-
¢ao falsa sobre a covid-19.”

Incrustada na espinha dorsal deste
fenémeno esta a ideia veiculada de que
os media tradicionais estio a esconder
o que verdadeiramente se passa. E di-
ficil pensar que alguém pode acreditar
numa versao tdo extrema sobre a ori-
gem do coronavirus como a do oficial
chinés, mas essa é apenas uma entre
centenas de teorias da conspiragio que
circulam desde janeiro. Muitas, as mais
persistentes, sio menos delirantes, mis-
turam habilmente factos verdadeiros
com mentiras e tém dois protagonistas
norte-americanos: o homem mais rico
do mundo, Bill Gates, criador da Micro-
soft e da Bill & Melinda Gates Founda-
tion, que tem gasto muitos milhdes de
délares a subsidiar o desenvolvimento
de vacinas; e Anthony Fauci, o imuno-
logista que lidera o Instituto Nacional
de Alergias e Doencas Infecciosas, nos
Estados Unidos, e a estratégia no com-
bate & pandemia.

Desde que comegaram a contrariar
o Presidente Donald Trump nos seus
esfor¢os para menorizar a gravidade do
coronavirus, Gates e Fauci tém sido alvo
de ataques por parte de movimentos
ultraconservadores, nicleos de cons-
piraco e ativistas antivacinas, alguns
deles capazes de instalar a divida em
muita gente, como Robert F. Kennedy
Jr, sobrinho de John F. Kennedy e for-
mado em Harvard. Segundo o “New
York Times”, Kennedy escreveu que
Gates insiste tanto com as vacinas por

causa dos seus interesses comerciais.

O ambiente conspirador a volta do
fundador da Microsoft é refor¢ado pelo
facto de surgir num video de 2015 a
alertar que o maior risco que o mundo
enfrentava eram os virus infecciosos.
Daij até isso cristalizar numa das teorias
mais divulgadas pelo Twitter — sexta
no top 10 — foram precisos menos de
140 carateres: “A vacina contra o co-
ronavirus de Bill Gates pagara milhdes
em lucros a agéncia do dr. Fauci.” E em
132 lugar, um pouco mais abaixo, esta a
tese de que Gates é financiador de um
instituto (o Pirbright) que por sua vez
detém uma patente do préprio virus.

As principais redes sociais tém vindo
a criar mecanismos de controlo sobre
Sfake news. De forma inédita, o Twitter
eliminou videos postados por Bolso-
naro em margo € comecgou na semana
passada a sinalizar como néo confiaveis
tweets de Trump, ndo pondo de lado a
possibilidade de lhe suspender a conta.

Mas estas iniciativas sdo consideradas
insuficientes. Nuno Guimaries, o inves-
tigador do INESC TEC, no Porto, que
esta por tras do sistema automatico de
deteco de fake news no Twitter, explica
que “o problema é que neste momento
essas organizacoes nao conseguem lidar
com o volume de contetido que é propa-
gado. Ndo ddo uma resposta atempada,
operando apenas a posteriori, fazendo
Sfact checking a contetido que ji esta
presente nas redes sociais em grandes
quantidades”. Isso faz toda a diferenca:
“Varios estudos sugerem que se uma
Sfake news for identificada e removida
da rede nas primeiras horas apés a pri-
meira publica¢fo, isso pode contribuir
bastante para reduzir o seu impacto.”

ANSIEDADE E DEPRESSAO

Em paralelo com potenciais pertur-
bag¢Bes nos regimes democraticos,
podendo alterar o sentido de voto dos
eleitores, como aconteceu nos Estados
Unidos na campanha de 2016, as teorias
da conspiragio e as fake news tém efeito
na saide mental dos cidadaos. “Acabam
por distorcer a forma como pensamos e
aquilo que conhecemos sobre a realida-
delevando ao desenvolvimento de senti-

mentos de ansiedade, suspei¢cio, angus-
tia e até depressio, como é alids, muitas
vezes, 0 seu objetivo”, explica Filipa
Novais, psiquiatra no Hospital de Santa
Maria, investigadora na Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa e
uma das autoras de um estudo sobre a
“vivéncia psicolégica dos portugueses
durante o periodo de confinamento soci-
al devido a pandemia covid-19”, a partir
de um inquérito realizado em abril.

A psiquiatra sublinha que as teorias
da conspiracio “podem afetar particu-
larmente subgrupos mais fragilizados,
nomeadamente, pessoas com doenga
mental prévia, idosos e pessoas com me-
nor acesso a informacao credivel”, mas
admite que “o seu impacto se estenda a
uma fatia maior da populagio”.

Um estudo cientifico publicado agora
na Psychiatry Research sobre a satde
mental e a covid-19 feito com base numa
amostra de mil estudantes universi-
tarios na Grécia durante os seus pri-
meiros dias de confinamento revelou,
por exemplo, que 35% dos inquiridos
seguem teorias da conspirac¢io e outros
20% tém uma atitude neutra, mas estao
recetivos a elas. “Com as incertezas que
a pandemia implica, temos um terreno
fértil para a propagacio”, admite Filipa
Novais. “Como disse, alis, o diretor
geral da WHO, o Dr. Tedros, ‘a desin-
formacio acerca do coronavirus pode
ser o que ele tem de mais contagioso’.”

mrpereira@expresso.impresa.pt

UM INQUERITO
A ESTUDANTES
UNIVERSITARIDS
NA GRECIA REVELOU

QUE 35Y% SEGUEM
TEORIAS DA
CONSPIRACAD SOBRE
0 CORONAVIRUS
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conspiracoes mais
divulgadas no Twitter
Estes siio os tweets que em grande medida a escavar, QUE ESTA A INCENTIVAR
foram mais disseminados entre outras coisas, “a toma- UMA RESPOSTA POR
nos tltimos cinco meses da de controlo do planeta por  PARTE DAS CELEBRIDADES
com teorias da conspiracdo elites secretas”. O artigo diz A COVID-19
sobre a covid-19 que os testes de diagnésticoao  Redireciona para um artigo pu-
" Leia a explicacdo sobre este coronavirus 559 um embuste e blicado pelo site “Neon Nettle”,
8 ranking no artigo “Um detetor ~ que “todo o efeito da pandemia  considerado uma fonte de fake
T de mentiras made in Portugal”. foi criado a partir de uma cién-  news, e que basicamente argu-
g 1. REIVINDICACAO: SOU cia falsa”. menta que pessoas como Bill Ga-
P UM OFICIAL SUPERIOR 3. OS TESTES DO _ tes, George Soros e Bono, todos
£ DOS SERVICOS SECRETOS CORONAVIRUS NAO eles rotulados como de esquer-
MILITARES CHINESES PROVAM DE FORMA da, organizaram-se para conven-
E SEI A VERDADE ALGUMA A PRESENCA cer os famosos de Hollywood a
SOBRE A PROPAGAGAO DE UM ViRUS MORTAL juntarem a sua voz a deles.
DO CORONAVIRUS EM NENHUM PACIENTE. 6. BOMBA — A VACINA
Este rweet remete paraum lon- E TALVEZ A MAIOR CONTRA O CORONAVIRUS
go texto publicado pelo “Intelli- FRAUDE DA HISTORIA DE BILL GATES PAGARA
hub”, um site de fake news fun- DA MEDICINA BILIOES EM LUCROS A
3 dado por um individuo chamado  Tweer associado a um texto AGENCIA DO DR. FAUCL
o Shepard Ambellas. Publicado sobre Anthony Fauci, o imu- NENHUMA SURPRESA
f em fevereiro, o texto teriasido  nologista que esta a frente do AQUIL. NO ENTANTO,
§, supostamente escrito por Instituto Nacional de Alergiase FAUCI ODEIA A HCQ
£ um elemento dos servicos Doengas Infecciosas dos Estados E QUER O
secretos chineses colo- Unidos desde 1984, retratado ENCERRAMENTO
g cado em Wuhan, onde aqui como um vigarista. Foi pu- PERMANENTE DOS EUA
= o virus da covid-19 teve  blicado no site de Henry Makow, ATE QUE UMA VACINA
origem. O seu contetido  um antissemita e anticomunista GATES NOS SALVE
g é absolutamente deli- que acredita que “comunistas A TODOS
S » rante, descrevendo‘um judeus como George Soros” sa0  Esta é uma de muitas histérias
§ plano do Governo chinés  personificagcdes de Satanas. sobre como Bill Gates esta por
s para esconder um agente 4. A ‘SEGUNDA ONDA’ tras de tudo, num pacto com
biOlégiCO com taxa de mortali- DO #CORO NAyIRUS’ Fauci (Ver artigo principal).
dade de 100% (ver artigo princi- #PANDEMIA JA ESTA 7. O MAYOR DE
. pal nestas paginas). AQUI? MESMO QUE WASHINGTON AMEACA
o 2. #CORONAVIRUS: TODOS OS #LOCKDOWNS O PUBLICO: 90 DIAS NA
3 CRIANDO A ILUSAO NO MUNDO INTEIRO PRISAO PARA QUEM SAIR
g DE UMA PANDEMIA CONTINUASSEM EM VIGOR  DE CASA DURANTE O
ATRAVES DE TESTES DURANTE MAIS TEMPO. SURTO DO CORONAVIRUS
DE DIAGNOSTICO... ESTE #VIRUS _
APANHEI-OS, COM AS CONTINUARIA Remete para um artigo publ
SUAS PROPRIAS PALAVRAS A ESPALHAR-SE cado .pelo “Off-Grid ‘Su‘rvival
Vai dar a um texto publicado O fweer liga a um texto publi- ~um size de extrema-direita, pri
por um site que ironicamente  cado por Michael Snyder, um ~ -aImas € racista.
foi batizado com o nome “No conspiracionista extremamente o porE ARTIGO E MUITO
More Fake News” e cujo autor, cpnservador que ja antes da co- IMPORTANTE PARA
Jon Rappoport, se descreveasi  Vid-19 acreditava que ndo falta 15 <'E pARA CADA UM
préprio como um jornalista de  muito para o mundo acabar. DE NOS. POR FAVOR
investigacdo com uma carreira 5. GATES, SOROS E OBAMA | E|A-0. COVID-19: MAIS
de mais de 30 anos dedicada FAZEM PARTE DO GRUPO .
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PROVAS DE QUE O VIRUS
TEVE ORIGEM NOS EUA
Este tweet esteve ligado a um
texto entretanto eliminado e que
chegou a ser divulgado pelo Go-
verno chinés. )

9. A VACINA PARA O VIRUS
DA CHINA — O PLANETA

E A COBAIA PARA UMA

VASTA EXPERIENCIA...
Mais um artigo de Jon Rappo-

port (tal como o n? 2 deste ran-
king), publicado a 26 de janeiro.

Argumento: o Instituto Nacio-
nal de Saide dos EUA anunci-
ou que se ia associar com uma
farmacéutica para desenvolver
uma vacina experimental em
apenas 90 dias para o corona-
virus e transformar milhoes de
cidadaos em cobaias.

10. O TWITTER ESTA
AGORA A REMOVER
TWEETS DOS LIDERES
MUNDIAIS QUE DESAFIAM

DO CORONAVIRUS.
BOLSONARO TORNA-SE

O PRIMEIRO LIDER |
MUNDIAL DA HISTORIA

A SER DIRETAMENTE
CENSURADO PELAS

REDES SOCIAIS

Remete para um artigo publi-
cado no “InfoWars”, site ameri-
cano de extrema-direita e cons-
piracionista, fundado por Alex
Jones.
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Um
detetor de
mentiras
made in
Portugal

O sistema desenhado por
Nuno Guimaraes detetou
140 mil tweets nao
confiaveis sobre a covid.
23 mil eram conspiracgoes

Quando, a 28 de marco, 0 Ex-
presso publicou um artigo so-
bre o sistema de dete¢do auto-
matica de fake news no Twitter
desenvolvido pela Faculdade
de Ciéncias da Universidade do
Porto e pelo Instituto de Enge-
nharia de Sistemas e Compu-

O ENCERRAMENTO

tadores, Tecnologia e Ciéncia
(INESC TEC), a noticia estava
focada apenas nessa categoria
de informacao: fake news. Na
altura, Nuno Guimaries, o in-
vestigador do INESC TEC que
prop6s desenhar esta espécie
de detetor de mentiras como
projeto de doutoramento, reve-
lou como a evolugio tinha sido
exponencial em poucas sema-
nas para as noticias falsas sobre
o coronavirus, com 3180 tweets
suspeitos disso na pentltima
semana de margo.

Desta vez, o jornal pediu a
Nuno Guimaries para alargar
o espectro dos niimeros e para
atualiza-los. Ao todo, ao lon-
go dos dltimos cinco meses, do
inicio de janeiro até a dltima
semana de maio, foram produ-
zidos 140 mil tweets nao credi-
veis sobre a covid-19. Desses,
quase 23 mil ndo correspondem
a fake news, mas a teorias da
conspiracio relacionadas com
o coronavirus, que foram, por
sua vez, retweetados trés mi-
IhGes de vezes.

Foram introduzidos parame-
tros para que o sistema conse-
guisse identificar automatica-
mente tweets ndo confiaveis e
dividi-los por categorias. “Pela
observacdo dos dados, as fake
news tendem a ser contetidos
fabricados de raiz e com uma
estrutura semelhante a noticias
(embora falsas), podendo ser
facilmente verificadas por enti-
dades externas”, explica Nuno
Guimaries. “Por exemplo, o
coronavirus ter sido encontra-
do em papel higiénico. Ja as
teorias da conspiragdo passam
mais para o dominio de hipéte-
ses, 0 que torna a situacio um
pouco mais dificil. Estas teorias
focam-se muito em argumentos
baseados no secretismo de en-
tidades poderosas e comecam
muitas vezes a sua argumenta-
¢ao falaciosa por eventos que
realmente aconteceram, como
o facto de Bill Gates ter organi-
zado um evento onde foi feita
uma simulac¢do de resposta a
pandemias uns tempos antes de
o0 coronavirus acontecer.”
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