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H& um antes e um depois da covid-19. Mas, mesma que quiséssemos, ja nenhum de
* N0S seria capaz de reproduzir com exatiddo o que sentiu & como Viveu oS primeiros
tempos de confinamento. 0 tempo & o maior dos filtros, alerta a socidloga Maria José
Nncio, professora no Instituto Superior de Giéncias Sociais e Politicas da Universidade
de Lisboa. Em abril fez um apelo nas redes sociais e viu a sua caixa de e-mail
transformar-se numa espécie de confessiondrio. Recebeu 139 testemunhos sobre o
lado privado da pandsmia: didrios, textos, frases soltas, desabafos que mostram como
0 virUs veio por as nossas vidas de pernas para 0 ar 8 Mexer com 0S nossos valores.
(s comportamentos vao mudar, acredita, mas € cedo para definir tendéncias,
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HELENA VIEGAS

PAULO CALADO

Confessou-me ainda antes desta entre-
vista que embirra com a expressao
“novo normal”. Porqué?

Porque querer transformar a atual si-
tuacionuma “normalidade” ¢ umdispara-
te, uma precipitacio. Temos de ter a capa-
cidade de manter algum distanciamento
paraperceber o que serd passageiroe o que
ira gerar umatendéncia de comportamen-
to — e isso depende de uma série de varia-
veis. Depende da evolucéo dasituacio, de-
pende do tempo que a pandemia durar... A
covid-19 veio mexer muito com o nosso
modo de estar, com os nossos valores, pos
anossavidade pernasparaoar. Mesmo do
pontodevistaindividual, encarar omomen-
to como uma “nova normalidade” nio me
parece sequer saudavel: paraprevenir ador
daquilo que é imprevisivel, ndo podemos
também entrar na dor da resignacéo. Cor-
remos até orisco de converter isto numa es-
pécie de eutandsia social para as pessoas
mais velhas,

Recuemos a margo, as primeiras infe-

¢des por covid-19 e a altura em que os

portugueses se fecharam em casa, al-
guns mesmo antes de o Presidente da

Repiiblica declarar o estado de emer-

géncia. 0 que é que a impeliu a langar

um apelo a pedir que as pessoas parti-

Ihassem consigo testemunhos do seu

guotidiano?

As vivéncias privadas sfio a drea da so-
ciologia que mais me interessa. Queria per-
ceber como € que as pessoas estavam a vi-
ver a pandemia, o confinamento, umasitua-
¢do que eraatodos ostitulos muitonova,do
ponto de vista emocional erelacional, E tive
logo anocio de que se lhes perguntasse de-
poisiriahaver muitos filtros a interferir. Por-
queuma coisa éestaraviverasituacfioere-

lata-la, outra é olhar para tras e analisa-la,
interpreta-la. Entretanto, apagamos me-
modrias, as opinides dos outros influenciam-
-nos, no que € que parece menos bem, ou
parece mal, no que é que devemos dizer ou
néo dizer.

Usou as redes sociais para passar a pa-

lavra. Que indicagdes deu exatamente?

Nenhuma. Pedi as pessoas parame es-
creverem o que quer que fosse sobre as suas
préprias vivéncias do confinamento, sob a
forma que entendessem, anonimamente,
sem filtros, sem constrangimentos. Algu-
mas passaram a enviar-me um didrio da se-
mana, com a descricdo das rotinas, outras
escreveram textos emocionais, em tom de
desabafo... Recebi registos soltos, poemas,
trechos de meia dtizia de linhas, alguns que
diziam muito. Confrontadas com a caneta
€ 0 papel, algumas pessoas davam por si a
libertar tensdes que muitas vezes nemque-
riam reconhecer. Recebi testemunhos que
pareciam ter sido escritos a pressa numpa-
pel, de forma impulsiva, com palavras que
pareciam vir mesmo ld do fundo...

Quantas pessoas lhe responderam?

Até 28 de abril, dia em que se anunciou
o fim do estado de emergéncia, tenho 135
testemunhos. Depois recebi muitos mais,
mas ainda nfio sei se viio entrar na investi-
gacdo. Estamosafalar deum grupo hetero-
géneonasidades e até no sexo,embora haja
mais mulheres do que homens, e que con-
ta com pessoas que estavam totalmente
confinadas e em teletrabalho, outras que es-
tavam a trabalhar em regime misto, ou até
a tempo inteiro, caso dos profissionais de
satide. S6 em termos socioeconémicos nio
tenho essa diversidade: sdo todas pessoas
da dita classe média.

Numa primeira analise, o que é gue lhe

saltou mais a vista?

As questdes da vivéncia do tempo. Per-
cebemos que andavamos todos aviver aum
ritmo muito, muito acelerado. Essa ques-
tAo foi transversal. As pessoas tinham no-
cao de que todo o seu tempo estava ocupa-
do, de repente viram-se em casa, comeca-
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ram a perceber que lhes sobravatempo...e
isto gerou uma coisa muito interessante:
testemunhosdicotomizados. Achei que iria
encontrar muito um discurso mais ponde-
rado, expectante, talvez porque essa era a
minha postura, mas nfio, encontrei um dis-
curso profundamente bipolarizado.
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0 mundo dividiu-se entre otimistas e

pessimistas.

Sim, havia pessoas a dizer-me que apan-
demia foi a melhor coisa que Thes podia ter
acontecido, no sentido de lhes ter permi-
tidoreencontrarem-se consigo proprias,
como tempo e com as pessoas a sua vol-
ta. Pessoas decididas a repensar a sua
vida. Mas também encontrei outro dis-
curso, muito negativo, muito pessimista,
aconsiderar apandemia como o fim dos
tempos ou, pelo menos, dos seus tempos.

ID: 6892746

Essa hipolarizagao era visivel, inde-

pendentemente do tema?

Sim, as pessoas mostravam-se muito
otimistas, ou muito pessimistas, emrela-
c¢do a tudo. Eu escolhi algumas dimen-
soes de analise, as vivéncias do quotidia-
no,omodo como se viveu o tempo, asro-
tinas, mas também as relagdes com osou-
tros, com a familia, com os amigos. E aqui
o discurso otimista foi curiosissimo. As
pessoas referiam como a pandemia lhes
permitiu estar em contacto com pessoas
com quem nao falavam habitualmente.
Retomaram-se contactos familiares, or-
ganizaram-se grupos de WhatsApppara
conversas de grupo... Existia apreocupa-
cdo com o outro. Mas, claro, também
houve quem me dissesse que a comuni-
cacdoadistancia nio erasuficiente. Fal-
taotoque, faltao abraco, faltaobeijinho,
falta o olhar, falta a presenca fisica do ou-
tro, nadaiguala isso.

ST N
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Pessoas que
tinham uma
vida ocupada,
iam jantar
fora, iam a
espetaculos,
nao tinham
qualquer
razao para se
sentirem em
risco, e de
repente,
disseram-
-lhes: isola-
-te, fecha-te
porgue a
partir de
agora estas
no grupo dos
velhos.

Como é que olhavam para o futuro?

Também nessadimensio, o discurso
era de extremos. Havia quem acreditas-
se que apandemia iriamudar a Humani-
dade para melhor, alterar os modos de
vida, tornar-nos mais conscientesdo que
realmente tem valor. Ou seja, as pessoas
apercebiam-se de que a covid-19 tinha
vindo alterar o seu quadro de valores e
depois extrapolavam: vamos todos tor-
nar-nos ecologicamente mais conscien-
tes, do ponto de vista humano também
mais conscientes do outro, mais empati-
cos, tudo isto. E, aqui, encontrei clara-
mente mais otimistas. Mas também re-
cebi testemunhos que temiam que apan-
demia trouxesse a tona o pior da Huma-
nidade, com o instinto de sobrevivéncia
afazer valer alei do mais forte, a acirrar
acompetitividade e aaumentar aindife-
renca em relacdo ao outro.

Numa altura em que era preciso so-

bretudo proteger o outro, os mais ve-

Ihos, os doentes, as pessoas de risco.

Isso é outro aspeto curioso: entre os
mais velhos, muitos disseram-me que ga-
nharam consciéncia daidade com estasi-
tuacfio. Tinham uma vida ocupada, iam
jantarfora, iam a espetaculos, nio se sen-
tiam velhos, ndo tinham qualquer razio
para se sentirem em risco e, de repente,
de um dia para o outro, disseram-lhes:
isola-te, fecha-te, confina-te, porque a
partir de agoraestas no grupo dos velhos.
Eeste confronto foi extraordinariamen-
te dificil para algumaspessoas. Viram-se
obrigadas a interiorizar uma identidade
que era de facto dissonante com a autoi-
magem que tinham.

“De um dia para o0 outro” tudo mudou.
Mas esse “timing” nao foi igual para
todos, ou foi?

Uma pessoa disse-me “nfo sei se es-
tou a sonhar agora ou se antes ¢ que foi
um sonho”, K como se tivesse uma rutu-
ra de tal forma violenta que surge quase
comoumarutura com a propriarealida-
de. Mas, de facto, penso que esse “deum
dia para o outro” foi sentido pelos mais
velhos sé depois, com o decretar do esta-

do de emergéncia.

Nessa altura, os filhos queixavam-se
muito dos pais, houve uma clara in-
versao de papéis.

Sim, eram os filhos que tinham de di-
zer aos pais que ndo podiam sair, que ha-
via risco, que havia perigo. A populacio
mais velha foino inicio amaisresistente.
Muitos mentiam aos filhos, o que é en-
gracadissimo. A postura era muito esta:
eujaviviestes anos todos, aquilo que que-
ro fazer com os anos que merestam, sou
eu que decido! Nio Thes fazia sentido ab-
dicar darelacio comnetos, por exemplo,
para se protegerem de uma doenca que
alguém lhes dizia que existia. Porque no
inicio, eraisto que as pessoas pensavam,
ndo havia uma percecéo real do risco.

Mas isso alterou-se rapidamente.

Houve uma evolucio muito grandee,
curiosamente, nos testemunhos que me
descreveram essa trajetdria, encontrei
umparalelismo enorme com as situacoes
de luto. Noinicio, a percecio era de uma
certairrealidade, aspessoas estavamem
negacio e depois passaram pelarevolta,
com momentos de raiva, ou de tristeza,
até com oaproximardofimdoestadode
emergéncia chegarem a um ponto de
aceitacio.

E 0 que é que veio tornar o perigo

mais real? Foram os testemunhos, as

imagens que chegavam de Italia?

Asimagens foram muito perturbado-
ras. E a questfio das escolhas dos médi-
cos foi também muito referida. Tive pro-
fissionais de satide a dizerem-me que era
insuportavel para eles ver os testemu-
nhos dos colegas em Itdlia e Espanha.
Nio se queriam imaginar nasituacdo de
ter de decidir a quem seria dada a opor-
tunidade de viver e quem iria morrer.
Essa questio foi alids também altamen-
te perturbadora para os mais velhos. Ao
mesmo tempoque se tornava claroque a
mortalidade era maior nas faixas etarias
mais avancadas, pensavam: “Se tiverem
de escolher, com estaidade, ndo meirao
escolheramim...”.
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A proximidade veio tornar tudo mais

real.

Sim, na China era um problema mui-
to longinquo, depois o virus chegou a Ita-
lia e passou jd a existir algum medo, a se-
guir Espanha, Portugal, o préprio conce-
Tho, até que as tantas ja era alguém pro-
ximo, ou conhecido de alguém amigo... E
quando finalmente as pessoas interiori-
zaram o que estava a acontecer, de repen-
te a percec¢iio do risco tornou-se muito
mais aguda, porque ninguém sabia onde
estava o inimigo.

E havia decisoes a tomar, apesar das

davidas.

Sim, a questiio dos lares foi especial-
mente impactante. As pessoas falavam-
-me do peso de deixar os familiares no lar.
Amde deum deficiente profundo, foi-lhe
pedido que levasse o filho para casa. Epro-
fissional de satde ha muitos anos e disse-
-me que foi aprimeira vez que sentiu que ti-
nha de optar entre a familia e o pais — repa-
re que elanem sequer diz a profissiio, mas
o pais.

5461cm?/ 83%

Area:

Nenhuma mulher
referiu ter posto
sequer a hipotese de
nao ser ela a ficar
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em casa com 0S
filhos - 0 que é
altamente
preocupante.
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Tive profissionais de
salde a dizerem-me
(ue era insuportavel
ver os testemunhos
dos colegas em Italia
e Espanha. Nao se
(ueriam imaginar

a ter de decidir a
quem seria dada a
oportunidade de
viver e quem iria

MOrrer.

Viveram-se momentas de ansiedade ge-

neralizada.

Sim. Muitaspessoas assumiram depois
que, adeterminada altura, para se protege-
rem, deixaram de ver noticias, nomeada-
mente em canais de televisio. Isto, apesar
detodaapropaganda, a garantir que Portu-
gal estavapreparado, que tivera tempo para
aprender com os erros dos outros, ete. Nao
tenho nada que comprove isto, mas parece-
-me que houve uma preocupacio clara-
mente politica de salvagnardar o SNS, no-
meadamente mantendo muitas situacdes
no domicilio, o que obviamente, nfio sendo

eu epidemiologista, iria sempre aumentar
orisco na comunidade.

0s efeitos do confinamento na econo-
mia foram desde o inicio uma preocu-
pagéo, ou so mais tarde se pds a ques-
tao?
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A geracio entre 0s 40 e os 50 anos foi
talvez a que mais me falou da dualidade en-
tre a salvaguarda da vida e da satide e as
questdes da economia. Algumas pessoas es-
tavam em lay-off, ou tinham familiares nes-
sasituacio, e temiam o despedimento.

Em declaracdes ao Expresso, alertou

logo nessa altura para o facto de as mu-

Iheres estarem a pagar a fatura da pan-

demia.

Claramente. Nio sei se ja ha nimeros,
mas néio terd havido muitos homens a pe-
dir o apoio excecional a familia. Dos meus
testemunhos, foram sé mulheres, O que é
curioso, porque estamos a falar de uma ge-
racio em que ja seria previsivel haver uma
maior reparticio e divisdo das tarefas e pa-
péis. Mas, a0 mesmo tempo néio surpreen-
de, porque segue uma mesma linha de se-
cundarizac¢io dotrabalho damulher, que é
ainda muito visivel. Continua a ser na or-
dem dos 80% a percentagem de mulheres
que ficam em casa quando os filhos estio
doentes, mesmo quando ganham mais ou
até tém profissdes socialmente mais pres-
tigiadas. Isto tem pura e simplesmente que
ver com questdes de mentalidade. Nenhu-
mamulher referiu ter posto sequer a hip6-
tese de nfioserelaaficarem casa com os fi-
thos — o que é altamente preocupante.

Como reagiram as entidades patronais?
Houve algumaresisténcia e quatromu-
lheres foram literalmente ameacadas. Dis-
seram-lhes que era uma op¢éo sua, mas...
arriscavam uma mudanca de departamen-
tooudedivisio, poderiam ser chamadas em
qualqueraltura para fazer outro tipo de ser-
vico de maior risco, etc. E sé num dos
€asos estd em causa uma empresa pri-
vada. Nos outros, estamos a falar de or-
ganismos publicos ou organizacdes do
terceiro setor, algumas bastante gran-
des.

A pandemia veio aumentar a desi-
gualdade de género, ou sé dar maior
visibilidade ao problema?
Evidenciou a desigualdade e even-
tualmente potenciou — e vai continuar

apotenciar, porque se olharmospara os
numeros da pobreza, os mais velhos, as
mulheres e as criancas sdo tradicional-
mente os mais afetados. Quando ha
uma situacdo de crise de emprego,
quem sfio as primeiras a sair? Elas.

Durante as primeiras semanas de

confinamento e teletrabalho, a pa-

lavra “caos” foi das mais ouvidas.

Noinicio, foi tudo até um poucoro-
mantizado: “Olha que bom, agora esta-
mostodosjuntosemecasa..”. Masdere-
pente apressio dotrabalho aumentou,
avida em casa tornou-se cadtica, dei-
xou de serpossivel separar a esferapro-
fissional da esfera pessoal, € houve de
facto uma sensaco de grande pertur-
bag¢io — o que amim me deixou triste,
porque eu sou uma grande defensora
do teletrabalho. O que me parece que
aconteceu foi que o confinamento trou-
xe s6 a parte negativa. Porque um dos
argumentos contrao teletrabalho éa di-
ficuldade em separar as esferas, o que
neste caso era impossivel. E outro é o
isolamento, os efeitos que o teletraba-
lho pode ter nas relaces sociais e até na
satide das pessoas. E esselado de socia-
bilidade ficou impedido por todas as
vias, quer relativamente aos colegas de
trabalho, quer relativamente a prépria
vida. As pessoas néio podiam sair de
casa. Em rigor, foi trabalho absoluta-
mente confinado.

As relacdes tornaram-se mais ten-

sas?

Confesso quenfio estava a esperade
encontrar tantas referéncias a tensoes
profissionais, quer com chefias, quer
comcolegas, e tive vdrias pessoas a quei-
xarem-se disso. Recebiam e-mails as
dez danoite a marcar reunides para as
9h00 do dia seguinte. O teletrabalho
nao pressupde estar ao servico 24 sobre
24 horas.

E entre os casais?
Tenho uns cinco ou seis testemu-
nhos que me falam da relagio de casal

Percebemos que
andavamos todos
a vViver a um
ritmo muito,
muito acelerado.

etodos dizem realmente que surgiram

tensdes, no inicio. Em alguns casos fo-

ram limadas, num deles asituacfo agu-

dizou-se e decidiram avancar com ase-
paracdo. Mas, 14 estd, erauma questio
queja estavalatente. Essa pessoareve-
la até que o confinamento teve o lado
positivo de a levar a tomar uma deci-
sdo.

Como reagiram as criancas e guais

eram as preocupacdes dos pais?

Lembro-mede uma pessoacomum
filho de trés ou quatro anos que me di-
zia terreceio que estaideia danfo apro-
ximagio ao outro gerasse no mitido
comportamentos quase fébicos. De-
pois, da parte dos profissionais de saf-
de, como proteger os filhos em relacio
adoenca eraa questao mais premente.
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Mas, no geral, a preocupacio mais re-
ferida era de como normalizar, como
explicar o que se estava a passar as
criancas sem criar panicos, reconhecen-
do que isso era muito dificil, sabendo
eles que nfio eram a inica fonte de in-
formacéo dos filhos... Uma coisa inte-
ressante € que, para a geracio que tem
filhos adolescentes, a vivéncia do con-
finamento foi uma surpresa, no sentido
de ter sido mais facil do que aquilo que
se pensava. A maioria dos adolescentes
viveu isto de uma forma muito tranqui-
la, 0 que tem que ver com alguma habi-
tuacdo que esta geracio tem da distan-
cia. [sso gerou até uma espécie de re-
dencéo das redes sociais, antes demo-
nizadas pelos pais, que passaram a di-
zer:benditasredes sociais! Benditos te-
leméveis!

Houve um estreitar de relagdes?

O confinamento veio permitir um
maior conhecimento entre pais efilhos,
nomeadamente adolescentes. Uma das
pessoas disse-me: “Sinto que conheci o
meu filho.” La estd, andamos sempre
correr, corremos muito... Nafase inicial,
acredito até que o confinamento tenha
sabido muito bem a algumas pessoas.
Obviamente, a todos nos sabe bem de
repente abrandar o ritmo, de repente
estarmos com 0s nossos, se calharnum
sitio mais tranquilo. Agora, uma coisa é
dizerem-nos que é por uns dias, outra
coisa € percebermos que é por muito
tempo.

Repete que é cedo para definir ten-

déncias, mas em relagio ao teletra-

balho, muitas pessoas e até empre-
sas dizem ter vindo para ficar.

O teletrabalho é muito pouco con-
sensual, quer do ponto de vista tedrico,
quer empirico. Se formos ler todaa in-
vestigaco, provavelmente chegamos a
conclusio de que 50% das pessoas de-
fende o teletrabalho e os outros 50%
sfio opositores. Pessoalmente, acho que
é possivel trabalhar a partir de casa —
desde que se criem as condi¢des para
isso. K sim, se calhar muitas pessoas e

muitos servicos que nio tinham colo-
cado essa hipotese de repente poderio
comecar a colocd-la. Mas o meu receio
¢ que se facaisso continuando noregis-
to do improviso.

E ai, os aspetos negativos vao per-

sistir.

Tenho um testemunho interessan-
tissimo que mostra como todos fomos
“atirados” para esta situa¢io deummo-
mento para o outro. A pessoaé assisten-
te social e foi almocar com a indicacfio
de que as 15h00 iam todos para casa. A
unica coisa que fez foi pegar em proces-
sos que achou que ia necessitar, meté-
-losdentro do carro e levi-los para casa,
Faz uma analogia engracada, explica
que foi como se tivesse havido um as-
salto e todos tivessem tido de fugir, teve
essa sensacio de fuga... Depois chegou
acasa, olhou paraos processos e come-
cou a pensar que se calhar o que tinha
feito era eticamente reprovavel. Aque-
les eram processos absolutamente con-
fidenciais, nunca deviam ter saido de
onde estavam. Mas, ao mesmo tempo,
apessoa sabia que niio conseguiria tra-
balhar sem os terem casa.

Todos fomos obrigados a improvisar.

E por isso que diz que tamhém nao

se pode falar de ensino a distancia?

E preciso alguma cautela com os
conceitos que utilizamos. O que tive-
mos foram professores que nio foram
formados para ensinar a distincia a ter
de ensinar a distincia e alunos que nio
se inscreveram em cursos de ensino a
distancia a ser ensinados a distancia.
Andamos todos muito perdidos, mas
nos testemunhos que recebi, mesmo
quando os pais se queixavam da sobre-
carga de tarefas, sobre os mais novos,
prevaleciaaideia de que todosestavam
afazer opossivel.

Recebeu testemunhos de professo-

res também?

Sim, de professores do ensino basi-
co, secundario e do ensino especial. E
muitos testemunhos diziam que sen-

tiam que umaboaparte do seutrabalho
nio era tanto o ensinar, mas mais apoiar
os alunos... Tive pelo menos trésprofes-
soras que me disseram que tinham dado
o ntimero de telemével a alunos e que
estavam sempre a receber mensagens
néo relacionadas com a matéria, mas
que tinham subjacente outro tipo dein-
segurancas, medos ou mesmo outro
tipo de situacdes, as vezes conflituais,
entre a familia.

Muitas pessoas
assumiram que,

a determinada altura,
para se protegerem,
deixaram de ver
noticias,
nomeadamente em
canais de televisao.
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Tinham de estar 13, para nao os perder.

E curioso, foi mesmo essa a expressio.
Porque a nocéo do risco de perder estes
mitdos € muito grande. Alids, essa é ou-
tra questio na qual se calhar vamos ter de
pensar futuramente, o abandono escolar.
Os professores tém a nocio de que o ris-
co de abandono se agudizou, que é agora
um risco muito real e que as estratégias
sfio manifestamente insuficientes. Se o
ensino nio presencial voltar e se prolon-
gar no préximo ano, ai sim, o abandono
escolar vai ser uma tendéncia.

Continua a receber testemunhos?

Sim, sobretudo de pessoas que me di-
zem que a situacdo lhes esta a gerar mais
insegurancas do que aquelas que anteci-
pavam. Também porque havia um pouco
aquela ideia...: “Eu agora vou cumprir o
confinamento e depois isto tem um fim.”
E, derepente, as pessoas perceberam que

nio, o que Thes criou uma série de insegu-
rancas. E nemsequer estoua falar dos ca-
s0s mais extremos, de quem néio sabe se
vai ter emprego ou néo. Todos se interro-
gam: masirei trabalhar em que moldes? E
os miudos, vio estudar em que registo? E
como é que vamos confraternizar? Como
€ que vamos manter o lazer? E como é que
vou organizar a minha vida? O desconfi-
namento trouxe uma espécie de desapon-
tamento. Porque as pessoas continuaram
com uma série de dividas, e janem é em
relacfio ao futuro longinquo, ¢ emrelagio
ao futuro proximo. E estasincertezas con-
tinuam a ser profundamente perturbado-
ras. Porque o medo esta muito ligado ain-
certeza. Se calhar, ndo gostamos de dizer
isto, temos medo de dizer que temos
medo, mas temos medo. E temos medono
sentido em que isto € tudo muito novo. E
porque tudo isto mexeu de tal maneira
com o0 nosso modo de vida, com o que to-
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mavamos como garantido... que pode, de
facto, vir a mudar comportamentos.

Em que sentido?

A covid-19 vai deixar marcas, em todas
as geracoes. £ um fenémenomuito conhe-
cido da psicologia social. Quando vivemos
situacbes de grande crise, uma catastrofe,
ou acidente, isso torna-se um marco nas
nossas vidas. E esta pandemia vai ficar
como um marco individual e coletivo. Vai
haver um AC, de antes da covid, eum DC,
para o depois da covid, como alguém dis-
se. Mas, como comecei por dizer, ¢ muito
cedo para dizer em que sentido ird haver
uma mudanca de comportamentos. Po-
dem acontecer muitas coisas.

Também a nivel global, o0 mundo esta

de certo modo em suspenso.

Jd viviamos num mundo que estava
em grande tensio e que estava a tornar-
-se mais desigual. Portanto, se estamos a
falar de um fenémeno que pode ainda po-
tenciar estas desigualdades, que tipo de
futuro é que vamos ter? Estamos a falar
deuma crise que en acho que s6 é compa-
ravel com uma situaciio de pés-guerra. E
nio temos um Plano Marshall.

Eum momento decisivo para a Europa.

E, e neste momento nio temos uma
Uni#o Europeia unida, hd uma UE a va-
rias vozes e quando a UE falaaumasé voz
soaavozdaburocracia, o que éigualmen-
te perigoso. As Nacoes Unidas... A Orga-
nizacdo Mundial da Satide sai profunda-
mente desacreditada desta crise, toda a
gestio da pandemia foi péssima, desas-
trosa. Podemos estar a assistir ao descré-
dito das grandes instituicées, o que faz
surgir grandes perigos, ou agudizar um
conjunto de perigos que ja existiam. Por-
que quer queiramos quer nao, estas insti-
tuicdes ainda eram o grande referencial
da democracia, daigualdade, dos direitos
humanos. Sdo estas institui¢des que sus-
tentam aquilo que € o nosso modo de vida.
Ou era. Se niio forem capazes, de alguma
maneira, de nos dar essa seguranca, vao
surgir pequenos nichos de resposta, 0s po-
pulismos, os extremismos, o discurso fa-
cil do “soundbyte”, que é perfeitamente
oco, mas que da uma sensacio de segu-
ranca e de certeza que as pessoas sentem
que as respalda contra um conjunto de in-
certezas muito grande a volta. Esse é o
grande perigo.w
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