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Quer que o seu filho tenha boas notas a
Matematica? E a brincar que se comeca

Os estudos internacionais tém demonstrado que os alunos portugueses tém melhorado os seus resultados
a Matematica, mas ainda falta muito para que todos alcancem o sucesso. O que podem os pais fazer?

Amatemitieaesﬁ sempre presente nodia-a-dia

Avaliacao
BarharaWong

Urn tergo dos alunos entra com nega-
tiva a Matemitica no ensino secunda-
rio. Se andarmos uns anos de escola-
ridade para tras, a disciplina é tam-
bém o calcanhar de Aquiles dos
alunos do 6.9 ano, é aquela que tem
os piores indicadores no 2.9 ciclo.
Muito se tem falado da formacio ini-
cial dos professores do 1.2 ciclo e a
necessidade de terem maior sensibi-
lidade para esta ciéncia. E os pais o
que podem fazer antes mesmo de a
crianga chegar a escola? Brincar, res-
pondem os especialistas.

Pedro Palhares, professor do Insti-
tuto de Educacio da Universidade do
Minho, defende que a situagio tem
melhorado, baseando-se nos estudos
da Organizagio de Cooperacio e De-
senvolvimento Econémico: “Se com-
pararmos a situa¢io no fim do século
passado com a de agora, ha diferen-
¢as consideraveis no PISA (alunos de
15 anos) e no TIMSS (4.° ano). No 4.0
ano, poucos sao os paises ocidentais
anossa frente.”

Joana Brocardo, do Instituto de
Educacdo da Universidade de Lisboa
eligada a formacfio de professores do
ensino basico, comeca por salvaguar-
dar que os docentes do 1.9 ciclo sdo
“generalistas”, pois ensinam da Lin-
gua Portuguesa a Matematica, pas-
sando pelo Ensino Experimental das
Ciéncias, mas acrescenta que o traba-
Iho feito junto dos futuros docentes
tem sido essencial para a melhoria
dos resultados dos alunos.

As familias podem dar o seu contri-
buto desde cedo, defende, por seu
lado, Carlos Grosso, professor de
Matematica da Escola Secundiria
Pedro Nunes, em Lisboa, e ligado a
formacdo de professores do 1.° ciclo
na Escola Superior de Educacio Jodo
de Deus.

Falar de Matemitica
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As criangas gostam “naturalmentede ~ Na contagem, correspondéncia, reco-
contar, de resolver problemas, de  hthecimento de nimeros pares e
aprender”, constata Joana Brocardo,  impares, adic&o e subtracgio”.
Por isso, cabe aos paisincentivaresse  pagemstica que nos rodeia
gosto, mas de .forrpa natural e nio A Matematica esta em todo o lado,
com?umaqbngacao. . nanossa casa, mas também em tudo
0 “encorajamento dos pais assegu- o que nos rodeia, refere Carlos Gros-
rara queas criancasndodesenvolvam  so. As férias do Verio sio uma boa
bloqueios mentais sobrea disciplina”,  altura para ajudar as criancas a des-
acrescenta Pedro Palhares. Carlos  cobrir a “utilidade da matematica”
Grosso da um exemplo: aodescascar  pa natureza ou num monumento.
uma peca de fruta, o pai vai dizendo “Quando estiverem fora de casa,
“tomal/4 damacd” eestiaintroduzir  procurem formas de mostrar mate-
as fracgdes. Ou: “Vai buscar dois  matica: que forma é que aquela
Copos. Quantos estdo namesa?” Ea  jryore parece ter? Qual a forma de
crianca vai aprendendo a contar. um campo de futebol? Qual a dis-
“As sementes para muitos concel-  tancia de baliza a baliza?”, exempli-
. tos matematicos sdo lancadas quando  fica Pedro Palhares.
% as criancas sio muito novase as pri-  pypectativas altas
N*OE meiras experiéncias podemdetermi- g3, ocra propostas devem entrar
] far como € que as criancas olham na vida das criangas de forma natu-
5 para a.ma,t’ematma para o resto das ral, refor¢a Carlos Grosso. Aos pais
< suas vidas”, afirma Pedro Palhares. cabe fazé-lo com descontracgio e
Actividade de familia naturalidade, “na brincadeira” e
Fazer jogos de tabuleiro ou puzzles  nio forcar a crianca ou castiga-la.
ajudam a esﬁmu]ar o cérebro. Carlos A Crian(;a pode usar os dedos para
Grosso lembra que este 6I'g50 deve contar. “Nao se preocupe que a
ser estimulado. Além dos jogos, hd  crianca use os dedos. Os humanos
actividades do dia-a-dia que podem  desenvolveram-se mais por causa
contribuir para a percepcdo da  do uso dos dedos”, diz Palhares.
o importancia da matematica — por  Alias, o sistema de base decimal
o gxeml?lo, fazer.u{11 bolo e medir 0s  55im se chama precisamente por-
£ ingredientes ouirds comprase “fazer que temos dez dedos, acrescenta
$ pequenas continhas”, propde. Grosso, que incentiva os pais a intro-
E Pedro Palhares da outros exem-  duzir os meninos na multiplicagio,
. plos: em casa, separar osbrinquedos  porque nio ha dedos que cheguem
5 pelo tamanho, tipo ou cor; descobrir  para dizer, por exemplo, quanto sio
* quantos copos de leite hanaembala- 4 x7. “A tabuada reforca o treino da
gemdeumlitro. “Norestodacasa,as  mem6ria”, defende.
6 criangas poderio encontrar o com- Regresso a escola
¢ primento e alargurado chfodeum 4 jdeia ¢ que quando as criancas
§ quarto.Ouasua capacidade. Oudese- hacyem a0 1.9 ciclo ja tenham
8 nhar um diagrama para refazer a algumas destas nogdes e nio olhem
mobilianum quarto. Oudesenharum a3 Matematica como um
mapa da casa”, continua o investiga- bicho-papio. A medida que os meni-
. dor do Minho. nos vio crescendo, o papel dos pais
g Jogar jogos matemiéticos nio deixa de ser importante. “Pro-
2 “Os jogos em geral constituem uma  cyrem programas e actividades
g boa oportunidade de aperfeicoar  matematicas para os vossos filhos”,
estratégias”, diz Pedro Palhares. Mui-  prope o professor Pedro Palhares,
tos jogos de tabuleiro envolvemcon-  agora, por altura das férias, Carlos
tagens — o Monopdlio, por exemplo,  Grosso no vé mal que as criancas,
permite contar dinheiro. sobretudo as que ja estio na escola,
_ Palhares da mais dois exemplos, 05 facam algumas actividades dos
jogos de cartas e o domin6. No pri-  manyais, “Os mitidos sabem pensar
meiro, ha jogos que envolvem marcar  mujto bem e nfo se pode matar essa
pontos ou a separa¢ao emnaipes.Jo  cyriosidade”, enfatiza joana Brocar-
o segundo “é optimo para transfor- 4,
Imar a matematica num jogo, porque  hwong@publico.pt
podem usa-lo de varias maneiras. Os
dominés tradicionais podem ajudar
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