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As gravidas com covid-19
e os interesses da medicina
publica e privada
deixar de ter circuitos hospitalares encaminhadas
A separados, de gastar menos . o
- equipamentos de protecio para a medicina
— individual e de rentabilizar as suas privada as
y instala¢des (incluindo blocos . i
—-‘LA-L operatorios) que estavam até qualS tanta falta
Ommao agorareservados para estas fazem a0 SNS
: gravidas. Importa naturalmente - -
DIOQO Avres de camnos evitar que as gravidas se sintam ﬁnfi niciamento de cu1dac_los d ¢
o o . . satde privados aos funcionarios
5 Ha dias foi noticiado que as defraudadas nas suas expectativas piblicos. Com cerca de 700 mil
i gravidas com teste SARS-CoV-2 e nos seus direitos de terem o funcionarios ptiblicos, continua a
8 positivo passaram a ser parto num hospital privado e é ser uma fonte importante de
g direcionadas dos hospitais esta seguramente a razio para a financiamento das instituictes
o . . - &% 3 ” 3
= pl:lvz%dos para 0s hospitais verdade alternativa” que foi privadas, com dinheiro que
publicos (“Gravidas com teste avancada. provém diretamente dos
positivo & covid-19 recusadas em Partindo do principio de que contribuintes. Nio faria mais
hospitais privados”, PUBLICO, todos pagamos impostos, todos sentido investir estas verbas na
10/9/2020). Rapidamente se temos naturalmente direito a melhoria das condicoes de
d1ssem}n0u~ através da‘ . Cl{ld&:ldOS c.le sal_lde nos hospitais atendimento na medicina pablica?
comunicacio social a ideia de que  publicos, incluindo aqueles que Igualmente preocupante é a
seria uma medida sensata, sdo transferidos dos hospitais atribuicdo de cargos importantes
@ porque a norma da DGS prlvados_. Mas o que & p em instituictes privadas a pessoas
2 recomenda que “estas gravidas verdadeiramente preocupante é o e, no passado recento. tiveram
R devem ser preferencialmente valor crescente das verbas ? i 121 ) E t; do. [
£ internadas em servicos publicas encaminhadas para a .ungois f relevono tstado. "
g hospitalares que disponham das medicina privada, as quais tanta 1rrip0r an(;e astsegurar que existem
- valéncias necessarias para o falta fazem ao SNS. Estas verbas f;; ?;%2252: ?]rlr)llli)é);:lr?ﬁ%arzgsl;?n
o tratamento de doentes com destinam-se a pagar analises, st for e e b
e covid-19”. Trata-se de uma exames de imagem, cirurgias de _se: esta orrpaclln uenciados por
mensagem simples e recuperacio de listas de espera, 1n:ress<?)s pl‘l\%l 0s.
" aparentemente logica, e como tal  etc., procedimentos aos quais a a8 Vfr ?S pu tlcas S?O .
5 foi recebida sem grande alarido medicina publica aparentemente HMpOrtantes, entre outras cosas,
© R x para melhorar as condi¢ctes
p pela opinido publica, passando a ndo consegue dar resposta. A hoteleiras dos hospitais ptiblicos
g noticia rapidamente ao maior fiscalizagdo destes das princi opriais p las
© esquecimento. pagamentos e uma procura mais uma das pr.lgcapalilrazqe; pelas
Na verdade, a recomenda¢doda  diligente de alternativas dentro do qlrli;:/l;(;)(?scsuﬁlo ztiﬁ(())s r(?csl;illei deé)s
DGS apenas diz respeitoa gravidas  Estado deveria ser uma das R esar do investilinento feit(; nas
2 com covid-19, ou seja, aquelas que  grandes prioridades politicas. A ‘ﬁ' décad trucio d
g tém sintomas da doenca ADSE é uma institui¢do estatal E lm_i;_ ccadas nla COHSdeaO_ €
© (Orientacao 18/2020, “Gravidez e cujo tnico objetivo € o arcl)tsip t)s IS;ZZZ; i eﬁ‘usriISO 0S mais
e Parto”, atualizada em 5/6/2020). esq ligecigos Existem ainda
Nao diz respeito a gravidas . -
assintonm étE: as. a s%]u ais grandes hospitais de Lisboa, Porto
b - -
representam mais de 90% das ef{ftlrrgl())?;(:irsl s:rf;nggis de
situacdes. Existe necessidade de . . guar tos de banho in di;/i duais
cuidados de satude especializados E Vel‘dadell‘amente instalaoes degradadas e sem’
nestes casos? E evidente que nao. PR -
Todos os profissionais de satide preocupante 3?2:&?;{;22325{2 s(;?iscif de que
que estao no terreno sabem bem ) Val()l‘ crescente en% ereomnha o pais !
disto e ja concluiram ha muito que daS Vel'bas Vol é] ndo as pré\;i das com teste
é licacdo falaciosa. Os 8
¢ Ua expreag - - 3 SARS-CoV-2 positivo, convém
hospitais privados necessitam de pUbllcaS Jembrar que a maior’ia destas
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situacdes é detetada em mulheres  trabalho de partoougravidasque  melhoria das instalaces dos
assintomaticas na altura do ja criaram expectativasacercada  hospitais piblicos, para que as
rastreio realizado no inicio do forma, da equipa edolocalondeo  gravidas ndo sintam a necessidade
trabalho de parto ou aquando da parto vai decorrer causa grandes derecorrer a medicina privada
programacao do parto. Eporeste  dece¢des num momento tdo como Unica forma de ter acesso
motivo que nio existem no SNS marcante das suas vidas. aquilo que deveria estar
hospitais covid e nio-covid para Esperemos que haja o bom senso disponivel nos hospitais publicos.
gravidas, estando cada centro dos hospitais privados paraterem Pprofessor associado
hospitalar a resolver as suas estes aspetos em consideracao. daFaculdade de Medicina
proprias situacoes. Transferir Esperamos também que hajauma  deLishoa
gravidas em fases avancadas do clara e sabia aposta do Estado na
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