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TRANSMISSAO DA COVID-19

5 A Organizacdo Mundial de Salde referiu que ndo é possivel confirmar se o SARS-CoV-2 infeta os humanos apés o contacto com

T superficies contaminadas. Miguel Castanho, investigador principal do Instituto de Medicina Molecular Jodo Lobo Antunes (iMM) e

8 Professor da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, explica que “um virus ndo tem metabolismo préprio nem se multiplica

g por si s6 - para isso precisa de uma célula. N3o é considerado vivo por esta razo, embora consiga interferir com a vida." Os virus ficam

< sujeitos a condigdes fisicas e quimicas, como variagdes de temperatura, desidratagao, oxidacoes, adesao a superficies gordurosas, etc.,
que podem desestabiliza-los e inviabilizar a sua acdo. Assim, Miguel Castanho acredita que a “transmissdo mais significativa e mais
favordvel aos virus é a passagem de uma pessoa diretamente para outra, em particulas exaladas por uma e inaladas por outra. Havendo
contagio através dos objetos, ele ndo serd tdo significativo.”
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