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Portugal
revelou a pior
prestacao entre
os 30 paises
europeus, na
tarefa de
minorar o
namero de
mortos entre os
seus cidadaos.
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A evidéncia do colapso

do SNS

s elogios ao SNS - a saber o siste-
ma de satide estatizado - que do-
minam o panorama politico e me-
didtico e se reforcaram desde o
eclodir da pandemia, revela um
dramatico alheamento darealida-
de. Se desde o inicio da pandemia
se evidenciou logo a enorme fra-
gilidade do modelo da organiza-
¢do do sistema de satide, nas lti-
mas 12 semanas, os dados que ver-
dadeiramente contam (as mortes)
revelam que o SNS colapsou.

Portugal revelou a pior presta-
c¢do, bem destacada, entre os 30
paises europeus, na tarefa de mi-
norar - perante oimpacto dapan-
demia - oniimero de mortos entre
os seus cidaddos.

Atabela, que elaborei, a partir
de dados brutos do Eurostat, fala
por si, permitindo comparar as
prestacdes dos sistemas de saude
dospaises europeus desde a sema-
nall (inicio das mortes excessivas
em Portugal) e asemana 37 (Glti-
ma semana para a qual existem
dados comparaveis).

Se na primeira fase dapande-
mia, aprestacio do SNS foi sofri-
vel, na actual fase, desde Julho,
passou para a posicio do pior en-
tre os piores.

Entre assemanas11e 37hou-
ve 7.094 mortes excessivas, das
quais 3454 nassemanas 11a25¢
3.640 nas semanas 26 a 37. Estes
numeros, revelando um agrava-
mento crescente das mortes ex-

cessivas, subavaliam, porém, a si-
tuacio real, por duas razdes.

Primeiro, como o nimero de
mortes tende a diminuir devido ao
progresso médico —como os valo-
res da tabela, nas semanasde la
10revela - acomparacio dasmor-
tes efectivas com a tendéncia - e
nio com as médias anteriores -
mostraria um nimero superior de
mortes excessivas.

Segundo, o nimero de mortes
excessivas tenderd a agravar-se
muito,umavezqueadiminuicioda
atenciio para como os doentes ndo
covid, paraalém deste efeitode cur-
toprazo, teraefeitos aindamais de-
vastadores amédio e longo prazo.

Em geral, os paises, apos um
primeiro embate dapandemia, re-
compuseram-se, adaptaram os
sistemas de satide e, no ultimo pe-
riodo (semanas 25 a 37) trouxe-
ram as taxas de mortalidade ex-
cessiva para niveis baixos ou nu-
los. S610 paises em 30, com nota-
velrealce para Portugal, seguiram
caminho inverso, e registam agra-
vamento nas mortes excessivas.

Em artigos que publiquei nes-
tejornalem11 e12 de Maio chamei
aatencfo parao perigo da estraté-
gia que se estava a seguir € a anun-
ciarparao futuro. Emespecial aler-
tei parao perigodasmortes colate-
raisqueaimpreparaciodosistema
de satide poderia potenciar. Infe-
lizmente, o fracassodo actual SNS
estd a ser muito mais protundo do
que o temido entfio. A incapacida-
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dedopoderpoliticoem aproveitar
acriseparareformarosistema-re-
forcando, ao contrério, os seus as-
pectos mais nocivos - arrastou os
resultados que estio agora bem a
vista de todos e a ser sentidos, do-
lorosamente, pelos que nfio podem
recorrer ao sistema privado.
Na verdade, a pandemia ape-
nas expos, cruamente, a fragilida-
de ja existente do SN, abalando-
-oprofundamente comumimpac-
to de uma moderada dimenséo. m
Artigo em conformidade com
© antigo Acordo Ortografico TAXAS DE MORTALIDADE EXCESSIVAS
5 EM 2020 - MEDIAS SEMANAIS (%) !
NQ Tabela ordenada pela coluna do periodo mais recente (semanas 26 a 37)
p Paises Periodos - N(imeros das semanas
£ Na Verdade, a 1a10  11a37 1a25 26a37
R Portugal 7,2 11,3 9,7 13,5
pandenna Espanha -6,6 15,4 201 9,5
A Polonia -4,1 4,0 3,4 55
apenas eXpOS’ Sérvia -5,2 -1,4 -1,8 4,8
cruamente, a  estonia 9,3 3,7 3,2 4,2
a0 e Bulgaria 79 -0,3 -3,6 3,9
fraglhdade .]a Litudnia -13,8 1,8 0,2 =17
existente do  fetre S — 2 e
= alta -6, 5 ; 4
§ SNS Finldndia -5,5 4,5 5.5 3.3
g R. Checa -4,3 2,0 1.4 3,1
.'g" Eslovénia 3,1 2,6 2,4 3,0
F Franca -5,5 8,2 12,5 2,8
o Dinamarca -6,7 19 1,6 2,4
5 Luxemburgo -14,2 6,9 29 2,4
Alemanha -5,6 3,0 3,7 2,1
Bélgica -8,9 9,5 16,0 1,2
g Let6nia -15,3 A7 27 0,7
< Suécia 75 8,6 16,3 -1,1
§ Italia -6,1 13,6 14,6 1,2
8 Reino Unido -4,4 12,4 224 1,2
Eslovaquia -5,9 -1,2 -0,4 2,2
Chipre -0,2 2,5 6,6 =2,7
o Hungria -10,8 -19 -1,0 -3,1
2 Holanda -6,1 11,5 15,4 -3,1
® Suica -8,2 2,4 7,2 -3,6
g8 Roménia -10,6 -1,3 -0,1 -4,5
Noruega 5,6 -1,8 0,6 -5,0
Grécia 2,0 1,5 2,0 -5,2
Alhdnia -4,0 -1,5 0,7 -35,3
Média -6,7 4,3 6,0 0,2
Fonte: Calculos do autor a partir de dados brutos do Eurostat
(https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=demo_r mweek3&lang=en)
! Percentagens de mortes excessivas em 2020 em relagdo as meédias das mortes nos
5 anos anteriores (2015 a 2019) nas semanas homodlogas. As martes excessivas
representam a diferenca entre as mortes no ano 2020, nos periodos referidos, e a
média das mortes, nos perfodas homdlogos, dos 5 anos anteriores. Qs valores
positivos representam excesso de mortes; os valores negativos indicam gue em
2020 morreram menos pessoas do que as medias dos 5 anos anteriores,
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