Data: 21.10.2020

Titulo:

Aveiro com cinco campedes no Nacional de Veteranos

"* [ETTY de Aveiro

Tipo: Jornal Regional Didrio

Secgdo: Nacional

QuickCom
comunicagds integrada

Pag: 23

Area: 295cm2/ 32%

Tiragem: 7.000

FOTO

Cores: 4 Cores

ID: 6970985

Aveiro com cinco campeoes
no Nacional de Veteranos

Titulos Carla Martinho, Pedro Terra e Fernando Santos, nos 10.000 metros,
e Clarisse Cruz e Regina Gilvaz nos 5.000 metros, subiram ao lugar mais alto
do pddio na competicdo disputada no Estadio Universitario de Lisboa

Atletismo .
Pista ‘ﬁ

Qatletismo veteranoaveirense
esteve em evidéncia ne Cam-
peonato Nacicnal dos 5000 e
10000 metros, ern Pista, que se
disputou no passado sdbado no
Estadio Universitiriode Lisboa,
onde competiram cerca de
metomilhar de atletas. Mo total
05 representantesdos clubesda
regiio de Aveiro conquistaram
dez podios, sendo que cinco sa-
graram-secampedes nacionais,
quatre foram vice-campefies €
um cenguistou a medalha de
bronze.

O destaque vai Carla Marti-
nho, que conquistou o tiule
nacional dos10.000 metros da
categoria 40, cumprindo a
distincia com o tempo de
35:0328 minutos, marca que
the permitiy ser a melhor em
termos absolutos do sector fe-
mining, Ao lugar mais alio do
podio subivainda PedroTerra,
dos Servicos Sociais dos Tm-

balhadores do Municipio de
$de Joao da Madeira, conquis-
tanda o titulo em ME0, com o
ternpode 381570 minutos, ca-
tegoria onde Augusto Castro,
do Sporting Clube de Espinho,
52 SAErol Vite-campedo, com

Carla Martivhovoltou a mostrar gualidade nos 10000 metros

a marca de 39:58.54. Merece
ainda referéncia a medathz de
U condguistado pelo verera-
niggimo Fernando Santos, do
AFIS-Ohvar, completande os
10.000 metres de M75 em
5684667 minutos.

Ainda nesta distancia de re-
ferir também os segundas lu-
gares akangados por Ricarde
Mackira, do Grupo Desportivo
£ Cultural de Castelo de Paiva,
com 3353.3% e M35, de An-
wonio Fernandes, de Grupo
Desportivo e Cultural de Gui-
lhiwvai (Ovar),com 333922 em
M50. Joaquirn Godinho, da As-
sociagio Trilhos Luso Bussaco,
foi terceiro classificado em
MED, com 415432,

Nos 5,000 metros, Clarisse
Cruz, do Greeas de Vagos, sa-
grou-se camped nacional na
categoria de FA0, fazendo a dis-
tincia em :3244 minutos, a
melhor marca ahsohita dosec-
tor feminina. Regina Gilvaz,do
Niicleo de Atletismo de Cucn-
jaes, tarnbém conguiston o H-
mlo nacional em F45 com o
ernpe de 202453 No sector
masculing, destacque para o se-
aunddo agar de Luis Miguel, do
Recreio de Agueda, que em
M43, completou o percursoemn
16:4431. 4

Aveiro com cinco campedes no Nacional de Veteranos

21.10.2020

IMPRENSA ldel



