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O pOVO, € mulita parra
29
e pouca uva
Entrevista
Clara Barata géncia foram mais aligeirados. Aqui-  de armazenamento ha uma degra-
acinas da Pfizer, da Moder- lo que s_eria aprecisioe robuste_z dacio da vacina. Pode haver um
na, da Riissia — sabe-se estatistica dos rest.llt_ados.poderla problema’qualquer em algum dos
pouco ou quase nada eveptualmente exigir mais dad9s e, pontos criticos para z.ilem dodes-
sobre elas, s6 se ouviu abdicando dessa robustez estal]stl_- envolvimento da vacina, e_haver
dizer que tém taxas de ca, Podem obter-seresultadosmais ~ um c!efraudar de_ expectativas. Os
£ sucesso astronomicas, na rapidamente. Menos testes che- movimentos antivacinagao alf-
3 casa dos 90%. O cientista Miguel gam para a.lcap.gar o ponto que mentam-se disso, da frustragdo
g Castanho, do Instituto de Medicina ¢ Pretendia. Eisso que estou das pessoas.

& Molecular da Faculdade de Medici. & dizet, e éalgoque ja vem Mas a frustragdo pode ser so fru-
g na da Universidade de Lisboa, expli- Sendo discutido na comunida- to das promessas, das ilusGes que
= caporque é que isto é até perigoso. de cientifica. foram criadas. Até pode ser criada

Que comentario faz a estes aniin- Este ambiente ndo & uma vacina que € boa, dentro do
cios sucessivos sobre as vacinas propicio a uma analise que € humanamente possivel
para a covid-19 em desenvolvi- muito correcta, por- alcangar. SO que esta a ser criada
mento, tudo s6 através de comu-  dUeNao ha dados uma expectativa imensa, e pode
nicados de imprensa? Mas comega-se a langar na popula- ~ ndo corresponder. E nessa altura, .
Primeiro, foi a Pfizer-BioNtech, ¢doaideiade quetudoestiacor- ~ emvezdeum enorme sucesso, vai
depois vieram logo os responsaveis ~ Ter espectacularmente bem eque  Ser percepcionada como um
8 davacina russa dizer que a deles tudo sera facil com as vacinas, falhanco, ou um minissucesso.
N tinha 92% de eficicia, agora, a tudo serarapido, e ndo sera assim. IS_SO ndo serd bom, em circunstan-
g Moderna a dizer que tem 95% e Enfim, por muito boa que venhaa  cias nenhumas.
& tudo isto sem dados. Ndo é que ser a vacina para a covid-19, nunca Por isso se devia ter algum reca-
= estejam todos a acelerar o processo ~ Serd facil, devido & quantidadede  toagora. Depois de termos os )
o de demonstragio da eficiciadasua ~ gente que sera preciso vacinar resultados e sabermos o que sdo as
5 vacina. Estiosimplesmente apre- ~ Para ter um efeito pratico. Portan-  vacinas, quer do ponto de vista da
cipitar-se a dar alguma informacio, to, este ambiente tem um efeito eficacia, qu§r~da seguranga, quer
mas ainda sem resultados finais, pernicioso e que ndo tem nada a das condi¢bes de distribuico,
g sem terem todos os dados, o que ver com ciéncia. aisim, al Ja temos muita mate-
s do ponto de vista cientifico nio E aideia de que ha aqui uma ria para falar, eal teremos de.
g tem consisténcia. corrida ao lucro pode alimentar ter uma discussio colecti-
3 £ mais um ambiente de competi- S movimentos antivacinas? va sobre como vamos
¢do comercial, em que ndosereve-  Pode. Pode ser usado como indi- lld.ar com a pande-
lam dados concretos. Do ponto de ciodequea corri@a avacina 6? na mia. Por ora, Como
o vista do mundo cientifico, esperar- Vefrdade uma COI‘I"Id{:’l comercial e diz o povo, € muita
A -se-ja algum recato, que se olhasse nao pela s.aude pubhca_. Mas tam- parra e pouca uva.
2 para os resultados finais — porque bém se criam expectativas muito
g néo importam s6 os resultados, & elevadas que poderao ndo ser
também como foram obtidos, como ~ cumpridas por alguma ra‘zﬁ.oz tan- -~ =
se planearam os estudos equaisos 0 podeser porque a eficacia nao & . 1
critérios usados. Isso também conta {80 elevada como se esperava, ou 1y "ﬁ‘ :
e tem de ser alvo de escrutinio. porque afinal ha problemas de -\ >
Mas entao os ensaios clinicos seguranga em alguns grupos ou o
terao sido mal concebidos? subgrupos populacionais ou por- : 1
Néo, nio. O que estou a dizer é que que a distribuicdo afinal € proble- f il i
provavelmente os critérios de exi- matica ou porque nas condi¢bes
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