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Agora estes e depois 0s outros

Maria do Céu Machado
e Maria de Belém Roseira

gora sdovacinados estes e
depois serdio os outros — disse a
ministra da Saiide quando
questionada sobre a razéo
para ndo incluir na primeira
fase de vacinagéo os
profissionais de satide dos hospitais sociais e
privados que recebem doentes com covid-19.

“depois” indeterminado no espaco e no
tempo...

Nesta altura, é importante declarar aqui o
conflito de interesses — as autoras séo
convictas defensoras e promotoras do SNS.
Deram abundantes provas disso ao longo de
toda a sua vida profissional e tém a certeza de
que nunca, mas nunca, a satde dos

portugueses teria melhorado como aconteceu

nas ultimas décadas, nem os indicadores nos
teriam colocado a meio do ranking dos paises
europeus, se ndo tivéssemos o SNS.

Mas ndo € isso que neste momento esta em
causa, pois é undnime o reconhecimento do
papel primordial, estruturante e construtor
de coesdo social do SNS.

Em contexto pandémico e relativamente
aos profissionais de satide no caso vertente, o
que conta é a actividade que desenvolvem,

que estdo em casa e n4o abracan os netos?
Nao aparecem nos jornais da noite. Sa0
outros. E 0s de 70 que ndo tém doengas, mas
tém maior mortalidade? Sdo outros também.
E 0s de mais de 80, cuja letalidade
corresponde a 2/3 da total? Sdo outros
também, provavelmente menos valiosos que
os seus netos em idade activa, pois, se nio
tiverem co-morbilidades identificadas, serio
vacinados praticamente ao mesmo tempo
que eles, de acordo com o simulador
oficialmente disponibilizado.

Alias, seria de sugerir que, dado
morrerem mais idosos masculinos do que
femininos (se, com rigor cientifico, o
denominador forem todos os idosos
daquela idade), as mulheres idosas
deveriam ficar para a segunda fase. Seria?

Temos apreco pelo grupo nomeado e

a Alemanha, o Reino Unido, o Canada oua
Australia, que congregam o melhor do
conhecimento cientifico neste dominio, e
criar um modelo préprio, justo e perceptivel
para a populagio? E critérios para as
instituicoes, para evitar ficarem por vacinar
profissionais de risco por listas mal
elaboradas ou deixar que se guardem vacinas
para a 2.2 dose, vacinando apenas metade dos
que poderiam usufruir dos seus beneficios?
Mas ainda mais importante serd a
monitoriza¢ao pds vacinagao. Os ensaios
clinicos (nas vacinas como noutros
medicamentos) sao realizados em pessoas
saudaveis, de idades seleccionadas, e/ou com
uma Unica doenga para obter resultados “nio
contaminados”. A vida real é diferente, as
pessoas tém varias doengas cronicas,
diferentes perfis genéticos e idades que ndo

8 Ficamos assim a saber que ha estes que riscos correm e que risco representam amizade pelo respectivo coordenador, mas foram contempladas nos ensaios.
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E de Satide  SNS) e os outros, assim como endo a natureza juridica do estabelecimento vacinagdo, deveria inicidar-se a monitorizagio
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3 que a administragéo publica tem de seguir primeira fase, vacinar os idosos dos lares. E os deJUStl(,‘a (< da lgllaldade foi ministra da Salide e para a Igualdade
': paraa sua disponibilizacdo & populacdo toda
£ do pais. N
2 Sim, & populacdotodal E,
IS consequentemente, 0s critérios paraasua
ministragio tém de obedecer aos principios
° constitucionalmente estabelecidos, quer para
5 oexercicio do direito A protecgdo da satiide
= (universalidade e generalidade), quer paraa
prossecugao do interesse piiblico, que tem
que ser assegurado, estando, como estd, em
8 causa a satide e a vida das pessoas. E esses
38 principios sio os da igualdade, da
v proporcionalidade, dajustica, da
e imparcialidade e da boa-fé. =
'g Neste caso especifico, para além destes
principios, para a fixaciio dos critérios, quer
do universo de aplicacao, quer da sequéncia
de prioridades, deve serseguido o
conhecimento cientifico necessariamente
- colhido no exigente processo que levoua
E aprovacio das vacinas disponiveis, o
1S3 produzido pelas institui¢des de investigagio
. mais reputadas e também o relativo aos
a indicadores de satide entretanto apurados em

termos de morbilidade e letalidade.

E, como é proprio dos sistemas
democriticos, esses critérios devem ser
transparentes, inteligiveis e sustentados em
principios e em conhecimento.

De acordo cormn os critérios entretanto
divulgados, os profissionais de satide
integram o grupo prioritirio. Mas...

Agora séovacinados estes e depois serdo os
outros — disse a ministra da Sagde. Um
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