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Espaco puablico

Pobreza e desigualdade

Isabel do Carmo

as festas foi um tempo de se
falar dos pobres. Epidemia,
mais pobres, mais
desigualdade. Vap aumentar.

populagio na pobreza, mesmo depois das
transferéncias sociais serem feitas (INE,
2017). Uma grande parte desta populagao
(10%) so pessoas que trabalham. Se formos
ver os Acores, s3o 32% os que estdo abaixo
do limiar da pobreza. Serdo mais agora que
lhes vio tirar as transferéncias sociais,
decisdo da nova coligagio parlamentar.
Estes niimeros crescerio muito em 2020,
em todos os paises, com os novos pobres da
pandemia. As desigualdades também. Nos
paises onde ja foram estudadas, os ricos
estao mais ricos. O Institute of Policy Studies
dos EUA publicou: as fortunas combinadas

incluidos os bairros ilegais. Com estas
condi¢bes de rendimento, de alimentacio e
de habitacdo, os pobres tém mais doencas,
mais obesidade, mais diabetes, mais
doengas cardiovasculares, mais
pneumonias, maior mortalidade.

Claro que o aspecto exterior das familias
foi mudando. Uma casa de familia pobre e
sem comida na mesa, mas com sofa,
televisiio e as pessoas vestidas e calcadas,
pareceria rica, aos olhos de observadores do
Barreiro onde nasci e vivi. Oshense o
consumo evoluem, mas a pobrezae a
desigualdade também. A crise vai agravar

€ 2014 (Observatério Portugués dos Sistemas
de Satide, Relatorio da Primavera 2015).
Quanto a0 que se passava nos lares, o
presidente da Unido das Miseric6rdias
Portuguesas, Manuel Lemos, eraumavoz a
pregar no deserto. Durante a crise
aumentaram as doenc¢as mentais, as anemias
por falta de ferro, as doencas respiratérias.
Nio foram estudadas as caréncias
nutricionais no sangue, mas deviam ter sido.
Perante este quadro dramético levantou-se o
movimento Que se lixe a troika, mas nio
houve tumultos, revoltas desordenadas,
pedras, barricadas... Mansamente

L Ora, se hi pobres é porque ha dos 647 mais ricos do pais cresceram quase tudo. Na anterior crise financeira, 2008 a caminhamos através das cidades, em
[ desigualdade. Nenhum paisé  um milhéo de milhdes (1 bilido) entre Margo 2015, as consequéncias foram graves: o SNS multiddo. Mas ndo houve mudanga, pelo
E 56 de pobres ot sé de ricos. E o “sistema”, eNovembro de 2020, Em Portugal estamosa  gastou menos 540 milhdes de euros em menos imediata. Quanto &s vozes que agora
8 dizem. Se hi pobres hd inseguranga falar de um limiar de pobreza calculado em medicamentos e 15,1% dos utentes diziam se levantam diariamente, nessa altura
3 alimentar, més condi¢des de habitacio. 501€. Mas quem recebe o salariominimonao  néo os ter adquirido por falta de dinheiro, estiveram caladas.
H Estas situa¢des sio causa de vida sem satide  estd rico com certeza. Quanto aos mais cerca de 9% ndo foram a urgéncla por E se h desigualdade é porque haricos. As
\g e de mais anos com doenca. E se ha pobres velhos, hd 1.457.205 pensionistas a dificuldades econémicas, 5% por falta de 25 familias mais ricas de Portugal detinham
e desigualdades é porque ha muito ricos, receberem uma pensao abaixo do saldrio dinheiro para os transportes; fizeram-se em 2018 19 mil milhdes de euros, o que
para chamar as coisas pelos nomes. Estes minimo. A pensdo minima da Seguranga menos cinco milhdes de consultas nos equivalia a10% do PIB. Sdo elas,
néo encontram formas de repartir, no Social é de 275,28€ e a da Caixa Geral de Centros de Satude entre 2008 e 2015, as concentradas para abreviar, a Corticeira
minimo aumentando os salarios. E o Aposentacoes € de 257,28€. O aumento de camas hospitalares decresceram entre 2010 Amorim, 4 Jeronimo Martins e sociedades
“sistema” da concorréncia, dizem. Pois 10€ para as pensdes abaixo de 638,20€ ligadas, o Grupo José de Mello, a Sonae, o
entio é contra este “sistema” que temos de aprovado pelo Orcamento Geral do Estado Grupo Simoldes, a Alves Ribeiro Construgao,
lutar. Porque 4 pobreza e a desigualdade de 2021 talvez desse para comprar alguns a Visabeira, a Portucel, o Grupo Pestana, o
ndo podem ser eternas. iogurtes e fruta, poucos, durante um més, Violas SGPS, a RAR, a Mota Engil, Mario
Em todos os paises estudados ha mas serdo talvez para acrescentar aos Ferreira, a Farfetch, a Salvador Caetano, a
desigualdade, mas é diferente de uns para pagamentos da dgua, da electricidade e do E n (‘)S') S era ue o im eto Nutrinveste, a Lusiaves, a Out Systems, a
outros. Com uma constante: quanto mais telefone. o ¢ " q p Ascendum. Sabe-se que algumas destas
. desigualdade, mais pobreza. Mesmo nos Nio é de estranhar que 10% dapopulacio  TNAtO da lgualdade sociedades poem o seu dinheiro em
] pafses menos desiguais, os escandinavos, tivesse em 2015 inseguranca alimentar, morreu em n ()S" A ca da projectos nio rentaveis, com beneficio
IN social-democracia real, 0s 10% mais ricos dificuldade de acesso a alimentos seguros e s piblico. Calcula-se também que algumas
g detém 25% do rendimento do trabalho e do nuritivos, que permitam uma vida saudavel, 1IN A ]‘esp()nsab]hdade terdo gestos de solidariedade importantes.
g Cap{tal, enquant_o 50%, 0s mais pobres, eque cerca de 50% nio comam vegetais e d e lutal‘ p ela igllal da d e Tgmbem ndo se trgta‘d.e “diabolizar” os i
s detém 30%. Desigual, mas menos mal, se fruta suficientes (Carla Lopes e col., h 3 . ricos, de forma primaria. Trata-se de, mais
[ tivermos em conta que asatide, aeducacioe  Inguérito Nacional de Alimentacdo e POl‘que ha deSIgualdade’ UM vez, pensar no “sistema”.
outros bens piblicos sdo universais e Actividade Fisica). Quanto a habitacdo, em hfl Obl' ez, hé Cl‘i se Os possuidores de tanto patriménio, para
° gratuitos. Mas se formos para o farol do Portugal hé 4,1% de pessoas com privagao P 4 além de o colocarem em ¢;fshores, portanto
Q capitalismo, os Estados Unidos da América severa das condi¢bes de habitagdo (Eurostat, @ ha um mund() numa nuvem sem impostos, que lhes deve
(EUA), anaciio de Reagan e de Trump, Observatério das Desigualdades, 2017). Os t al d tl'll' d dar uma sensa¢do de poder, nio tém onde
sempre grande, policia do mundo, critérios para considerar “severa” sio muito natural a s€r aes 1do gastar tanto dinheiro. Acumulam. A
" autoritiria, a vender armas e a fazer guerras,  apertados e niio se sabe até que ponto estio @111 NOME d() lucr() acumula¢io agrava a desigualdade.
4 0s 10% mais ricos detém 60% do rendimento Rousseau dizia que a igualdade é uma
8 do capital e do trabalho e 50%, que séo os aspiragdo inata da alma ou do coragéio dos
M mais pobres, detém 15%. Estreitando a humanos. Serd? O impeto da igualdade fez
§ divisdo em percentis, nos EUA, um pais com parte dos movimentos cristaos iniciais, mas
S 260 milhdes de adultos, 1% detémo hloqueou quando se tornou religido do
principal da riqueza e os outros tém 99%, Estado e quando o proselitismo se
slogan do movimento Occupy Wall Sreet. Mas transformou em massacres. Passou a religido
1% sdo 2,6 milhdes de pessoas! E muita gente e liturgia dos ricos e foi necessario que
com muito poder  financeiro, politico, passassem séculos para novos profetas
a cultural, comunicacional, militar. E chamam tentarem recuperi-la como religido dos
E aisto 0 apogeu da democracia! pobres. 0 impeto da igualdade foi também
Q E a esta gente que o Reino Unido e o resto motor das revolugdes que triunfaram numa
. da Europa, nés préprios, temos buscado parte do mundo e foram a esperanga dos
=] inspiragao. Das suas agéncias ou afins deserdados e humilhados. Mais uma vez,

ouvimos noticias, as suas redes de
comunicacio mandam em nds, vemos os
seus filmes, a agéncia de medicamentos
inspira as directivas europeias. A cultura da
desigualdade tem sido aquela que nos
domina. A Europa é menos desigual, mas
tem sido o suficiente para ter pobreza bem
visivel. Os paises menos desiguais tém
menos pobreza, mais distribuicio de
rendimento. Mas globalmente, na Europa,
60% do patriménio nacional pertence a10%

da populacio e 50%, que sdo os mais pobres,

detém 5 a 10%. Em Portugal melhorou, mas
em 2017 estava com um nivel de 17,3% da

como catecismo do Estado, a esperanga foi
morta e massacrada, sem respeito pelos
seres humanos.

E nds? Serd que o impeto inato da
igualdade morreu em nés? Nao bastam
esmolas nem remendos. Acadauma
responsabilidade de lutar pela igualdade.
Porque hi desigualdade, ha pobreza, ha
crise e hi um mundo natural a ser destruido
em nome do lucro.

Médica, professora da Faculdade de
Medicina de Lisboa, membro do grupo
Estamosdo Lado da Solugao
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