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TECNICO

O populismo ¢ a anticiéncia

A oposigéo aos movimentos anticientificos exigira uma resposta complexa, em particular o envoivimento
dos Governos em parceria com o setor académico, as empresas e a comunicagdo social.

Paulo Ferreira

No ano passado, o Presidente dos EUA na
altura, Donald Trump, foi criticado pela
comunidade médica apds sugerir que o
coronavirus poderia ser tratado com uma
injegdo de desinfetante. Apesar da afirma-
¢Ao absurda de Donald Trump, uma son-
dagem feita pela agéncia americana Cen-
ters for Disease Control and Prevention
revelou que 4% dos entrevistados consu-
miram ou gargarejaram solugdes dilui-
das de lixivia, 4gua com sab#o e outros
desinfetantes para se protegerem do coro-
navirus, e 6% dos entrevistados relataram
que inalaram vapores de produtos de lim-
peza ou desinfetantes domésticos.

Este episddio expde, de uma forma evi-
dente, a tendéncia crescente da anticién-
cia, ou seja, um conjunto de atitudes que
envolvern a rejeigdo da ciéncia e do méto-
do cientifico, em grande parte promovi-
da pelo fenémeno do populismo.

Estes movimentos populistas, que tém
vindo a surgir em todo o mundo, sdo, de
facto, muito diversos. Em alguns casos, os
populistas assumem uma indole cultural,
segundo a qual olham para os nativos e
as maiorias étnico-religiosas como pes-
soas verdadeiras, enquanto os imigran-
tes, as minorias étnicoreligiosas e as eli-
tes culturais sfo vistas como “os outros”.
Os populistas socioecondmicos veem a
classe trabalhadora como o verdadeiro
povo, a0 passo que as elites empresariais
nacionais e as institui¢des financeiras inter-
nacionais séo consideradas como inimi-
gas. Por (ltimo, os populistas antissiste-
ma alegam promover a vontade de um
povo supostamente virtuoso, desafiando
as elites e estruturas politicas estabeleci-
das. Em geral, os lideres populistas tém a
capacidade de influenciar pessoas que ndo
tinham opinido sobre um determinado
assunto e de fortalecer opiniGes e precon-
ceitos existentes.

Nesta perspetiva, o populismo € perigo-
so quando defende a anticiéncia, dado que
promove um conjunto de ideias falsas,
sem base cientifica, capazes de originar

decisdes politicas com repercussdes poten-
cialmente devastadoras. Veja-se, por exern-
plo, o caso do aquecimento global, em que
a evidéncia cientifica € inegavel, mas que
continua a ser interpretada, por alguns
Governos e parte da populagao desses pai-
ses, como uma falacia ou teoria da cons-
pirag#o, provocando cortes no orgarmen-
to destinado a este problema. Enquanto
isso, a temperatura do planeta vaj aumen-
tando, causando um niimero crescente
de secas, tempestades intensas e inunda-
¢oes; fendmenos estes que colocam em
risco a existéncia de certas regioes € o aces-
50 & dgua potdvel, além de provocarem
incéndios florestais, o desenvolvimento
de fungos e a transmisséo de doengas.

As leis da ciéncia nao tém ideologia poli-
tica, religido, raga e género. Baseiam-se
no estudo do comportamento do mundo
fisico e natural, através da observagio e
experimentacdio. E gracas & ciéncia que
comunicamos por telemével, enviamos
sondas a Marte e produzimos vacinas,
seguindo as leis da natureza, € ndo atra-
vés de um ato de magia. E um processo
desafiante de descoberta e aprendizagem
continuas que procura descrever com ver-
dade como funciona o nosso mundo € o
universo.

Neste contexto, podemos ento afirmar
que todo o populista €, por ineréncia, anti-
ciéncia? A respostd néio é trivial. De facto,
o discurso populista ndo visa apenas os
politicos, mas tambémn outros represen-
tantes do suposto sistema, incluindo cien-
tistas e instituicdes académicas. Na base
desse discurso esté a ideia do “bom sen-
s0”. E um termo fundamentalmente apo-
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litico porque, em geral, argumenta que
existe uma solugéo que € boa para todos
e que € o “bom senso”. Quando se tem
“bom senso”, ndo sao precisos especialis-
tas e académicos, e também a ciéncia é
dispensével. Para o populista, ndo é neces-
sdrio que nos digam se devernos ficar ou
nao em casa durante a pandemia; isso é
“bom senso”. $6 que, na realidade - por
exemplo, no caso da pandemia —, a situa-
¢a0 é muito mais complexa do que pode
parecer & primeira vista, o que implica
que seja absolutamente essencial ouvir os
especialistas e basear as decisdes, princi-
palmente as politicas, na evidéncia cien-
tifica.

Ainda assim, para alguns populistas é
comum ficarem impunes, apesar da nega-
¢4o da ciéncia. O poder de alguns lideres
populistas baseia-se na forma como eles
se posicionam dentro da matriz antagé-
nica do “nés contra eles” que estrutura o
populismo - sendo o “nés” atribuido as
pessoas comuns trabalhadoras, auténti-
cas, e 0 “eles” rotulados de classe corrom-
pida. Consequentemente, qualquer pes-
soa que se oponha ao lider é membro da
elite corrompida. No fundo, ndo é uma
batalha contra a ciéncia, mas contra ague-
les que apresentam recomendacoes cien-
tificas que néo se enquadram no discur-
so e nas politicas defendidas. Porém, quan-
do essas recomendagdes sustentam as
ideias preconizadas pelo lider populista,
num 4pice, os cientistas transformam-se
num aliado poderoso.

Mas, entdo, como podemos combater
este sentimento de anticiéncia?

Em primeiro lugar, € necessario dar um

rosto a ciéncia e aos cientistas. O piiblico
ndo sabe o que os cientistas realmente
fazem. O investigador que faz umna carrei-
ra na ciéncia, que trabalha diariamente
em laboratérios, que elabora estudos, que
d4 conferéncias e ensina é praticamente
invisivel. Neste sentido, é importante edu-
car e incentivar os cientistas a participa-
rem em, ou mesmo liderarem, atividades
de disseminacdo da ciéncia.

Em segundo lugar, é fundamental aumen-
tar a literacia cientifica da populagio. De
acordo com um estudo de 2019, promo-
vido pela Comissdo da Cultura e da Edu-
cacio do Parlamento Europeu, apenas
56% dos portugueses se sentem confian-
tes para identificar noticias cientificas fal-
sas. Uma pessoa que ndo tem a capacida-
de de questionar e avaliar criticamente a
informag@o apresentada pode ser facil-
mente influenciada. Isso € especialmente
relevante no que diz respeito a decisbes
politicas. Este processo exige a introdu-
Ao nos planos curriculares de disciplinas
que promovam o pensamento criticoe a
resolucéo de problemas para além da reso-
lugdo de exercicios, assim como que esti-
mulaem a curiosidade e a comunicaggo.

Em terceiro lugar, o papel da comunica-
¢flo social € essencial. Para isso € vital
fomentar licenciaturas efou pos-gradua-
¢0es em comunicagio cientifica, enfati-
zando o jornalismo cientifico. Adicional-
mente, apesar de haver habitualmente
uma boa relagfio entre cientistas e jorna-
listas, é necessério promover uma inter-
acdo mais estreita entre os dois setores,
para que comuniquem numa lingua comum.

Finalmente, o desenvolvimento de algo-
ritmos avangados capazes de rotular noti-
cias falsas, principalmente nas redes sociais,
vai ser cada vez mais importante.

Em (ltima an4lise, a oposi¢io aos movi-
mentos anticientificos e suas atividades
organijzadas exigird uma resposta com-
plexa, em particular o envolvimento dos
Governos em parceria comn o setor acadé-
Imico, as empresas e a comunicagio social.
Afinal de contas, como disse Aldous Huxley,
“os factos néo deixam de existir s6 porque
sap ignorados”.

Professor catedrérico, Departamento de
Engenharia Mecanica, Insninuto Superior
Técnco, Universidade de Lisboa; divetor do
Centro de Microscopia Avangada, Laboraré-
rio Ibérico Internacional de Nanotecnologia
(INL,), Braga; professor catedrarico,

The University of Texas ar Austin, EUA.

O populismo e a anticiéncia

23.02.2021

IMPRENSA ldel



