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Abrir as escolas com um Rt de 0,98 "é mais do que imprudéncia"
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Alerta dos peritos

“é mais do que imprudéncia”

Ana Maia

abertura das escolas em

Setembro fez o risco de

transmissibilidade (Rt) subir

cerca de 20% a 25% ao final

de seis dias, explicou Jorge

uescu, professor de Mate-

miitica da Universidade de Lisboa,

ouvido ontem na comissio parlamen-

tar de acompanhamento da pande-

mia. O especialista alertou ainda para

o descontrolo que pode acontecer se

oRtficar acima de1,2: “E quase garan-

tido que podera haver uma quarta
vaga.”

“Se queremos ter a nogao do efeito
de abrir as escolas, € olhar para o que
acontecet1 a0 Rt” em Setembro quan-
do estas abriram, disse o especialista
aos deputados. “Seis dias depois da
abertura das escolas, oRt comegou a
subir, e passados mais 15 dias tinha
subido 20% a 25%. Se pensarmos que
vali acontecer i mesma coisa, 0 que
temos de fazer é uma conta relativa-
mente simples: estamos com um Rt
suficiente para que acrescentando
mais 20% continuemos abaixo de 1 ou
nio?”, explicou Jorge Buescu.

Aresposta foi também simples. “Se
oRtantes de abrirmos as escolas esti-
ver em 0,98, diria que é mais do que
imprudéncia, é quase procurar pro-
blemas sérios, correr um risco muito
grande de uma nova vaga”, disse Jor-
ge Buescu, dando como exemplo o
que aconteceu por altura do Natal em
que o Rt estava neste valor e acabou
por subir com o desconfinamento
dado nessa altura. E um Rt acima de
1, referiram os quatro matematicos,
é ter “um aumento exponencial de
€asons”.

“Aquilo que a experiéncia nos tem
mostrado € que o Rt é um indicador
essencial e deve ser tomado como
sinal de alarme imediato a partir do
momento que atinge 1,1. Uma licao
que podemos tirar para os proximos
tempos, se tivermos de comecar a
desconfinar, é que teremos de fazer
um indice derisco. UmRt de 1,1 é um
sinal de grande perigo e acima 1,2 é
quase garantido que podera haver
uma quarta vaga”, disse o professor
da Universidade de Lishoa.

Explicou ainda que a andlise dia-
ria do Rt, ainda que menos fina, per-
mite perceber que evolucio da inci-
déncia se pode esperar ao final de
deza15 dias. E fazer haixar o Rt leva
tempo. Explicou que, com as medi-
das gradualistas tomadas no inicio
do ano, este indicador levou cerca
de més e meio a descer. Ja apds o
fecho das escolas, o Rt desceu para
menos de 1.

Henrique Oliveira, professor de
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Matematica do Instituto Superior Téc-  missdo assintomética”, reforcou Hen-
nico, referiu que nas escolas “grande  rique Oliveira.
parte da transmissdo é feita através
de [doentes] assintomaticos ousinto- ~ Andlise do risco
maticos antes dos sintomas [se mani-  Ja Carlos Antunes, também professor
festarem]” e que esta transmissdo é  da Universidade de Lisbou e elemen-
“o grande perigo dadoenga”. “Emui-  to da equipa do epidemiologista
to dificil combater a pandemia por  Manuel Carmo Gomes, mostrou a
causa dos assintométicos.” anilise da incidéncia que fez por fai-

“Quanto mais jovermn, mais se estd  xas etirias para dizer que no tinal do
no estado assintométicos ou com  ano passado a taxa de incidéncia dos
poucos sintomas. As escolas servem  grupos 6-12 anos e 13-17 anos “crescia
paratransmitir adoentes de agregado  na ordem dos 6% ao dia” e que a 22
familiar para agregado familiar”, aler-  de Fevereiro eram os grupos que
tou o especialista, fazendo aindarefe-  mais tinham descido na taxa de inci-
réncia ao desporto escolar, quereali-  déncia. Segundo o especialista, hou-
zado “sem mdscara permite maior ve “uma reducdo drastica a 31 de
transmissibilidade”. “Temos de ter  Janeiro que tem que ver com algo
cuidado nesta questio. Tem de ser  que aconteceu nos dias 21a 237, ji
feito ao ar livre e com distincia. Em  que a transmissibilidade se da “antes
ambiente fechado, existe muitatrans-  do inicio dos sintomas”, data pela

qual faz a anilise.

Quanto i eficicia da testagem, “vai
depender da prevaléncia dentro da
amostra”. “Se testar s6 os suspeitos,
a prevaléncia é 20% a 25%. Se fizer
testagem aleatoria nas escolas, posso
fazer 2000 testes e a positividade ser

Em Setembro, o Rt subiu entre 0,8. Com isso nfo posso concluir que
20% e 25% nas semanas apos aescold é segura porque so encontrei
aabertura das escolas estes infectados.”
B i o i
Especialistas alertam para cuidados a ter ha reabertura das escolas
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