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A propdsito de vencedores e vencidos no 25 de Abril de 1974

Isabel do Carmo

propésito da preparacdo das

comemoracdes dos 50 anos do

25 de Abril de 1974, aqueles

cujas ideias e actos foram

derrotados naquela data

proveitam para confundir

dados da nossa historia contemporanea e se
meterem numa barca que ndo é a deles. O
regime derrubado era um atentado &
liberdade, exercia repressdo de forma
brutal, tinha um aparelho de censura que
privava acesso a informagdo e & cultura.
Manteve grandes zonas de pobreza, miséria
e ignorancia. Oprimia as mulheres. Tinhaa
narrativa ideoldgica da ala conservadora da
Igreja e o elogio de glorias do passado e do
Império para justificar a sua prépria
existéncia. O dia 25 de Abril de 1974 e 0s
movimentos do antes e do depois dessa data
sdo de facto uma epopeia.

Nio considero o 25 de Abril de 1974 como
um golpe militar. E expressao demasiado
conotada com altas patentes das Forgas
Armadas e com “palacio”. Foium
Movimento alargado dos capities e depois
das tropas que os acompanharam.
movimento de massas que se seguiu e o
afastamento das altas patentes que
pretendiam comandar uma transigao
transformaram o fenémeno numa
verdadeira revolucio, que fez uma ruptura
com o passado. E o passado foi de 48 anos
de ditadura. Apanhou trés geracdes, e isso
diz muito sobre o que ainda hoje se passa
em Portugal, objectiva e subjectivamente.

Se podemos designar esta ditadura como
fascista ou ndo, € objecto de discussio
académica, e portanto com critérios
discutiveis. Portugal, Espanha, Itiliae
Alemanha e fora da Europa as ditaduras
sanguinolentas da América Latina
promovidas pelos Estados Unidos da
América tiveram padroes diversos. Em
Portugal, os milhares de pessoas que
sofreram a repressdo, na rua, nas prisdes e
no campo de concentra¢io, era contra o
fascismo que lutavam. Aconselha-se a
leitura do livro da jornalista Joana Pereira
Bastos, Os Ultimos Presos do Estado Novo.
Tortura e desespero nasvésperas do 25 de
Abril (ed. Oficina do Livro). Presos
libertados pela revolugdo. Muitos dos
libertados eram do PCP. Mas nenhum dos
entrevistados e descritos nesse livro a ele
pertencia. A oposicdo e a repressao
atravessavain a sociedade portuguesa sem a
clissica desculpa dos “agentes de
Moscova”, Espreite-se os “curros” do
Aljube, da largura de um homem com um
brago estendido, e ver-se-a o espaco por
onde passaram muitos cidadios
portugueses, em prisio preventiva. O
campo do Tarrafal existiu e ndo acabou,

transitou para os presos das colénias. Houve
cerca de 29.500 detidos entre 1933 e 1974.
Relembro os professores universitarios
expulsos do ensino. Tivemos, pois, um
regime com repressio hem pesada. Nao
seré fascismo? E verdade que lhe faltava a
pena de morte. Mas essa podiam executi-la
extrajudicialmente, como fizeram com o
general Humberto Delgado.

As liberdades

Eram proibidas greves, concentracdes,
manifestaces e assembleias. Os jornais
didrios s6 eram impressos depois de
passarem pela Comissio de Censura, o que
levava inevitavelmente a wma censura
interna. Os textos das pecas de teatro eram
censurados previamente. Os filmes eram
proibidos. As tipografias e as livrarias eram
assaltadas e retirados livros. Quem era o
editor que se atrevia? As mulheres de todas
as classes sociais eram oprimidas, mas umas
mais do que outras, quando também
tinham de gerir pobreza, um grande
namero de filhos, abortos com risco de vida
eadefesada “honra”. O analfabetismo dos
adultos chegou ao 25 de Abril com 40% e
era maior nas mulheres. Para a saiide havia
as “Caixas” e s6 ndo pagavam os hospitais os
que tivessem “atestado de pobreza”.

Todo este panorama era envolto na
narrativa do elogio do ruralismo e do
passado. O lado mais conservador
da Igreja Catolica abengoava governantes e
regime. Nao era teocratico mas andava 1a
perto. E, sobretudo, havia a Guerra
Colonial, sustentada durante (3 anos ja
depois de todas as poténcias coloniais
terem desistido das coléniase deos EUA ea
ONU aconselharem a independéncia.

Para 14 foram mobilizados 90% dos

jovens portugueses e de 14 voltaram 30 mil
feridos e ndo voltaram dez mil mortos.
Nem mortos nem feridos voltaram aqueles
que ficaram toda a vida com “stress
pos-traumatico” (Irene Pimentel, Miguel
Cardina, Manuela Cruzeiro).

Os que apoiavam e os que eram contra

E necessario lembrar o regime que se acaba
de descrever. E ndo era so constituido pelo
Governo, forcas de seguranca e PIDE. Era
apoiado pelas classes que dele beneficiavam
e por aqueles respeitadores e obrigados que
recebiam as sobras dessas classes. Militares
importantes eram fiéis. Tinha banqueiros,
latifundiarios e grandes industriais e
armadores que serviam e se serviam do

E contra esta epopeia,
que veio de antes do 25
de Abril e continuou
depois, que se colocam
0s ue estavam com o
regime e contestam que
seja festejada pelos que
sempre estiveram
contra e transformaram
o movimentar militar
emrevolucio

regime. Tinha deputados-fantoche na
Assembleia. Uma rede de presidentes de
camara, regedores, freguesias e bufos que
governavam de forma directa ou indirecta.
Foram estes que foram derrotados no dia 25
de Abril de 1974.

Porém, houve quem resistisse a ditadura
desde o inicio. No principio em resisténcia
derua, clandestinamente depois e em
manifesta¢des reprimidas, em greves. Em
farsas de periodos eleitorais, em
movimentos de unidade, comooMUD e o
MUNAF, em lutas estudantis que tém actos e
datas — contra o decreto 40.900 em Janeiro
de 1957, no Dia do Estudante de Marco de
1962, em Coimbra em 1969. Sucederam-se
prisdes e expulsdes.

0 Servico Nacional de Satide (SNS) ndo
nasceu do nada. O Relatério das Carreiras
Médicas (Miller Guerra, Anténio Galhordas,
Orlando Leitio) propunha esta estrutura.
De 197521982, o Servico Médico a Periferia
rasgou horizontes da “provincia”. Nao foi
preciso esperar pela lei para ocupar casas
vazias para centros de satide, eleger os
detentores dos cargos nos hospitais e retirar
o poder aos provedores nomeados.
Quando, em Setembro de 1979, a lei do SNS
(Arnaut) foi aprovada pela maioria de
esquerda, votaram contra ela 0 CDS e 0 PSD,
porque de facto estavam contra o espirito
da socializacio da saade.

A Guerra Colonial acabou narua (“Nem
mais um soldado para as colénias™). Os
movimentos das fabricas e dos campos ndo
eram nenhuma “balda” nem nenhum caos.
O Ministério Jodo Cravinho/Jodo Martins
Pereira tinha um plano para 4 indastria, o
Prof. Fernando Batista tinha um plano para
areforma agréria. A solugio SAAL liderada
pelo arquitecto Siza Vieira teria sido uma
solucio para a habitacdo se tivesse
continuado.

E de facto contra esta epopeia, que veio
de antes do 25 de Abril e continuou depois,
que se colocam os que estaval com o
regime e contestam que seja festejada pelos
que sempre estiveram contra e
transformaram o movimentar militar em
revolucio. Convidar para a festa os que
estiveram com o regime era como se para as
comemoracoes da Revolucdo Republicana
se fossem convidar os mondrquicos ou que
para as comermoracoes da Revolugao do 1.0
de Dezembro de 1640 se fossem convidar os
espanhdis, por muito hermanos que sejam.
Ha 0s que estiveram com o 25 de Abril, de
forma alargada, e os que nio estiveram.
Decerto que a sensatez do comissario
nomeado, Pedro Adio e Silva, levara a
inclusdo na “festa” daqueles que sempre
estiveram do lado da liberdade durantea
ditadura e depois se integraram no Partido
Social Democrata, agora claramente &
direita. Serd para todos uma boa ocasido de
rever com calma e conhecimento anos
negros e anos de revolucio na nossa
Historia, indo além das personalidades, mas
seguindo o movimento.

Médica, professora da Faculdade de

Medicina de Lisboa, membro da
Associacdo Manifesto
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