Virologistas defendem 3.2 dose para idosos
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Virologistas
defendem
3.2dose

para idosos

Reforgo entre setembro
e outubro com objetivo
de enfrentar inverno

REFORCO O aumento de in-
fecoes nos lares portugue-
ses com vacinacio completa
e do numero de mortes en-
tre idosos vacinados em Es-
panha faz soar as campai-
nhas, com alguns virologis-
tas portugueses a defende-
rem o reforco da imuniza-
¢do da populacdo mais velha
em Portugal.

Para Pedro Simas, do Insti-
tuto de Medicina Molecu-
lar, vacinar as pessoas mais
vulneraveis, nomeadamen-
te nos lares, “esta ao nosso
alcance” e devemos come-
car a fazé-1o ja “entre se-
tembro e outubro para pre-
parar o inverno”.

Asmortes entreidosos va-
cinados navizinha Espanha
levantam a questdo de se
vale a pena dar a terceira
dose da vacina aqueles que

foram os primeiros a ser
imunizados no nosso pais,
ainda que “nio haja estudos
suficientes” que o possam
concluir, para este especia-
lista, que recorda que a
imunidade de grupo para a
covid-19 “nunca serd abso-
luta”. De qualquer forma,
face 4 taxa de vacinacio,
descartaum cenario pandé-
mico igual ao do passado.

IMUNODEPRIMIDOS, JA

Também para Paulo Paixdo,
presidente da Sociedade
Portuguesa de Virologia, a
terceira dose faz sentido en-
tre os mais débeis. Ovirolo-
gista defende a administra-
¢do de uma terceira dose ja
aos imunodeprimidos.

Para os idosos e profissio-
nais de satde, grupos que
comecaram a ser vacinados
no inicio de 2021, defende
um reforco da imunizacio
até aofinal doano. “Até ou-
tubro, isto tem que ser
equacionado”, aponta.

Os virologistas lembram
que as vacinas tém que che-
gar, contudo, aos paises
mais pobres para ser possi-
vel controlar a pandemia,
em unissono com os alertas
da Organizacdo Mundial de
Saude.® MILENE MARQUES
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