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Foram alyumas més experiéncias com docentes na sua disciplina preferida - a Matematica - que fizeram Joana Biscaia, de 25 anas, querer ser professora. Ja se esta a preparar para andar pelo pais de escala em escola.
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0 que leva alguém a abracar a carreira docente guando sabe que
isso implica entrar num caminho de pedras? 0 facto de existirem
agora mais oportunidades de emprego nas escolas pode ser um
incentivo. Mas os alunos dos cursas de formagdo de professores tém
também ideias claras sobre a posicdo que querem ter na profisséo.
Pretendem dinamizar as aulas, estimular a aprendizagem dos alunas,
inovando nos métodos, & introduzir novas tecnologias no ensino.

FILIPA LINO
ino@negocios.pt

m mau professor pode fazer com que um aluno sonhe ser professor? A
resposta é... sim! Por incrivel que pareca, essa ¢ a histéria de Joana Bis-
caia,de 25 anos, que cstdno primeiro ano do mestrado de Ensino cm Ma-
tematica, na Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. Foramal-
gumas mas cxperiéneias comdocentes nasua disciplinapreferida - aMa-
tematica -, que a fizeram quercr “roubar-lhes” o lugar. “Percebi que os
professores estavam a eslragar o meu gosto pela Matemalica, pelaforma
como cnsinavam, Decidi ser professorapara poder serumbom exemplo
para os meus alunos, e fazé-los teruma experiéncia melhor.”

Joanajaestaatrabalhar comcriangas num centro de estudos e acre-
dita que essa cxperiéneia lhe vai seratil quando chegar aalturade entrar
numasalade aula. “De certamaneira, ja conhego as dificuldades dos alu-
nos”, diz. A grande mudanca que pretende implementar como docente
¢ao nivel dométodo de estudo da Matematica,

(Quer encontrar uma maneira de ensinar “mais diddtica”, porque as
dificuldades dos alumos nesta disciplina “tém que ver com o método que
lhes é apresentado”, em que os alunos “néo conseguem perceber como
a Matemadtica é divertida” e acabam por achar a matéria muito dificil.
Issolevaao insucesso escolar e pode limitar o futuro de uma crianga,

Esta aspirante a carreira docente sabe que ser professor niio é uma
profissio atrativa, porque ha muitas dificuldades no caminho, Desde
logo, podeticar colocada longe de casa. Jase estd apreparar mentalmen-
te e financeiramente para essa eventualidade. “Vou fazer o meu ‘Eras-
mus’, passcando pelo pais, a saltar de escola em escola”, diz entre risos,
Nada que a assuste. Sera uma experiéncia de vida, Se for esse opreco a
pagar para cumprir o sonho, que seja.

TROCAR 0 CERTO PELO INCERTO

Joanu éjoveme livre. Mashd quemestejaagoraaformar-se paraser
professor com mais de 10 anos de experiéncia numa outra drea profis-
sional c comuma familiaa cargo, L o caso de Irina Carvalho,quejamexe
diariamente cm canctas de feltro, lapis, borrachas e cartolinas, mas scn-
te que The fulta algo mais para se sentir realizada no seu trabalho com
criangas.

Acoordenadorado ATLdaEscola Basica do Altodo Moinhonafie-
gucsia de Corroios, concelho do Seixal, tem uma lieenciatura cm Ani-
macéo Sociocultural e ¢ profissional na area da educacéo desde 2009.
Agora,com 36 anos ¢ uma vida profissional cstavel, estadispostaa arris-
car, Decidiuvoltar a estudar para ser professora do ensino bésico.

“Comeceei as aulas ha apenas dois meses ¢ tenho cadavez mais a cer-
teza de que é este 0 meu caminho”, atirma, Esta a tiraruma licenciatura
em Educacio Bésicano Instituto Piaget, em Almada, o que implicaum
grande investimento financeiro, Eraaunica cscolaque lhe permitia con-
ciliar os horarios das aulas como trabalho c a familia. “Prefiro fazer este
esforcofinanceirodoqueabdicar da vidada minha filha, que tem S anos.”
[rinatem a certeza de que viio valer a pena os cinco anos de estudos que
tem pela frente - trés de licenciatura e dois de mestrado.

“Enquanto animadora sociocultural, sempre procurei fazer forma-

¢des que me ajudassem a melhorar o meu trabalho”, contu. Foi numa
dessas formaegdes comuma “coach” em educacio positiva que desper-
tou o sonho de ser professora. “O que quero mesmo ¢ fazer a diferenca
navidade 24 criancas de quatro em quatro anos.”

Irinando temilusdes, conhecebemarcalidade do ensino piblico, “A
cscola estd formatada para o modclo tradicional que, naminha perspe-
tiva, ndo vai ao encontro dos interesses das criangas, ndo € o mais eficaz
cestdcompletamente esgotado.”

Para cla, o professor tem como fungéo ser “umclo de ligagio parao
conhecimento, néioé afonte doconhecimento”. E paraestamudancade
mentalidade que quer contribuir, “Sei que, ao chegar a uma cscola, ndo
irei conseguir fazer milagres. Nao vou l4 paramudar o nmndo, vould para
mudar uma turma.”

Fazer pensar. Eisso que Cassandra Gongalves espera conseguir quan-
do for professora de Filosofia. A jovem de 25 anos esta no segundo ano
do mestrado em Ensino de Filosofia no Ensino Secundario, na Univer-
sidade de Coimbra. Quando terminou a licenciatura em Filosofia, na
Universidade do Porto, em 2017, ja tinha em mente fazer o seu percur-
so profissional no ensino, mas avida trocou-lhe as voltas.

“A minhaavé, que foi quem me criou, foi diagnosticada com Alzhei-
mere ficouacamada. I'ive de voltar para casa, na zonade Vagos, para The
dar assisténcia.” Entretanto, arranjou trabalho com escriturdria muma
empresa local. Ironicamente, foi a pandemia que lhe abriu de novo as
portas para a carreira docente. “Fiquei desempregada, e isso deu-me
mais for¢a para avancar para o mestrado. Se tivesse continuado naque-
la empresa, nfio sei se isso teria acontecido.”

Jd estd a estagiar na Escola Secundaria de Oliveira do Bairro, Tem
sido uma “experiénciamuito gratificante” ver os alunos interessarem-
-sepelostemasda Filosofiae fazeremmuitas perguntas. “Acho que é ta-
cil para eles identificarem-se com estas matérias, porque sdo universais
eestio muito ligadas a cidadania.”

Cassandra espera “contribuir para formar cidadios que pensam e
que questionamonmmndo que osrodeia”. E, poroutrolado, pretende “im-
plementar as tecnologias e outros dispositivos diddticos” nas suas aulas.
Acredita que terd facilidade de colocacio numa escola. “O ideal seria fi-
car naminha drea de residéncia, mas sei que isso é muito complicado.
Estou preocupada, mas vamos ver o que acontece.”

QUERER INOVAR MAS SEM ILUSDES

TFrancisco Cardoso, de 23 anos, l;;unbg'm esld aeslagiar nu EscolaSe-
cundaria Rodrigues de Freitas, no Porlo. I aluno dosegundo ano do mes-
trado em Ensino de 1 Tist6ria no 3.° ciclo do Tinsino Bésico na Faculda-
de de Letras da Universidade do Porto. Para ele, a carreira docente niio
tem muitos segredos. IS filho de uma professora do ensino bdsico. Ser
professor nilo foi propriamente wm sonho. Foi antes wma porta que se
abriw.

“Nio tinha cmmente scr professor quando entrei para a licenciatu-
raem Arqueologia”, admite. Mas quando terminou o curso sentiu uma
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§ futuros professores, tanto do ponto de vista cientifico como pe-
- dagdgico, para terem “uma visfio muito abrangente do que deve
E, sero ensino”. O problema é que arealidade das escolas é diferen-
I te. Isso complica a situacéio dos professores jovens. De facto, “¢
'.:; dificil entendermos até que ponto vamos poderaplicarnovas abor-
[ dagens e criar situacdes mais dindmicas na sala de aula, que fa-
< zem todo o sentido do ponto de vistadidatico”, por causa da difi-
culdade na gestio do tempo.
“Vemos que os professores tém uma carga hordria bastante
grande. Hasempre muito trabalho para além das aulas, burocra-
cia, reunides... A dada altura, é dificil preparar atividades novas e
diferentes, que exigem bastante tempo e estudo”
Inés Oliveira tem a mesmaidade de Francisco. E das alunas
mais novas do 2.% ano do mestrado de Ensino de Geogralia no
Instituto de Geogralia e Ordenamento do Territério da Univer-
sidade de Lisboa (IGOT). :
2 “Sempre gostei de lidar com criangas, mas ndo possodizer que Inés Oliveira, de 23 anes, vai lecionar Geografia. € preciso que “os alunos relacionem os conteiidos, que sejam criticos”, defende. Por isso
o nasci com esta vocacdo e que sempre quis ser professora, Acho
A que o sonhose foi coqnst'm i]ndo", exlq))lic(:la. “Ao I(};gn davida, hou-
£ ve pequenos momentos em que percebique era isto que queria”,
% Oniltimo “clique” foi durante o confinamento, quando ainda Esta é uma ge ragﬁ 0 vados niveis de exaustao, Contribuiu para essa imagem o facto
IS cstavanotltimosemestre dalicenciaturaem Geografia. “Foiuma s de, noinicio de todos os anosletivos, havernoticias quemostram
altura md para toda a gente, mas para mim foi bastante interes- mteressada em docentes no desemprego ou colocados em escolas amuitos qui-
o sante, (s meus pais tém profissdes que ndo Lhes permitiam ficar i nve. stir nap mﬁs S ﬁu ldmetrosdasua drea deresidéncia, longe das familias, 1ssasitua-
§ €M €asa ¢ cu ¢ 08 meus trés irméos mais novos, que estio todos ! ¢o lez comque muitas pessoas, mesmo as ue tém mais vocagao
cm ciclos de ensino diferentes, tivemos de nos organizar, Eu cra q ue que r des envo Iver para o ensino, procurassem outras vias profissionais. A conse-
aprofessorald de casa. Combinavamoshorarios paracorrigir os um trah al ho in ovadnr quéncia foi a diminuichodrasticada procura de alunos pelos mes-
" trabalhos de casa, ¢ foi entfio que pereebi que realmente erapara . » traclos de formagio de professores. Alguns desses cursos tiveram
s oensino que queriair” e faZEI‘ d dlfe I‘enqa y mesimo de fechar durante alguns anos.
; Porqué a Geografia? “Porque tive professores que me faziam d | Z c arl 0S Ba [re | ra Sérgio Claudine forma professores de Geogratiana Univer-
8 querersaber mais do que aquilo que me ensinavam nas aulas. Ndo p sidade de Lisboa himais de trés décadas, Lembra-se de, em 2016,
‘g sc limitavam a debitar matéria, queriam que fossemos capazes prﬂfessor em varios estar a falar para uma turma do 1.° ano de licenciatura e dizer-
de observaras coisas de outro modo. Foi o que me fezgostarbas- m estrad 0$ na -lhes: “Témnocio de que quem tiver nteresse em i para o ensi-
tante dadisciplina”, responde. Além disso, “¢ uma disciplina mui- A . no tem emprego garantido?” Foi a risada geral, “Eles achavam
toligada com a sociedade”. U nivers |d ade queeranentira”
- Aprimeiravezqueassumiuo mpcl dc"‘pmfcssora” foinoano de cm m hra Janessa altura era previsivel que, sem a entrada de sangue
5 Ietivo passado, numa turma do 8.2 ano. “A parte mais curiosa ¢ - novo e com uma classe docente envelhecida, o pais ficaria con-
2 que fui ensinar numa escola onde andeino segundo e terceiro ci- frontado com a falta de professores en1 vérias disciplinas. Na se-
™~ clo - aEscola Basica Eugénio dos Santos, em Alvalade. Foi inte- manapassada, este cendrio foi contirmado porum estudo de dia-
8 ressante dar aulas para alunos que cstavam sentados nas cadei- gnostico da Nova SBE sobire as necessidades de docentes até ao

certa desilusdo com a pratica da Arqueologia ¢ perecbeu que ti-
nhapoucas saidas profissionais. Comecou a pensar no futuro ¢,
incentivado por familiares que sdo docentes, decidiu seguir a via
do ensino. “Sempre tive a nogio de que ndo era facil ser profes-
sor, mas na altura em que entrei para o mestrado comecavama
sair algumas noticiassobre a falta de professores de Histéria. Isso
foi uma motivacio extra”

Vestir a pele de professor ainda é estranho. Mas asua grande
motivaciioé “ajudar aformar cidadiios com conhecimento da His-
téria para que possain ser ativos naparticipacéo ptiblica e na so-
cicdade”. Esse conheeimento ¢ importante “paraentenderopre-
sente e também para pensar o futuro em sociedade e na vida de-
mocratica”, defende.

Francisco acredita que as universidades estéio a preparar os

ras onde jame sentei.”

Quando entrar na profisséo, Inés quer ter a postura de uma
professoraligada a teenologia, algoqueja tentaimplementar nas
suas aulag experimentai professores tém cada vez mais fer-
ramentas ao seu dispor, sublinha. “Temos acesso a tantos recur-
s0s que precisamos de os aproveitar da melhor forma”.

Tnés quer também ser uma professora mais atenta, porque
“todos os alunos sfo diferentes e tém potencialidades e fraque-
zas”. Nofundo, ndo se vailimitar a "abrir a pagina 50 dolivro, de-
bitar o queestdlac pagsar paraa 517, E preciso que “os alunos re-
lacionem os contendos, que sejam criticos™.

PROCURA PELOS CURSOS AUMENTOU
Serprofessor ¢ socialmente visto como umaprofissio pouco
valorizada, que exige uma vida de sacrificio e que se presta a ele-

ano letivo 2030731 Deacordo com o relatério, viio faltar, nas es-
colas piblicas portuguesas, wna média de 3450 novos professo-
res por ano. O total de necessidades de recrutamento cumulati-
vas nesse periodo € de cercade 34,5 mil novos docentes.

Essataltade docentes jaestiasersentida em muitus escolus,
As regides de Lisbou e Vale do Tejo e do Algarve s3o as que mais
horarios tém por preencher sobretudo no 3.9 ¢iclo e secundédrio
em disciplinas como Informitica, Inglés, Portugués e Geogralia,
Amensagem dafalta de profissionais comegoua passar hi cerca
de trés anos e os cursos paraa formacao de professores voltaram
asuscilar interesse, diz o coordenador do mestrado em Ensino
de Geografiada Universidade de Lisboa,

Agora, “osmeus melhores alunos de licenciatura jame dizem
quese vio candidatar ao mestrado em ensino”, perceberam que
haoportunidades de emprego. lista é umamudanca importante,
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, o se vai limitar a debitar matéria.

Sérgio Lemos;

«

porque “cleva a qualidade dos futuros professores”™.

Esteano, houve o dobrodos candidatos em relagdo ao nime-
rodevagas. 1 14 20 alunos afazer o primeiro ano do mestradoem
Linsino de Geografia e 17 estéo no segundo ano.

Estu é uma tendénciaque também se verifica na Universida-
dedo Porto. Neste momento, existem 32 alunos nos trés mestra-
dos para formagio de professores na Faculdade de Ciéncias - em
Biologia ¢ Geologia, Matematica ¢ Fisica ¢ Quimica. Nos anos
anteriores, o niimero total andava entre 0s 12 ¢ os 15 atunos. Os
cursos para professores em Artes Visuais costumavam ter cerca
de20alunos porano. Agoraentraram 31 ¢ concorrerammais de
70pessoas. “lLaprimeiravezque temos maisprocuradoque ofer-
ta”, diz RuiTvindade, que lecionao médulo de Psicologiado Les-
envolvimento em todos estes cursos.

A muaioria dos alunos sio jovens, mas também hd umnicho de
pessoas mais velhas que “tiveram experiéncias prolissionais na
industria - nomeadamente os que estio nas dreas da Fisica ¢ da
Quimica -, ¢ que s¢ sentiram muito mal tratados”. Vieram para
o cnsino, porque “preferemterum ambiente detrabalho maishu-
mano e, eventiialmente, mais gratificante”,

Nu Universidade de Coimbra estiio aser formados 85 alunos
emtodososmestrados de ensino das duas faculdades - Ciéncias
e Letras. Desde o ano letivo de 2015,/2016, altura em que tinham
33mestrandos, que tem havido umaprocuraconstante por estes
cursos, diz Carlos Barreira, que leciona o médulo de Desenvol-
vimento Curricular e Avaliacio.

“Estamos perante uma geracio de alunosinteressada em in-
vestirnaprofissio, que quer desenvolverum trabalho inovadore
fazera diferenca”, sublinha.

Apesar docrescente interesse pela carreira docente, o estudo
de diagnéstico da Nova SBI alerta que “o nlimero anual de di-
plomados de mestrados em formacéo de docentes é claramente
insuficiente para satisfazer as necessidades”. I neste contexto
gue Jouna, Irina, Inés, Francisco e Cassandra viio entrar na pro-
{igsfio. Falta de trabalho é algo que, certamente, nfio terfio.w

Irina Carvalho, de 36 anos, & coordenadora de um ATL numa escola na margem sul do Tejo, mas guer ser professora do ensina basico.

Duarte Roriz

o " LS — £

“0s melhores alunos de licenciatura ja dizem que se vdo candidatar
ao mestrado em ensing” porque perceberam que ha oportunidades de
emprego. Esta é uma mudanca importante, “eleva a qualidade dos
futuros professores”, diz Sérgio Claudino, coordenador do mestrado
em Ensino de Geografia da Universidade de Lisboa.

Paulo Duarte:

Francisco Cardoso prepara-se para ser professor de Histaria. A falta de professores nesta disciplina motivou-o a seguir esta carreira.
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