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PROGRAMA “DOS ZERD AGS JOGOS OLIMPICOS™ A
TOMAS DE BORBA.
“J M t H 'd d Governo dos Acores
ogo e 0 "Cl a e promove nova for-
~ "y macao no ambito do
na Infancia” com
aos Jogos Olimpi-
prOf carlos Neto cos". Professor Car-
" los Neto é o orador.
livro “Libertem as Criangas’
OBIJETIVOS
Recorde-se, a proposito, que o pro-
grama “Dos Zero a0s Jogos Olimpi-
§ cos” pretende promover a estimu-
= lagio motora precoce, no sentido
§ de proporcionar ferramentas e con-
g digoes para que as criangas possam
g desde tenra idade vivenciar e expe-
< rienciar situacoes que Thes permi-
tam ser mais capazes, autonomas,
predispostas e desenvolvidas do
ponto de vista motor e emocional.
O programa pretende ainda criar
J == condi¢des para que as criangas e
FORMACAO. Aposta na salutar prética desportiva ¢ o objetivo jovens possam ter processos de
desenvolvimento harmoniosos ¢
consenténeos com os seus estados
A Secretaria Regional da Saude e sores licenciados e educadores de de maturagio.
g Desporto, através da Diregdo Re- mfancia. [ também desiderato assegurar
o gional do Desporto, organiza e pro- Esta formagio ¢ acreditada em 0.8 uma populagio  infanto-juvenil
E move uma formacéo intitulada por créditos pelo Instituto Portugués competente do ponto de vista mo-
g “Jogo e Motricidade na Tnfancia” do Desporto e Juventude — IPD]J, tor, social e emocional, alicer¢ados
-E que vai ser proferida pelo profes- exclusivamente para os treinado- num conjunto vasto de experién-
sor doutor Carlos Neto na ilha Ter- res de desporto, sendo que os ou- cias que vao sendo integradas de
o ceira, no proximo dia 11 de maio, tros formandos tém direito a um forma consistente.
Q no ambito do programa “Dos Zero certificado de participagio. Outro objetivo € a promogio de
a0s Jogos Olimpicos™. Todos os interessados podem efe- atletas com recursos motores de
A mesma tem lugar nas instala- tuar a sua inscri¢ao via online atra- exceléncia, complementadas com
8 ¢oes da Escola Basica Secundaria vés do link Formulario de Inscrigao vivéncias desportivas ricas e vas-
8 Tomds de Borba, em Sao Carlos, de Formagao Continua — Direcio tas. De igual modo pretende criar
; Angra do Heroismo, sendo a com- Regional do Desporto — Portal condicoes para o aparecimento de
£ ponente pratica no pavilhdo deste (azores.gov.pt), também disponi- um numero cada vez mais elevado
© estabelecimento de ensino, das vel nas pdginas das redes sociais de atletas com desempenhos des-
17h00 as 18h00, ¢ a componente da Direcao Regional do Desporto, portivos de exceléncia, em termos
teorica prevista para o auditorio, até ao dia oito de maio. nacionais e internacionais.
- das 18h15 as 21h153, num total de Carlos Neto ¢ especialista em mo- Este programa, conforme demos
% quatro horas. tricidade humana, drea da brin- conta em edicoes anteriores, divi-
Q Trata-se, na circunstincia, de uma cadeira e do jogo e da sua impor- de-se em seis prejetos: Dos zero aos
': imiciativa enquadrada na visao da tincia para as criangas, professor trés anos — Estimulagiio Motora Pre-
a Dire¢dio Regional do Desporto no catedratico da Faculdade de Mo- cace; dos trés aos seis anos — Lsco-
que concerne A continuidade do tricidade Tlumana da Universidade linhas da Motricidade; dos seis aos
seu plano estratégico delineado de Lisboa. € autor do reconhecido 10 anos — Escolinhas do Desporto;
para as camadas mais jovens, des- dos oito aos 18 anos - ATCET - Ati-
ta feita, pela primeira vez, para as | vidades de Treino e Competicio
criangas dos trés aos cinco anos, no dos Escaloes de Formagio, o Alto
contexto das “Lscolinhas da Motri- Aca oen gl oba Rendimento — TOPO e Programa
cidade”. 4 ACORES ATIVOS - pograma regio-
(Omponente nal de desporto para todos.
DESTINATARIOS pra'ti ca Atendendo a pertinéncia do tema
Esta ¢ uma agao aberta ao publico i em debate ¢ ao curriculo do profes-
em geral, assumindo, no entanto, e teorica sor Carlos Neto, espera-se, natu-
um papel particular e fundamental ralmente, um niimero alargado de
para todos os treinadores, profes- [T participantes.
"Jogo e Motricidade na Infancia'7 com prof. Carlos Neto 29.04.2023 IMPRENSA lde1l



