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"Se acontecer um acidente nuclear temos hoje pouca gente preparada para reagir"

Fernando Piedade Carvalho € bidlogo, trabalha em seguranca e protecao radioldgica e faz
missdes por todo o mundo. Na década de 1970 participou nos estudos que foram decisivos
para a proibicdo, em 1982, da imersao de residuos nucleares no Atlantico. Foi s6 o principio.

Filomena Naves

12 Setembro 2019 — 03:02

Faz dez a 12 missdes por ano como perito da Agéncia Internacional de Energia Atémica
das Nacdes Unidas, da Unido Europeia ou de outros organismos internacionais. Bidlogo,
especialista em protecéao e seguranca radioldgica, Fernando Piedade Carvalho é
investigador do Laboratério de Protecdo e Seguranca Radiolégica do Campus Tecnoldgico
Nuclear do Instituto Superior Técnico, o antigo Instituto Tecnolédgico e Nuclear (ITN), em
Sacavém. Foi ja como investigador ali que no final da década de 1970, principio de 80,
integrou missdes para avaliar as consequéncias ambientais do que na altura era uma
pratica aceite: o despejo dos residuos das centrais nucleares dos paises europeus no meio
do Atlantico.

O trabalho que desenvolveu, juntamente com investigadores de outros paises, demonstrou
que era uma pratica perigosa, com riscos para o ambiente, para a vida marinha e para a
saude humana. Em consequéncia disso, a comunidade internacional proibiu aquela pratica
em 1982. Seguiram-se missdes oceanograficas para determinar a dispersao daquela
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contaminagéao e estudos que mostraram pela primeira vez a forma como os elementos
radioativos atravessam a cadeia alimentar.

Depois disso, Fernando Piedade Carvalho esteve no Ménaco durante dez anos, onde
dirigiu o0 Marine Environmental Studies Laboratory. De regresso a Portugal, coordenou a
miss@o ao Kosovo e a Bésnia e Herzegovina para avaliar a contaminagao por uranio
empobrecido resultante da guerra dos Balcas e os eventuais riscos para os militares
portugueses que ali estavam em missao de paz e para a populacao local. Foi a primeira do
género realizada na regiao e a OMS citou os resultados do relatorio final. Em Portugal fez
a avaliacdo e aconselhamento para o encerramento sem riscos das minas de uranio da
Urgeirica, entre outros trabalhos.

O acidente de Chernobyl e de Fukushima, cujas consequéncias acompanhou de muito
perto, mantém-se como avisos. Um acidente é sempre algo que pode suceder, por isso é
preciso estar de sobreaviso. Mas Portugal, diz, j& esteve mais bem preparado do que esta
hoje.

Qual foi a sua primeira missao?

Teve que ver com a imersao de residuos radioativos no Atlantico Nordeste, perto dos
Acores, que era feita na década de 1970 e inicio de 80, pelos paises europeus com
industria nuclear, como a Alemanha, Suica, Franca, Reino Unido, e outros. Era uma
pratica considerada normal na altura, embora contestada, por exemplo, pela Greenpeace.
Foi preciso encontrar provas para demonstrar que havia um dano potencial importante
sobre as pescas nas aguas do Atlantico Nordeste, e eu participei nesses estudos, no final
da década de 1970 e inicio de 80. A OCDE, através da sua Agéncia de Energia Nuclear,
interessou-se pelo assunto, devido a pressao de varios Estados membros e da opiniao
publica, e criou um grupo para acompanhar a questao. Fiz parte desse grupo. Fui para
Inglaterra e tinha de acompanhar a operagao do inicio ao fim. Visitei varios sitios de
armazenamento dos residuos no Reino Unido e acompanhei o seu transporte, a partir do
porto de Bristol, a bordo de um navio, numa missao de duas a trés semanas para largar os
bidons na regido de Porcupine Abyssal Plane, fora de aguas territoriais. Participei também
em varias campanhas oceanograficas para recolher amostras no Atlantico. Os bidons
aterravam diretamente na lama e ficavam semienterrados. A Porcupine Abyssal Plane é
relativamente longe dos Acores, mas antes ja tinha havido descargas na planicie abissal
da Madeira, o que gerou grande preocupacgao, porque ha ali uma pesca de profundidade
do peixe-espada-preto. Receava-se que pudesse haver contaminacéo. Fizemos bastantes
estudos e andlises, campanhas intensivas na Madeira, e para a OCDE fiz o relatério
descrevendo as operagdes de imersao dos residuos. Todo esse trabalho contribuiu para o
debate e para a decisédo da proibir aquela pratica em 1982, na revisdo da London Dumping
Convention. Outra consequéncia foi que os laboratérios se interessaram por investigar e
avaliar a contaminacéao, porque até ai tudo se debatia em termos hipotéticos. Tinha-se a
ideia de que, sendo os sitios tao profundos, nao haveria contaminacao das aguas na
vertical e, por outro lado, ndo se sabia nada sobre a contaminacéo do fundo e o transporte
dos radionuclideos [elementos instaveis que libertam radiacao] pelas correntes em
profundidade. Sera que poderiam ir dar as praias de Portugal, ou a Madeira, ou aos
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Acores? Nao se sabia. Por isso, fizemos campanhas oceanograficas, e foi assim que
obtivemos os primeiros dados que permitiram perceber em que direcao ia a contaminacao
radioativa proveniente dessa pluma, que se dispersava lentamente a partir dos bidons
acumulados no fundo.

O que resultou desses estudos?

Vai levar muitos anos até se dispersar o que esta nos bidons, mas a contaminacao existe.
Os bidons estao la no fundo e ha uma disperséao lenta, pelo que muitos radionuclideos de
vida curta ndo chegarao a praia, porque decaem entretanto. Mas ha radionuclideos de vida
longa, como o radio 226, os isétopos do pluténio ou do americio, que perduram por
milhares de anos. Esses podemos deteta-los nos sedimentos do fundo do Atlantico e nas
espécies de profundidade.

I1D: 6590955

Durante uma missao, em 1979, como relator da OCDE sobre a descarga de bidons com residuos
radioativos do Reino Unido no Atlantico Nordeste. A Greenpeace tenta impedir o despejo dos
bidons.

© FP Carvalho, 1979

Nao era suposto os bidons serem estanques?

N&o. Isso nunca seria possivel porque a pressao aumenta uma atmosfera por cada dez
metros de coluna de agua. A quatro mil metros de profundidade a pressao é de 400
atmosferas, por isso os bidons sdo porosos, em betdo: a 4gua entra, equilibra a pressao
interior e exterior e em principio ndo rebenta, mas é permeavel e, portanto, os

"Se acontecer um acidente nuclear temos hoje pouca gente preparada para reagir" 12-09-2019 INTERNET 3 de 14



Data: 12-09-2019

Titulo: "Se acontecer um acidente nuclear temos hoje pouca gente preparada para reagir”
q. QuickCom
Pub: comunicagdio integrada
pt
Tipo: Internet Seccgao: Nacional

radionuclideos vao saindo. Nas amostras que recolhemos nas zonas onde se largaram os
residuos acabamos por encontrar pluténio e outros radionuclideos nos sedimentos.

Qual é o risco disso?
E pequeno. Mais importantes, na regido europeia, foram as descargas devidas ao acidente
de Chernobyl.

A Greenpeace tinha razao quando contestava o afundamento dos residuos
nucleares.

Esta ndo era uma questao da Greenpeace, mas de todos nés. Tinhamos de decidir se o0s
oceanos podiam ser usados como caixote do lixo, ndo s para os residuos nucleares, mas
também para outros, e a evolugdo dos nossos conceitos levou-nos felizmente a decisao de
que o oceano nao € um sitio para deitar lixo, porque lhe perdemos o controlo. Nao vou
fugir a questao de que a Greenpeace tinha razdo. A Greenpeace foi um dos muitos que se
opuseram a essa pratica. Mas este laboratério para Protecao e Seguranca Radioldgica
[integrado no entao Laboratério de Fisica e Engenharia Nucleares, posteriormente Instituto
Tecnoldgico Nuclear e hoje parte do Instituto Superior Técnico, em Sacavém] também se
opds. O trabalho cientifico que fizemos, juntamente com outros colegas de outros
laboratérios, forneceu a evidéncia cientifica que levou a proibicao da imersao de residuos
radioativos no mar. A Greenpeace fez apenas um protesto, ndo forneceu nenhuma
evidéncia, ndo convenceu os diplomatas na Convencao de Londres a mudar de opinido.
Foram os resultados cientificos que o fizeram. Mas a acao deles teve utilidade, chamou a
atencao para o problema e para a urgéncia de o debater.

Nunca pensou enveredar pela via ecologista?
Sou ecologista desde que fiz a faculdade de Ciéncias. Sou bidlogo, sempre fui ecologista.

Desenvolve a sua atividade ecologista através do seu trabalho?

Exatamente. Esta foi uma dessas situagdes. O Laboratério de Protecdo e Seguranca
Radiolégica deu um grande contributo para este dossié. Mas também € justo mencionar
Jacques Cousteau, que encabecou uma campanha pela preservacao dos oceanos e se
op6s a eliminagao de residuos quimicos e nucleares no oceano Atlantico. Ele era diretor
do Museu Oceanografico do Ménaco, onde abriu nessa época um laboratério financiado
pela Agéncia Internacional de Energia Atdmica, para investigar os efeitos da radioatividade
nos oceanos, e eu fui para la em 1980 fazer um estagio. Anos mais tarde fui la funcionario
e acabei depois por dirigir o laboratério durante quase dez anos, na década de 1990. S6
regressei a Portugal em 2000. Nessa altura, o Marine Environmental Studies Laboratory,
como ainda hoje se designa, tinha uma missdo mais vasta. Com apoio de trés
organizacoes da ONU, a AIEA [Agéncia Internacional de Energia Atémica], a UNEP
[Programa das Nacdes Unidas para Ambiente] e a UNESCO [Organizacao das Nacdes
Unidas para a Educacao, Ciéncia e Cultura], o laboratério fazia investigacao sobre a
contaminacéo radioativa, mas também por metais pesados, hidrocarbonetos, pesticidas e
compostos quimicos. Esse laboratério continua e tem feito um trabalho extraordinario. Mas
o grande foco na década de 1980, sobretudo, era estudar o comportamento dos elementos

I1D: 6590955

"Se acontecer um acidente nuclear temos hoje pouca gente preparada para reagir" 12-09-2019 INTERNET 4 de 14



Data: 12-09-2019

Titulo: "Se acontecer um acidente nuclear temos hoje pouca gente preparada para reagir”
q. QuickCom
Pub: comunicagdo integrada
pt
Tipo: Internet Seccgao: Nacional

radioativos chamados transuranianos, ou seja, que estao para la do uranio e nao existem
na natureza. Sao aquelas duas linhas ca em baixo na tabela periddica. A maior parte deles
sao emissores alfa, com efeitos muito perigosos nos seres vivos, mais do que 0s
emissores beta e gama. Fizemos estudos, que também foram feitos noutros laboratérios,
sobre a sua transmissao através da cadeia alimentar e os seus efeitos nos seres vivos.
Durante essa década foi desenvolvido todo um corpo de literatura cientifica e eu participei
nisso. Hoje, os modelos para fazer a avaliacao de risco desses elementos na cadeia
alimentar usam os parametros determinados nessa altura.

A construcao desse conhecimento, hoje referéncia, tem também a sua marca.
Foi interessantissimo. Tenho uma grande satisfagdo em ter trabalhado nisso com um
conjunto muito grande de colegas.

l | JMII I | il

Fernando Piedade Carvalho, num dos laboratérios de Protecdo e Seguranca Radiol6gica do agora
Campus Tecnologico e Nuclear do Instituto Superior Técnico.

© Sara Matos/Global Imagens
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Fez Biologia na Faculdade de Ciéncias. Como é que chegou a seguranca e protecao
radiolégica?

Quando estava a meio do curso de Biologia, ainda na Rua da Escola Politécnica, na
primeira metade da década de 1970, o0 meu grande entusiasmo era a biologia marinha.
Alguém me falou deste instituto, e eu vim ca. Calhou muito bem porque estavam a
comecar a interessar-se aqui pela imersao dos residuos radioativos no oceano, e
precisavam de um bidlogo da area da biologia marinha. Foi assim.
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Qual foi o caso mais interessante que acompanhou?

E dificil escolher. Mas um importante, por exemplo, foi o do uranio empobrecido.
Estavamos no virar do milénio, a guerra dos Balcas ja tinha acontecido. Em 1999, com a
intervencao da NATO para tentar po6r um fim a perseguicao e exterminio dos mucgulmanos
no Kosovo e na Bésnia e Herzegovina, tinham sido utilizadas nos bombardeamentos das
posicdes sérvias municdes de uranio empobrecido, nas colinas em volta de Sarajevo, em
Pristina e em varias outras localidades da Macedoénia, do Kosovo e da Bosnia e
Herzegovina. Varios paises, incluindo Portugal, enviaram forcas militares de manutencao
de paz e na imprensa internacional comecaram a aparecer noticias de que havia militares
de varias nacionalidades com doencas misteriosas e varios dbitos, e que isso seria devido
ao uranio empobrecido. Tinhamos cerca de 2500 militares no Kosovo e, no total, terdo
passado por 14 e pela Bésnia e Herzegovina mais de cinco mil militares portugueses.
Nessa altura, eu era diretor, aqui, do Laboratério de Protecdo e Seguranca Radioldgica e
pensei que se isso fosse verdade havia um grave risco para esses militares e para a
populacao da regido. Propus a direcao do instituto [ITN, na altura] e ao ministro da Ciéncia
e Tecnologia de entéo, o professor Mariano Gago, que avalidssemos esse risco, para
tomar medidas, caso fosse necessario. Organizamos uma missao. Fomos trés pessoas
daqui, tivemos o apoio logistico dos militares que la estavam, ficamos alojados nas
instalagées onde estavam aquartelados, deslocamo-nos em veiculos militares e
percorremos toda a regiao entre duas e trés semanas, em janeiro de 2001.

AR S R A drticd.

- Dubrpvnik’
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Missao cientifica no Kosovo e Bdsnia e Herzegovina para investigar a contaminacao desses
territérios por uranio empobrecido, em janeiro de 2001.© D.R.

Estiveram a fazer medicoes?
Sim. Fizemos medi¢des, encontramos pedacos de municdes e de uranio empobrecido,
recolhemos centenas de amostras de solo, agua e alimentos produzidos localmente, que
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vieram para ca num aviao da Forca Aérea, para serem analisadas. Isso mostrou que havia
contaminagao circunscrita aos locais bombardeados, mas que nao estava generalizada no
ambiente. O risco para a populacao e para os militares era idéntico ao da radiacao de
fundo, exceto para quem participasse em operacdes nos locais contaminados, se nao
usasse mascaras apropriadas. A causa das mortes misteriosas nao podia ser o uranio
empobrecido. Pelas anédlises da urina dos militares percebeu-se isso também. Nao havia
contaminacao por uranio, os niveis eram idénticos aos dos militares que nunca tinham la
estado.

Qual era causa das doencas e mortes misteriosas?
Mais tarde percebeu-se que tinha sido um virus que causava encefalopatia e que, devido a
um verao particular nesse ano, teve as condicées epidemioldgicas para infetar as pessoas.

O que foi mais importante para si nesta missao?

Fazer um trabalho util aos militares portugueses na regiao e a prépria populacao local, que
tinha acabado de sair da guerra e nao tinha os recursos técnicos nem a disponibilidade
para fazer aquela avaliacdo. O nosso relatério teve um grande impacto internacional, até
porque foi o primeiro a ser feito entre os paises que tinham la forcas militares. Os alemaes
interessaram-se bastante pelos nossos resultados, os franceses e os italianos pediram-nos
que fizéssemos a monitorizacao dos seus quartéis e depois a OMS fez a réplica das
nossas conclusdes nos seus comunicados internacionais. Outro resultado foi que a UNEP
e a AIEA decidiram organizar também uma campanha de monitorizagao, para dar resposta
a Estados membros que tinham a mesma preocupacao.

Nao teve medo do potencial risco da radiacao?
Nao. Nés tinhamos os instrumentos certos para nos protegermos e fazer a avaliacao
desse risco.

Chernobyl, 26 de abril de 1986. Qual foi o momento em que soube do acidente
nuclear?

Quando a Suécia detetou a radioatividade [48 horas depois] e informou a comunidade
internacional. Durante dois ou trés dias, a Unido Soviética ndo deu qualquer informacao
sobre o acidente. Quando deu, ja os paises da Europa Ocidental estavam ao corrente e a
fazer medi¢coes. Quando a nuvem radioativa chegou aqui, cerca de duas semanas depois,
ja a Unido Soviética tinha confirmado o acidente. A nuvem viajou primeiro até a regiao do
mar Negro, passou sobre a Turquia, viajou sobre o Mediterraneo, entrou pela Italia, afetou
a Sicilia, a Cérsega e a parte montanhosa da Franca, foi depois desviada pelos ventos
para o norte das llhas Britanicas. Nessa altura, choveu muito durante varios dias na
Escdcia e ainda hoje ha ali colinas interditadas aos rebanhos, devido ao césio que Ia ficou
depositado. Um pouco dessa nuvem radioativa deslocou-se depois até aos Pirenéus e nés
fomos muito poupados. Portugal e Espanha tiveram um impacto radiol6gico muito
pequeno. A nuvem de Fukushima também levou cerca de 15 dias a chegar aqui, mas deu
a volta pelo lado contrario. Nesse caso, as particulas radioativas foram transportadas
sobre o Pacifico, entraram pelo continente norte-americano, passaram sobre os Estados
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Unidos e o Atlantico Norte, e entraram na Europa pela regido do norte de Espanha.
Fizemos monitorizacao hora a hora diariamente.

Houve um pico de radioatividade aqui?

O acidente de Fukushima foi bastante longe daqui. Estas nuvens vao perdendo particulas
durante o trajeto. Caem, a chuva arrasta-as e limpa-as e a radioatividade em suspensao
na atmosfera vai diminuindo. O impacto radiol6gico de Fukushima em Portugal foi cerca de
4% do causado por Chernobyl, que ja ndo tinha sido muito grande para nés. O de
Fukushima foi insignificante, do ponto de vista de consequéncias para a saude. Em relagao
a Chernobyl houve muitos estudos sobre os impactos na saude nos paises afetados. Por
exemplo, no sul de Franca, nos Alpes, onde as deposicdes radioativas de iodo e césio de
Chernobyl foram intensas, ficou documentado um aumento do cancro da tiroide na década
seguinte ao acidente, que esteve diretamente relacionado com a exposi¢ao a
radioatividade. Houve uma avaliacao de risco para os entao 12 Estados membros da
Unido Europeia e, na altura, estimou-se que a radioatividade de Chernobyl causaria num
horizonte de 50 anos um aumento de 25 milhdes de casos de cancro adicionais, o que é
uma pequena percentagem sobre o numero total de cancros. Mas € impossivel dizer, caso
a caso, quais sao diretamente causados pelo acidente. E muito dificil fazer uma atribuicao
direta de cancros a Chernobyl.

Chegou a ir a Chernobyl?
Nunca fui. Poderia ter ido, mas nao era necessario.

I1D: 6590955

Analise de radioatividade ambiente na regido da Beira Alta, devido as minas de uranio, em 2003.
© D.R.
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Qual foi exatamente o impacto radiolégico de Chernobyl em Portugal?

De acordo com a legislacao internacional, ndo pode haver uma exposicao anual adicional
além de 1 millisievert [unidade utilizada para medicao da radiagao recebida] por ano devido
as atividades antropogénicas, quer na medicina quer na industria. O impacto de Chernobyl
em Portugal ndo chegou a exceder o limite de 1 millisievert adicional, andou a volta disso.
O fundo de radioatividade natural, a que todos estamos expostos, em Portugal € de cerca
de 2,5 millisieverts por ano. O fundo radioativo natural no planeta varia consoante as
regides, entre um e 20 millisieverts por ano, e nas populagdes que vivem em regides
dentro destes limites ndo ha anomalias de cancros. Todas as exposi¢cdes adicionais nao
justificadas devem ser evitadas. S6 sdo admissiveis as doses para tratamento médico.

Na altura do acidente de Chernobyl houve um rastreio mais intenso dos alimentos
importados?

Sim. Ha um programa nacional de monitorizacao radiol6gica que analisa o ar, a 4gua e 0s
alimentos, peixe, carne, leite, ovos, etc., de todas as regides do pais, que foi feito de forma
muito intensa apds os acidentes nucleares, em particular o de Chernobyl. Nessa altura foi
feita também a avaliacdo do que era importado e apareceram alimentos fortemente
contaminados. Lembro-me de um carregamento de carne de vaca congelada, que vinha
etiquetada como sendo da Holanda, mas a documentagéao de origem era falsa. A carne
estava fortemente contaminada, proveniente de rezes abatidas na Polonia. Os produtores
tinham sido indemnizados para que aquela carne fosse destruida mas, através de redes
de contrabando, foi transportada até a Holanda, etiquetada de novo, e apareceu aqui. Com
a colaboracao da alfandega, foram recolhidas amostras que analisdmos e, face a
contaminacéo, nao foi dada autorizagdo para descarregar. Isto aconteceu cerca de seis
meses depois do acidente de Chernobyl. Houve varios paises afetados. Toda a producéao
de horticolas do vale do P6, em Italia, por exemplo, teve de ser destruida. Na Polénia
aconteceu com o leite e a carne de vaca, e aconteceu com as ovelhas na Escécia.

Em Portugal s6 houve esse caso da carne congelada?

Nao. Houve o caso de frutos secos importados da Turquia, um pais que teve uma forte
deposicao de radioatividade, e foram devolvidos varios carregamentos de frutos secos,
porque estavam fortemente contaminados. Houve também um caso de chda, que vinha da
zona do Irdo, e houve a questdo das aves migratérias. Tivemos de desencorajar a caga as
rolas e aos tordos. Estas aves viajam daqui até ao mar Negro e depois regressam, e nesse
ano vieram muito contaminados. Na altura do acidente, houve também um grupo de
turistas portugueses que regressou de Kiev e aqui no laboratério organizou-se uma missao
para fazer a sua monitorizacdo no aeroporto de Lisboa. Duas senhoras tinham os casacos
muito contaminados, tiveram de os deixar connosco. O voo tinha saido com atraso e elas,
enquanto esperavam, tinham-se sentado num banco ao ar livre.
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Boas-vindas a chegada a Universidade de Guanzhou, China, em 1995.
© D.R.

Chegou a ir a Fukushima?

Também nao, mas trabalhei no caso. A seguir ao acidente, a Agéncia Internacional de
Energia Atdmica organizou equipas de engenheiros para ajudar o Japao a reagir a
emergéncia - ndo é a minha especialidade - e organizou também equipas para fazer o
controlo e monitorizacao radiolégica da regiao envolvente do Japao, e eu estive a trabalhar
como perito da agéncia na organizacao de um programa de monitorizacao da
radioatividade nos paises do Sudeste Asiatico e da regiao do Pacifico. Estive durante um
més no Sudeste Asiatico quase todo. Tratava-se de organizar as colheitas de amostras e a
monitorizacao radiol6gica, definir o que era relevante para se fazerem as analises. A
agéncia forneceu imensos equipamentos para reforcar esses paises.

Temos aqui muito perto a central nuclear de Almaraz, em Espanha. A agua do Tejo é
regularmente monitorizada?

Ha um programa de monitorizacao regular ha mais de 30 anos, que é feito aqui pelo nosso
laboratério de detecéo radioldgica, de controlo de radioatividade na agua do Tejo, nos
peixes e nas plantas. Existe também a Rede de Vigilancia Radioldgica, que é operada pelo
Ministério do Ambiente, hoje APA, a Agéncia Portuguesa do Ambiente, que tem estacdes
de monitorizacao de radioatividade no ar no territdrio nacional, incluindo as ilhas. No caso
de um acidente nuclear, a funcéao dessas estacoes € detetar a nuvem radioativa. Nao
servem para monitorizar a agua do rio ou os peixes. Isso sé se pode fazer recolhendo
amostras e analisando no laboratério, que € o que fazemos aqui ha mais de 30 anos. Até
hoje nunca se detetaram grandes alteracdes de radioatividade no Tejo, mas Almaraz
também nao faz descarga direta no rio, utiliza uma albufeira de retencao, se a agua estiver
contaminada ndao comunica com o Tejo. Mas este é um trabalho extremamente Util e que
tem de se continuar a fazer. Disso depende nao sé a qualidade da agua para consumo
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humano e para irrigacao, porque a agua do Tejo é usada para muitos fins. Se houver um
acidente em Almaraz temos de saber na hora.

E um acidente pode sempre acontecer, Fukushima mostrou isso mesmo.

Temos muitas centrais nucleares na Europa, em particular em Franca, mas também no
Reino Unido, Bélgica, Holanda, Espanha e noutros paises. Estao préximas, o parque é
bastante grande e esta hoje bastante envelhecido, e a probabilidade de acontecer um
acidente nao é desprezavel. Pode nao ter gravidade extrema como o de Chernobyl ou
Fukushima, pode ser mais ligeiro, mas todos os paises da Europa tém de ter
departamentos de protecao radioldgica para esse controlo. O tratado do Euratom, alias,
impde que o controlo radioldgico tem ser feito periodicamente, pelo menos anualmente,
com o controlo do ar, da agua, dos alimentos, e ser comunicado as autoridades e ao
publico, a Comissao Europeia e aos outros Estados. A presenca de grande numero de
centrais nucleares na regidao europeia € uma razao suplementar para que se faca essa
vigilancia com regularidade. O nosso pais tem estado cronicamente débil nessa area,
existe apenas um minimo. A APA tem essas atribui¢cdes e responsabilidades, mas os
meios existentes ja foram melhores e sao francamente insuficientes para essa missao.

Estudo sobre o radao e radioatividade das rochas na mina da Panasqueira, em Portugal , em
2010.© D.R.

Qual é o problema?
Falta gente treinada, faltam laboratérios devidamente equipados e com as missdes

"Se acontecer um acidente nuclear temos hoje pouca gente preparada para reagir" 12-09-2019 INTERNET 11 de 14



Data: 12-09-2019

Titulo: "Se acontecer um acidente nuclear temos hoje pouca gente preparada para reagir”
q. QuickCom
Pub: comunicagdio integrada
pt
Tipo: Internet Seccgao: Nacional

atribuidas. O nosso pais teve muitos anos essas competéncias atribuidas ao arrepio das
recomendacdes internacionais, que dizem que o controlo da radioatividade deve ser feito
por organismos independentes, mas, durante muitos anos, essa competéncia esteve no
Ministério da Saude, que € o grande utilizador de maquinas de radiois6topos na medicina.
Chegou-se recentemente a um progresso, que foi a transferéncia dessas competéncias
para o Ministério do Ambiente, onde estdo muito melhor, uma vez que o Ministério do
Ambiente ndo é operador de centrais nucleares, nem de hospitais, de servicos de medicina
nuclear ou de radioterapia. Mas as lacunas e insuficiéncia de meios da APA séo grandes.
Nao me compete a mim avaliar, mas conhecendo todo o histérico do pais, diria que as
coisas estdo muito aquém das recomendacdes internacionais. As infraestruturas que
temos no dominio da protecao radiolégica e seguranca nuclear sao insuficientes. Com a
transferéncia destas competéncias para a APA, incluindo competéncias que tivemos aqui
também, mas a APA nao tem os recursos nem 0s equipamentos para fazer as analises.

E o vosso laboratério que faz isso?
Sim, mas sem mandato para isso.

A APA recorre ao VOSSO servico?

Estamos num periodo de transicdo em que isso ainda nao esta claro. Fomos integrados na
universidade [o Instituto Superior Técnico, da Universidade de Lisboa], mas a universidade
também nao considera que isto seja sua missdo. Esta é uma missdo do Estado.

Como devia ser, entao, na sua opiniao?

E uma boa solucao essas competéncia estarem atribuidas a APA, mas é preciso construir
as infraestruturas para que as possa executar. Vejo com preocupacao que a monitorizacao
comeca a ser hoje deficiente, inferior ao que ja se fez nas décadas passadas, por falta de
recursos humanos e técnicos.

Essa capacidade existe aqui...

Aqui também tem vindo a ser reduzido, com a reforma das pessoas. E, como as
competéncias nao estao claras e houve a passagem para a universidade, nao se investiu.
Pelo contrario. Nesta area da protecao radiolégica, agora somos no maximo 20 pessoas.
Mas essa missao também ja nao nos esta atribuida.

Qual é o seu trabalho neste momento?

Sou investigador, e tenho imensos projetos. Somos muito solicitados pela Agéncia
Internacional de Energia Atémica para prestar assisténcia a paises em desenvolvimento.
Fago dez a 12 missGes internacionais por ano, e recebemos imensos estagiarios de paises
de Africa, do Médio Oriente, da América Latina. Costa do Marfim, Mogcambique, Niger,
Tanzania, Zimbabwe. Nesses paises tem crescido muito nos ultimos dez anos o
investimento em atividades mineiras, porque esses paises tém recursos de uranio. O Niger
ja comecou ha anos a explorar uranio e € atualmente o quinto produtor deste minério. As
minas sao no deserto do Sara, e eu caminho para la desde 2005, ainda no més passado
estive 1a, para dar formacao, e temos recebido aqui estagiarios, para formagédo em como
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fazer andlises para detecao de radioatividade, de como fazer inspecées em minas de
uranio, ou para fazer a avaliagdo da exposicao radiolégica das minas. Sem especialistas, o
Niger recorreu a AIEA para que Ihe enviasse peritos para fazer essa avaliagao e
recomendacdes. Fizemos esse trabalho na regido, e hoje ha depuracao da agua das
minas. As pessoas tém hortas mas a agua ja nao vai diretamente da fabrica da mina, que
era contaminada, e foi instalada uma estacao de tratamento. Os alimentos que as pessoas
produzem nas suas pequenas hortas ja ndo estao contaminados. Algumas das casas que
tinham materiais contaminados foram demolidas e reconstruidas para esses materiais
serem removidos e hoje ha no local inspetores do ministério das minas do pais, que foram
formados por nds, que tém equipamentos portateis e avaliam que materiais podem ser
cedidos a populagao sem risco. Comparado com ha 15 anos, hoje ha uma situagéao
controlada para a populacdo daquela zona. Nao era o caso no inicio.

Missao para avaliar os riscos ocupacionais numa plataforma de petréleo, na Costa do Marfim em
2018.© D.R.

E um caso positivo.

Sim, ha casos positivos e temos dado uma boa ajuda. A AIEA tem tido um grande papel ai,
porque organiza planos de apoio, com formacao de técnicos, ou de acao imediata para os
paises menos desenvolvidos, e nés aqui no laboratdrio temos prestado nos Gltimos dez
anos imensa ajuda a nivel internacional nestas missdes, particularmente em Africa, mas
também noutros paises. E ca um dos trabalhos interessantes em que estive envolvido nos
ultimos anos foi 0 de apoiar a Valorsul [empresa de tratamento dos residuos sélidos em 19
municipios da regiao de Lisboa e Oeste] na instalagéo de porticos para detecao de
materiais radioativos. As medidas de protecao radiolégica para o publico tém melhorado.
Ha uns anos, na Siderurgia, apareciam as vezes fontes radioativas misturadas nas
sucatas. Ao ser incinerado, corria-se o risco de sairem particulas de césio pela chaminé.
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Entdo todos os sucateiros passaram a ter nas suas estacdes equipamento para fazer essa
triagem. Recentemente foram a Lipor, no norte, e a Valorsul que passaram a fazer essa
detecdo. Estive a trabalhar com eles na instalagéo desses porticos. O camiao do lixo
chega, passa no portico e, se ha um material radioativo, e isso acontece muitas vezes, é
detetado. Esses materiais vém muitas vezes dos hospitais, de unidades de medicina
nuclear e de clinicas. Nao devia ser assim, mas deitam muitas vezes no lixo dos residuos
urbanos lixo radioativo, por insuficiente trabalho de triagem e de gestao. Normalmente séo
iodo e outros isétopos de vida curta. Quando séo detetados, guardam-se durante um més,
més e meio, a radioatividade decai e o residuo ja pode ser incinerado. A Valorsul chegou a
detetar materiais radioativos a razao de duas, trés vezes por semana. Nao sao
incinerados, s6 mais tarde, quando ja nao ha risco de contaminacao, mas o descuido a
montante € preocupante e tem de ser melhorado.

Em Portugal, a reproducao das geracoes de técnicos nesta area esta a acontecer?
Infelizmente, ndo. H4 uma desertificacao de certas areas, sobretudo se ndo ha
investimento e emprego potencial a espera. No dominio da protecao radioldgica, o grande
empregador em Portugal é o setor da saude, onde estdo muitos dos que formamos aqui,
como especialistas em protecao contra radiacées, ou na fisica médica em hospitais, ou no
IPO. Por lei tem de existir pelo menos um especialista em protecao radiolégica em cada
instalacdo dessas, e em instalacdes industriais que usam fontes radioativas.

Qual é o seu maior orgulho em termos de resultados na vida das pessoas?

Nunca pensei nisso. Tenho muita satisfacdo em ao longo dos anos ter feito muitas coisas
Uteis, com efeitos praticos na vida das pessoas. Isso é um prazer enorme. Nao tenho um
maior orgulho, mas a minha maior insatisfacao é verificar que ndo se da atualmente a
atencao necessaria a estes problemas. Os nossos ministérios nao estao a dar a atencao
necessaria a necessidade da radioprotecao, e vivemos num mundo com imensas centrais
nucleares. Se acontecer um acidente radiol6gico ou nuclear, temos hoje pouca gente
preparada para reagir. Ha 15 anos tinhamos aqui, nesta area, 60 pessoas, hoje temos 20,
e continua a diminuir. As pessoas reformam-se, ndo sao substituidas.
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