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Bactéria ‘E. coli’ detectada em suplemento alimentar a venda em farmacias
AGENCIA LUSA /PORTUGAL /06 NOV 2019 / 00:06 H.

A bactéria ‘E. coli’ foi detectada num suplemento alimentar a venda nas farméacias como
produto a base de canabis com propriedades terapéuticas, anunciou hoje o Observatorio
Portugués de Canabis Medicinal (OPCM).

No ambito de um protocolo assinado com a Faculdade de Farmacia da Universidade de
Lisboa, o OPCM mandou analisar o 6leo que esta no interior das capsulas do suplemento
alimentar “Cannabis”, da marca Bioceutica, disse a agéncia Lusa a presidente do
observatorio, Carla Dias.

Na anélise de controlo microbiolégico, a que a agéncia Lusa teve acesso, o Laboratério de
Controlo Microbiologico da Faculdade de Farmacia afirma que foi detectada neste produto
a presenca da ‘Escherichia coli’ CE. coli’), uma bactéria que pode causar infecoes
intestinais e infecces urinarias.

Além da °E. coli’ foi detectada uma bactéria cutanea, disse Carla Dias, defendendo que as
autoridades tém de tomar medidas “porque se trata de uma questao de satide publica”.

ID: 6648977

Por outro lado, frisou, “este produto estd a venda nas farmécias como um produto a base
de canabis e com propriedades terapéuticas” e nao tem, disse Carla Dias, afirmando nao
compreender como o produto foi autorizado como suplemento alimentar pela Direccao-
Geral de Alimentacao e Veterinaria (DGAV).

Para a responsavel, “trata-se de publicidade enganosa: as pessoas estdo a pagar 40 euros
por capsulas que dizem ter canabidiol, nao tendo. Isso é muito grave. Nos ja denunciamos
ao Infarmed, a ASAE, a DGAV e ninguém nos ouve”, lamentou a presidente do
observatorio.
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Carla Dias adiantou que estes produtos estdo a ser comercializados numa altura em que os
consumidores deixaram de ter acesso aos produtos a base de 6leos de canabidiol que foram
retirados do mercado porque, com a nova lei da canibis medicinal, passaram a ser
considerados medicamentos e a necessitarem de uma autorizacao de colocacao no mercado
pela Autoridade Nacional do Medicamento (Infarmed).

“Algumas empresas estao a aproveitar-se [desta situacao] e estao a vender gato por lebre.
Nao é canabis, nao tem propriedades terapéuticas e é vendido como tal nas farmacias e em
ervanarias”, vincou.

A presidente do OPMC avancou a Lusa que, no ambito do protocolo com a Faculdade de
Farmacia e com outras entidades, vai mandar analisar os 6leos mais utilizados pelos
utentes e pacientes portugueses em termos microbioldgicos.

O OPMC vai também analisar o perfil dos canabinoides, para perceber se tem CBD e
tetrahidrocanabinol, que a marca afirma que contém, e toxicidade do produto
(contaminantes, pesticidas).

No final, o observatorio vai publicar um relatério final com a avaliacdo de todos os
produtos para as pessoas que compram os produtos pela Internet tenham alguma
seguranca nos produtos que estao a adquirir.

Questionado pela agéncia Lusa, o Infarmed respondeu que “nao ¢é a entidade responsavel
pelo registo/colocacao de suplementos alimentares em Portugal”.

“As farmaécias estdo habilitadas a vender varios tipos de produtos onde se incluem os
suplementos alimentares, cuja regulacdo compete a Direccao-Geral de Alimentacdo e
Veterinaria e fiscalizacdo a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdémica”, adianta o
Infarmed.

O Infarmed adianta que acompanha e averigua as situacoes dos produtos que se possam
enquadrar no ambito das competéncias que detém em matéria de medicamentos,
preparacoes e substancias a base da planta da canabis para fins medicinais, que nao sejam
suplementos alimentares.

Em Portugal, estd autorizado o medicamento Sativex. Existe ainda um medicamento
(Epidyolex), aprovado recentemente pela Agéncia Europeia de Medicamentos, mas que
ainda nao se encontra disponivel no arsenal terapéutico portugués. Esti ainda a ser
avaliada no Infarmed, uma preparacao a base de canabis, acrescenta.
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