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O faroleiro Candeias e o filésofo que acredita que o isolamento pode
ser um ato de liberdade

Quem passa os dias fechado no farol das Berlengas sabera melhor que os demais o que
significa o isolamento? E conseguira a filosofia explicar-nos este conceito de que ja
tinhamos ouvido falar, mas que agora experienciamos como nunca haviamos
experimentado?

O farol das Berlengas
© Autoridade Maritima Nacional

Por Fernando Alves
19 Abril, 2020 ¢ 17:42

Um filésofo e um faroleiro conhecem bem, por razoes distintas, o significado da palavra
isolamento. E de liberdade. Serao as duas palavras siamesas? O diretor do departamento
de Filosofia da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa discorre sobre a
importancia da consciéncia do tempo e os impactos que uma pandemia pode ter no
quotidiano.
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Ja Ernesto Candeias, faroleiro de primeira classe, transporta-nos até as Berlengas, onde
em, plena pneumoénica, o escritor Raul Brandao encontrou um faroleiro que, queixando-se
do isolamento, resumia: "Sou um naufrago." Cem anos depois, fomos saber o que mudou
na ilha e perguntamos ao faroleiro Ernesto Candeias se nestes dias de pandemia esta mais
seguro na Ilha.
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O especialista em filosofia antiga Anténio Pedro Mesquita mostra-se prudente quanto aos
impactos que a crise pode ter no funcionamento da sociedade, mas felicita o regresso do
conhecimento cientifico e da lentidao como chave da reflexao.

Uma conversa entre o jornalista Fernando Alves e Anténio Pedro Mesquita, diretor do
departamento de Filosofia da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa, com uma
afirmacao de Bernardo Soares, no Livro do Desassossego, em jeito de pergunta.

' Podem a liberdade e o

"A liberdade é a possibilidade do isolamento.'
isolamento ser siameses?

A pergunta é pertinente. Normalmente estamos inclinados a pensar o contrario. Ou seja,
que o isolamento é o resultado de uma privacao da liberdade. No sentido em que a frase
estd concebida, julgo que a perspetiva de que o isolamento e a liberdade podem ser

siameses.

Quando o isolamento é uma escolha livre?
Exatamente. Mas também quando é resultado da libertacdo da pressao que os outros
podem exercer sobre nos.

Muitos acreditam que esta crise pode abrir novas janelas de criatividade,
ajudando até a repensar, porventura, modelos caducos de funcionamento da
sociedade em que vivemos. Partilha esta conviccao?

Eu gostava de poder partilhar. Mas, neste momento, nao estou seguro de pensar dessa
maneira. Como esta situacao implica um grau de sofrimento variavel para todos nés, julgo
que todos gostavamos de pensar que daqui vai resultar qualquer coisa nova e
desejavelmente melhor.

Nao tenho a certeza se uma experiéncia que tem uma duracdo relativamente reduzida
como é a nossa tera como consequéncia alteracbes com alguma relevancia na nossa
maneira de ser e de nos comportarmos.

A evolucao é um processo muito lento e julgo que, por drastica que a situacao que estamos
a viver seja, ela possa acabar por ter como consequéncia alteracoes relevantes na nossa
maneira de viver e de nos comportamos uns em relacao aos outros.

Provavelmente, passado algum tempo tudo voltara a ser muito semelhante ao que era
antes desta crise.

Nessa altura, teremos perdido uma excelente oportunidade de virar tudo do
avesso?

Pode ser que sim. O que nao quer dizer que nao existam riscos envolvidos. Julgo que
riscos, de variada ordem, podera haver. Mas alteracGes espontaneas no comportamento
temo que nao.
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Numa entrevista muito recente, Edgar Morin observou que o virus ajudou a
redescobrir a importancia da lentidido como chave de reflexdo e de
compreensao do mundo. Também acredita como o filé6sofo francés, que ja vai
nos 98 anos, que estamos a apropriarmo-nos do tempo com uma consciéncia
da sua importancia?
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Sim. Julgo que sim. Parece-me uma 6tima observagao e subscrevo inteiramente. Isto nao
significa, do meu ponto de vista, que quando paulatinamente recuperarmos aquilo a que
chamavamos a vida normal, essa re-consciencializacao do tempo nao se perca novamente e
nao sejamos outra vez submergidos na voracidade das nossas vidas quotidianas.

Quando comecou a pandemia, o escritor espanhol Antonio Mufioz Molina
escreveu no El Paisum texto notavel a que chama o regresso do
conhecimento. "Pela primeira vez desde que temos memdria. Prevalecem as
vozes das pessoas que sabem e dos profissionais qualificados e com coragem."
Também reconheceu, no meio de tanto sofrimento e anguastia, esta
requalificacao, esta celebracao do conhecimento?

Infelizmente nao a podemos generalizar a escala mundial. H4 algumas excecgoes, que
seriam caricatas se nao fossem tao tristes e tao perigosas, como € o caso do Brasil, um pais
com o qual temos tantas relacoes simbolicas e reais.

No Brasil, o exercicio maximo do poder é desempenhado por alguém que nega
expressamente esse lugar, que nao tem que ser absolutamente cimeiro numa hierarquia,
mas que € o lugar do conhecimento, nomeadamente do conhecimento cientifico.

O que nos chega do Brasil é uma espécie de Teatro do Absurdo em episodios
diarios?
E mais ou menos isso.

No texto que referi ha pouco, Antonio Munoz Molina sublinha também o facto
de nos programas de televisao, onde até agora reinava o que ele chama
charlatao especializado em opinar sobre o que quer que fosse, aparecerem
agora cientistas ou profissionais qualificados que enfrentam continuamente a
doenca. Acredita que a aposta na solidez do conhecimento vai vingar passada
esta crise?

E dificil. Isso é pura futurologia. Julgo que ainda nio h4 elementos para saber isso. Em
todo o caso, julgo também que é tranquilizador pensar que as pessoas, na generalidade dos
paises, estao dispostas a escutar com toda a atenciao e a acatar aquelas que sao as
orientacoes das pessoas que tém conhecimentos. Pessoas que nao tém apenas opinides.
Naturalmente que é importante ter opinides, mas estas devem ser fundadas na melhor
informacao possivel.

Uma vez que nao podemos ter todos todo o conhecimento sobre todas as coisas €
importante que saibamos respeitar o conhecimento especializado que certas pessoas tém.
Parece-me que espontaneamente as pessoas tém aceitado isso. Isto é valido para a
populacdo em geral e para os governantes. Na generalidade dos paises, os Governos tém
sabido escutar aquilo que os especialistas tém a dizer, acatando as orientacoes.

Também temos visto que nos casos em que isso nao acontece o resultado pode ser
catastrofico. Como por exemplo nos Estados Unidos.
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Posso presumir que a pandemia condicionou as suas reflexdes e leituras,
podendo até motivar um préximo ensaio filos6fico ou alguma iniciativa do
Departamento de Filosofia que dirige na Faculdade de Letras?
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Ainda nao sei. Veremos. Seguramente esse é um assunto que os meus colegas que
trabalham em filosofia politica, em ética, aquilo a que chamamos filosofia pratica, o que
nao é exatamente o meu caso, terao seguramente muita matéria para reflexao.

"Aqui nao se sabe nada, aqui nao chega nada. Nunca! Nunca! Nem a pneumonica aqui
chegou. E nao posso ter uma couve, ndo posso ter uma abobora... Os coelhos devoram
tudo. E uma praga!" Dizia o faroleiro das Berlengas a Raul Branddo, em agosto de 1919.

A Covid-19 ainda nao chegou as Berlengas, mas as comunicacoes ja sao melhores e
permitiram a Fernando Alves conversar com o faroleiro de primeira Ernesto Candeias,
para saber se, durante a pandemia, ele se sente mais seguro na ilha.

Habituado a viver em isolamento, Ernesto Candeias nao vé a familia ha mais de um meés e
conta com a Radio para ajudar a preencher os dias na ilha em que "nao h4 nada", ja nem
coelhos por 14 se encontram.

Nestes dias de Covid-19, sente-se mais seguro na ilha?
Temos o suficiente para nos sentirmos seguros. Mantemos as distancias e fazemos tudo
como estivéssemos em terra.

Quando diz que mantém as distancias, esta a dizer-me que sao varios na ilha?
Ha uma altura do ano em que estamos apenas os dois faroleiros. A Autoridade Maritima
esta presente durante todo o ano, ha sempre dois faroleiros. A rendicao ¢ feita, quando o
mar permite, a terca-feira. Por causa da pandemia, as pessoas correram aos
supermercados. No6s fazemos isso durante todo o ano, uma vez que na ilha nao ha
supermercado, nem cafés. Nao ha nada.

Para la dos faroleiros, quantas pessoas, por exemplo pescadores, se mantém
episodicamente na ilha?
Durante o inverno, ha quatro ou cinco que esporadicamente pernoitam na ilha.

Como é que o senhor e o outro faroleiro que esta consigo mantém o
distanciamento social?

Mantemos sempre a distincia, mesmo nas refeicdes. Temos de cozinhar todo o ano. E
assim também nas datas festivas como o ano novo, no Natal, no Carnaval, na Pascoa. Ja
estamos habituados a cumprir o isolamento mais do que as pessoas comuns.

Qual é a rotina de um faroleiro numa ilha sem gente? O dia é tao longo. O que
€ que fazem ao longo do dia?

Quando fazemos a travessia a partir de Peniche tem de haver um pouco de destreza fisica,
porque o mar por vezes estd um pouco agitado e temos de por as nossas coisas no cais, tirar
as coisas dos nossos camaradas para cima da embarcacao. Quando o barco parte para
Peniche ficamos a olhar um para o outro e dizemos: "Ca estamos no6s mais uma vez
sozinhos."

Depois, temos uma rotina, mais ou menos programada, e vai funcionando tudo dentro da
normalidade. Por exemplo, a manutencao das instalacoes. Temos baterias e painéis solares
que nos fornecem eletricidade, a nés e ao farol, também temos as cisternas com agua,
porque nas Berlengas nao ha agua canalizada e nos temos de tratar dos reservatorios de
agua.
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Ainda assim sobra muito tempo, seguramente. Como é que ocupa o seu tempo
quando o farol nao requer a sua atencao?

H4 camaradas que quando chegam nem sabem estrelar um ovo e quando acaba a comissao
j& sao bons cozinheiros. Saber cozinhar é fundamental. Ha a tradicao dos faroleiros das
Berlengas irem a pesca. Por vezes, pescamos um peixinho ou outro para o almoco. Depois,
uns leem um livro, outros pintam. Ha sempre uma forma de passarmos o tempo.

A parte mais dolorosa de estarmos na ilha é a familia. Estamos a sete milhas de terra,
olhamos para la e dizemos: "Estamos aqui presos." Ja estamos preparados para o
isolamento. Desde o dia 3 de marc¢o que nao vejo a minha familia.

Hoje em dia, ja temos internet na ilha, mas quando vim para ca, em 2007, tinhamos um
telefone fixo, anotavamos os periodos e tinhamos de ter cuidado para nao pagarmos muito
dinheiro no final do més. Hoje as comunicac¢oes estao muito mais avancadas e podemos
falar mais tempo ao telefone com os amigos e familia.

Também utilizo muito a Radio. A Radio ajuda-me a passar o tempo, € uma das formas que
tenho para ultrapassar muitos obstaculos.

Ainda é possivel apanhar coelhos a mao como aconteceu a um faroleiro ha
cem anos, quando ai foi visitado pelo escritor Raul Brandao?

Durante a minha primeira comissao ainda dava para fazermos um coelho frito de vez em
quando. Porque até o cao apanhava, de vez em quando, e trazia-nos o coelho a porta.

Mas ja nao ha coelhos?
Os servicos sanitarios exterminaram os coelhos e os ratos. Hoje, ja nao ha coelhos nem
ratos na ilha.

Entao que bichos restam? As gaivotas?
As gaivotas, as lagartixas, as cagarras. Ha uma grande variedade de aves.

Para apanhar peixe, ainda basta uma linha lancada a agua ou é preciso
fazerem-se ao mar?

Estes faroleiros mais novos ja nao gostam muito de pescar. JA nao sao os ditos
faroleiros/pescadores. Os mais antigos sim eram bons pescadores. Mas basta uma pequena
cana para apanhar um sargo ou dois.

A ilha da Berlenga ainda é uma descoberta diaria para si? Ainda se
surpreende ou ja nao tem novidade?

Para mim, ja ndo tem muita novidade. Estive aqui a contar as semanas e no total ja tenho
mais de dois anos de isolamento na ilha. Portanto, penso que ja conheco todos os recantos
da ilha.
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