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Um grupo multidisciplinar de cientistas propoe uma estratégia concertada para a
realizacao de um estudo serolégico assente em duas vertentes: uma linha nacional (com
crescente escala, intensidade e granularidade) e outralocal ou sectorial,
implementada em trés fases e com o possivel envolvimento de autarquias e
estruturas regionais/locais de satide. A proposta defende uma articulacdo robusta entre
entidades publicas e outros parceiros, garantindo que os resultados obtidos irao colocar
Portugal numa posicao exemplar na resposta a pandemia.

Dado o grande numero de assintomaticos nesta doenca, testar para a presenca de
anticorpos contra o SARS-CoV-2 é crucial para conhecer o real impacto da doenca e
diversas entidades tém-se desdobrado na realizacao de estudos parciais sobre fracoes da
populacao. Esta realidade motivou o encontro dos especialistas para definir um roteiro
rigoroso e aberto a todas as Instituicoes publicas ou privadas que estejam interessadas na
realizacao
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Com a definicao dos parametros necessarios para conducao de um estudo nacional, o
grupo de peritos preconiza a colaboracao com outros estudos parcelares de igual rigor, a
serem promovidos por municipios ou organizacoes da sociedade civil, promovendo assim a
articulacao harmoniosa entre diversos estudos rigorosos, que sera de grande utilidade para
complementar a linha de trabalho nacional.
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O estudo nacional proposto, e a sua implementacao, “é um instrumento decisivo para que
Portugal se destaque como um exemplo de rigor na adocdo de medidas de vigilancia
epidemioldgica focadas na protecao da populagao, servindo de exemplo para outros
paises. E excecional e muito motivador termos cientistas deste calibre em Portugal e é

uma grande oportunidade utilizarmos 0 seu conhecimento e
disponibilidade”, afirma , concluindo que a “estratégia de base
cientifica esta concluida e pronta para ser implementada por entidades piiblicas e/ou
privadas”.

Dinamizado pelo (IGC), com a colaboracao
do (INE), o roteiro foi desenhado em conjunto com

os seguintes especialistas:

« André Peralta Santos, Escola Nacional de Satide Publica, UNL

« Anténio Vaz Carneiro, Instituto de Satde Baseada na Evidéncia, Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa

« Antonio Silva Graga, Fundacao Calouste Gulbenkian
« Carlos Penha-Goncalves, Instituto Gulbenkian de Ciéncia
« Gabriela Gomes, UP e University of Strathclyde (UK)

+ Guilherme Goncalves, Multidisciplinary Unit for Biomedical Research (UMIB),
Institute of Biomedical Sciences Abel Salazar (ICBAS), University of Porto

« Joana Goncalves de S4, NOVA SBE, Universidade Nova de Lisboa (UNL)
« Jorge Carneiro, Instituto Gulbenkian de Ciéncia

« Jorge Soares, Fundacao Calouste Gulbenkian

+ Miguel Portela, Universidade do Minho

« Paulo Jorge Nicola, Instituto de Satide Baseada na Evidéncia, Faculdade de Medicina,
Universidade de Lisboa

+ Pedro Aguiar, Escola Nacional de Satde Publica, Universidade Nova de Lisboa (UNL)
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« Pedro C. Magalhaes, Instituto de Ciéncias Sociais, Universidade de Lisboa —
« Pedro Campos, Instituto Nacional de Estatistica

« Pedro Pita Barros, NOVA SBE, UNL

. Ricardo Aguas, University of Oxford (UK)

+ Rui Portugal, Faculdade de Medicina de Universidade de Lisboa
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« Soraia Pereira, Centro de Estatistica e Aplicacoes (CEAUL), Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa (FCUL)

« Telmo Nunes, Faculdade de Medicina Veterinaria, Universidade de Lisboa

- Tiago A. Marques, Centro de Estatistica e Aplicacbes da Universidade de Lisboa
(CEAUL), Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa (FCUL), University of St
Andrews (UK)
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