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O novo coronavirus esta a ficar mais fraco?

Filipa Traqueia
20 jun 2020 09:20

YALSo

O QUE ESTA EM CAUSA?

Estao a correr na imprensa internacional as declaracées de um virologista italiano que
defende que o0 novo coronavirus esta mais fraco e que “clinicamente ja ndo existe em
ltalia”. Segundo explicou, os testes feitos nos ultimos dias apresentam quantidades muito
menores de virus do que as que existiam nos meses anteriores. Sera verdade?
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Um virologista italiano defendeu, numa ao canal televisivo RAI, que o novo
coronavirus estd mais fraco e que “o virus clinicamente ja ndo existe em ltalia”. Alberto
Zangrillo, chefe do Hospital San Raffaele, em Milao, afirmou que “os testes realizados nos
ultimos dez dias tém mostrado uma carga viral que é absolutamente infinitesimal em
termos quantitativos comparado com aqueles que eram realizados ha um ou dois meses

atras”.
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O médico defendeu ainda que “alguém tem de ser responsabilizado por aterrorizar o
pais”, referindo-se a quarentena e a restricdo de deslocacées que foram impostas em
Italia como medidas de contencao a propagacao do virus.

Estas declaragbes foram alvo de criticas - até o Governo italiano , pedindo cautela
nas palavras. Mas estard, de facto, o novo coronavirus a ficar mais fraco?

“Nao ha nenhuma evidéncia cientifica de que o virus estd a mutar para ficar mais
atenuado, seja em capacidade de transmissao, seja em capacidade de provocar doenga”,
afirma ao Poligrafo Pedro Simas, virologista no Instituto de Medicina Molecular Jodo
Lobo Antunes (IMM) e professor de virologia na Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa.

“O facto de ndo estarmos a ver, neste momento, muitos casos severos e mortes tem a ver
com a contencado e com o numero de infegdes. O problema que estava amplificado pelo
grande numero de infecbes esta a diminuir na proporcdo correta”, explica o
virologista Pedro Simas.

A possibilidade de o novo coronavirus ter sofrido mutacoes e, dessaforma, ter
"enfraquecido”, € uma das justificacoes apresentada para suportar as declaracbes do
virologista italiano. Pedro Simas recusa esse argumento. O virologista explica que, apesar
de ja terem sido descritas centenas de mutacoes, estas nao se fixam no codigo genético
do virus: "Ao analisar a populacao global dos virus, a genética consensual é que ele é
muito estavel; ndo ha evidéncia biolégica de que tenha mudado.”

Os dados referentes ao SARS-CoV-2 - o virus que provoca a doenga Covid-19 - apontam
para a possibilidade de 80% dos infetados serem assintomaticos (pessoas infetadas,
mas nao tém qualquer sintoma da doenca), sendo apenas 20% sintomaticos. Desses,
“98% dos casos diagnosticados sao ligeiros e s6 2% € sao sérios ou criticos”, avanca
Simas.

"ESTA SENSACAO DE QUE O VIRUS ESTA MAIS ATENUADO DO PONTO DE VISTA
DE VIRULENCIA, QUE SE TRADUZ EM MANIFESTACOES CLINICAS DA DOENCA, E
UMA FALSA SENSACAO’, ASSEGURA PEDRO SIMAS.

O virologista sublinha ainda que a reducdao do numero de casos registados em ltalia e
outros paises da Europa, assim como a queda do numero de infegcdes graves ou criticas
registadas estao relacionadas com as medidas de prevencao adotadas pelos diferentes
paises, nomeadamente as quarentenas.
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“O facto de nao estarmos a ver, neste momento, muitos casos severos e mortes tem a ver
com a contengcdo e com o numero de infegdes. O problema que estava amplificado pelo
grande numero de infegcdes esta a diminuir na proporcéo correta”, explica.
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E, portanto, muito cedo para desmobilizar. Isto porque, conclui o investigador, "esta
sensacao de que o virus esta mais atenuado do ponto de vista de viruléncia, que se
traduz em manifestagdes clinicas da doenca, é uma falsa sensacao”.
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