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Manuel Carmo Gomes: “A segunda onda pode ser evitada, mas ainda com muita
incerteza”
Raquel Albuquerque

Na ultima reuniao com politicos e governantes, o professor de Epidemiologia na
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa apresentou diferentes cenarios
de impacto do regresso as escolas na evolucao dos novos casos, concluindo ser
preciso reduzir contactos
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Manuel Carmo Gomes foi um dos peritos que regressaram as reunidoes com politicos e
governantes, na passada segunda-feira, para avaliar a evolucdo da epidemia em
Portugal. Coube ao professor de Epidemiologia da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa apresentar cenarios sobre o impacto que o inicio das aulas e a
maior circulacao de pessoas a partir da préxima semana terdo no contagio e no numero
de hospitalizagdes devido a covid-19. Com base num modelo matematico, o especialista
concluiu que, para evitar uma segunda onda de infecbes, a sociedade em geral tera de
reduzir para metade os contactos que tinha antes da pandemia. Ja entre os alunos nas
escolas o corte deveria ser para um terco ou, no minimo, para metade. Qualquer um dos
casos, admite o especialista, é “mais dificil de alcancar”, o que deixa “muitas incertezas”
em relagdo a um novo pico.
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O que é ‘reduzir contactos’?

E das coisas mais complexas quando se fala em doencas transmissiveis. Imagine que se
entra numa sala com dez pessoas para ficar 20 ou 30 minutos. Num modelo matematico
diz-se que a pessoa teve dez contactos. Mas se entrar protegido nessa sala, com todas
as pessoas de mascara, sem nunca haver proximidade suficiente para transmissao de
goticulas e tendo as janelas abertas, entdo, sdo na mesma dez contactos mas a
probabilidade de contagio € muito baixa. Ou seja, uma coisa € o contacto, outra é a
probabilidade de contagio. Num modelo, multiplicamos os dez contactos pela
probabilidade de contagio e, se esta for muito baixa, o valor pode ser pouco acima de
zero. Quando falamos em reduzir contactos estamos a falar de uma mistura destas duas
dimensodes.

Este é um artigo do semanario Expresso. Clique AQUI para continuar a ler.

1D: 6941102

Manuel Carmo Gomes: “A segunda onda pode ser evitada, mas ainda com muita incerteza” 13-09-2020 INTERNET 2 de 2



