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 CLÍNICA 

Novas perspectivas no tratamento restaurador: agilidade de tratamentos por 
meio da tecnologia cad/cam em sessão única

A literatura científica apresenta evidências de que as restaurações estéticas, como as 
facetas cerâmicas anteriores e posteriores, quando confeccionadas de acordo com 
indicação e com um protocolo clínico preciso apresentam grande longevidade devido à 
evolução dos materiais cerâmicos, técnicas laboratoriais e adesão das cerâmicas à estrutura 
de esmalte. 
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Assim, técnicas de preservação, como as
durante o planeamento da preparação vêm sendo cada vez mais utilizada
(Sgrò S et al., 2007; Rifkin RG et al., 2000; Saavedra G et al.,
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Assim, técnicas de preservação, como as propostas por John R. Calamia há 30 anos, 
da preparação vêm sendo cada vez mais utilizada

(Sgrò S et al., 2007; Rifkin RG et al., 2000; Saavedra G et al., 2014; Adolfi D et al., 2013).
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Medicina dentária da Universidade de Lisboa (FMDUL) - Portugal; Técnico 
em Prótese Dentária pela Faculdade de Medicina Dentária da Universidade 
de Lisboa (FMDUL) - Portugal; Doutorando em Ciências da Reabilitação Oral 
pela Faculdade de Medicina Dentária da Universidade de Lisboa (FMDUL) 
– Portugal; 
(2) — Professor João Caramês is a Full Professor, Chairman of the Oral Surgery 
and Implant Department and President of the Scientific Committee at Lisbon 
University School of Dental Medicine (FMDUL); He is founder and Director 
of the Implantology Institute in Lisbon. Professor Caramês is the International 
Director in Portugal of the Continuing Education Program of the New York 
University College of Dentistry. He is also Principal Investigator on Dental 
Implants and Bone Physiology at the Oral and Biomedical Research Unit of 
the Lisbon University School of Dental Medicine (UICOB/FMDUL). He published 
and lectured extensively on a national and international level and he 
is member of the Scientific committee, editor and reviewer of several Dental 
Journals. Professor Caramês is board certified in Oral Surgery and today his 
private practice is focused on Oral Surgery and Implant Dentistry. 
(3) — Professor Associado do Instituto de Ciência e Tecnologia de São José dos 
Campos, Universidade Estadual Paulista (ICT-UNESP) - Brasil; Professor 
visitante da Faculdade de Medicina Dentária da Universidade de Lisboa 
(FMDUL) – Portugal. Vice-presidente da SBODigital. 
(4) — Professor Associado com Agregação da FMDUL para a área de Reabilitação 
Oral - Prostodontia Fixa; Regente das disciplinas de Prostodontia Fixa I e 
Reabilitação Oral II do curso de Mestrado Integrado em Medicina Dentária da 
FMDUL; Membro do Conselho Coordenador da Pós-graduação do Curso de 
Especialização em Prostodontia - FMDUL, do Conselho Coordenador do 
Mestrado Integrado em Medicina Dentária – FMDUL, da Assembleia de Representantes 
– FMDUL e do Conselho de Escola – FMDUL. Co-autor do livro 
“Desafio da Prótese Dentária na Era Digital”, APDESP, 2019 ASSOCIAÇÕES, 
SOCIEDADES E REVISTAS CIENTÍFICAS Revista Prótese News, Brasil Membro 
Conselho Cientifico desde Janeiro 2020. 
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