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Iniciativa “100 anos da descoberta da insulina” inaugura exposicao que
celebra o centenario da revolucao do tratamento da diabetes 23
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No dia 06 de janeiro as 11 horas, no Edificio Central, piso 01, da Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL), no Hospital de Santa Maria, é
inaugurada a exposicao “Uma Visita a Hist6ria da Diabetes no Centenério da
Descoberta da Insulina”. Trata-se de uma exposicao itinerante que poder3,
posteriormente, ser visitada nas cidades de Coimbra, Porto, Funchal e Ponta Delgada.

Esta exposicao revisita os principais marcos historicos relativos ao tratamento da
diabetes desde o antigo Egipto, onde em 1550 AC ja havia referéncia a uma doencga que
se assemelha a diabetes, até a descoberta da insulina, em 1921.

A exposicao refere ainda os anos 80 do século XX, década em que a insulina passou a
ser comparticipada a 100% pelo Servico Nacional de Satide. Em Portugal destaca-se a
figura de Ernesto Roma, a quem se deve a criacao da primeira associa¢ao de diabetes
do mundo, a Associacao Protectora dos Diabéticos de Portugal (APDP).

A Comissao Executiva das Comemoracgoes do Centenario da Descoberta da Insulina
conta com elementos que acompanharam mais de meio século da histéria da insulina
para trabalhar com Instituicoes e Sociedades ligadas ao tratamento da diabetes num
programa vasto de atividades adequadas a ocasiao, com a duracao de um ano e com
inicio em janeiro de 2021. O objetivo desta comissao é reforcar a importancia da
descoberta da insulina e os principais avancos que se fizeram sentir nos ultimos cem
anos. As comemoracoes contam com o patrocinio da Federacao Internacional da
Diabetes.
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A exposicao inaugura no dia 06 e ira permanecer na FMUL até ao dia 30 de janeiro.
Depois viaja até ao Porto e podera ser visitada no Centro Hospitalar de S. Joao de 01 a
23 de fevereiro. Mais informac¢ao em www.100anosinsulina.pt
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