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O que esta a acontecer no Inverno: as cegonhas ja preparam os ninhos

POR INES SEQUEIRA

04.02.202

Foto: Inés Catry
As cegonhas que chegaram a migrar para Espanha ou Africa ja estdo de volta aos

territorios onde se reproduzem. A investigadora Inés Catry explica-lhe o que andam a
fazer.

Acredita-se que cada vez mais cegonhas-brancas ficam em Portugal nos meses mais frios e
sabe-se que as restantes migram para Espanha e Africa, mas praticamente todas ja estao
de regresso, indica Inés Catry, investigadora ligada ao CIBIO/InBIO na Universidade de
Lisboa.

I1D: 7052587

Marrocos é um dos principais destinos que as cegonhas “portuguesas” procuram no
continente africano. E estas costumam estar de volta a Portugal bem cedo, logo em
Dezembro ou no inicio de Janeiro.
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Por outro lado, “as que percorrem maiores distancias e atravessam o deserto — para paises
como o Senegal, Mauritania ou Mali — regressam maioritariamente no final de Janeiro ou
primeiros dias de Fevereiro”, explica a bi6loga, coordenadora do Birds on the Move. Este
projecto internacional esta a seguir cerca de 60 cegonhas-brancas marcadas com emissores
GPS.

Foto: Carlos Pacheco

Este Inverno, as informacoes recolhidas nos ultimos anos confirmaram-se mais uma vez,
com uma grande consisténcia nas datas de regresso: “Todas as cegonhas marcadas com
GPS ja estao em Portugal”, nota a investigadora.

Fora deste grupo estao os juvenis, até aos trés ou quatro anos de idade. “Como nao tém
pressa para vir nidificar, ficam nas areas de invernada em Africa mais tempo, e muitas
regressam apenas em Abril ou até Maio.”

(Re)encontro de casais
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Quanto as cegonhas adultas, esta na altura de preparar a época de reproducao. E no inicio
do ano que “muitas comecam a visitar os ninhos e passam uma parte consideravel do
tempo a defendé-los.”

Quanto mais perto estiverem de grandes fontes de alimentacao, como aterros sanitarios ou
arrozais, mais visitas fazem. E como estas aves sao em geral monogamicas e costumam
reaproveitar os ninhos de ano para ano, é também ali que reencontram o outro membro do
casal, os dois ja de regresso das areas de invernada.
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“Por vezes ambos os adultos regressam ao ninho no mesmo periodo, mas um progenitor
pode ficar muito tempo ‘a espera’ do seu companheiro”, acrescenta a coordenadora do
Birds on the Move. Mas nao foi isso que sucedeu com alguns casais seguidos por GPS no
ambito do projecto. Nos casos em que os dois adultos tinham sido marcados, “ja todos
estdo juntos nos seus ninhos”.

“Mais de 800 quilos!”

Entretanto, € agora que as cegonhas “comecam a arranjar os ninhos ou a reconstrui-los se
for necessario”. A cada ano, “vao colocando mais material nos ninhos, que por isso podem
atingir varios metros de diametro e de altura e pesar mais de 800 quilos!”, nota a
investigadora.
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Muitas vezes, alias, por essas construcoes terem caido nos meses anteriores de Inverno, as
cegonhas véem-se obrigadas “a procurar novos locais ou a reconstruir no mesmo, se s
caiu o ninho e nao a estrutura que o albergava”. H4 também vezes em que “um casal nao
tem sucesso num ano e um dos progenitores ou os dois podem mudar de sitio”.
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De qualquer das formas, as cegonhas preferem locais altos para nidificar, mas a escolha é
muito mais diversificada quanto as estruturas escolhidas. Por exemplo? Entre os locais
preferidos ha “uma grande variedade de espécies de arvores, entre choupos, azinheiras,
pinheiros, sobreiros e outras”.

Outros casais escolhem “casas e muitos tipos de constru¢oes humanas: igrejas, barracoes
agricolas, silos, porticos de auto-estradas, marcos geodésicos”. A procura de postes de
electricidade, por sua vez, tem aumentado muito ao longo da dltima década — incluindo de
média, alta ou muito alta tensao.
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Alias, em Portugal a variedade de sitios é tao grande, que ha cegonhas que escolhem fazer
os ninhos em rochas. “Na Costa Sudoeste vive a inica populacdao conhecida no mundo a
nidificar na costa rochosa”, adianta a investigadora.

Ramos, galhos, e um perigo para as crias

E quais sdo os materiais usados? “Os ninhos sdo construidos com ramos e galhos e é
comum no centro, onde sdo colocados os ovos, haver uma camada mais fofa, com véarias
vegetacgoes e palhas.”

Mas nem tudo é natural, bem pelo contrario. “Também é muito comum encontrarmos todo
o tipo de lixos nos ninhos — plasticos, cordas, etc — que sao transportados pelas cegonhas e
que podem revelar-se muito perigosos sobretudo para as crias”, lamenta Inés Catry.
Aquelas “facilmente entrelacam-se nestes materiais e muitas acabam por morrer
estranguladas ou com as patas amputadas”.
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Mas por agora, ainda nao ha crias nos ninhos. Apenas cegonhas adultas, que aqui estarao
cada vez mais tempo a medida que se aproxima a época da postura, que comeca no fim de
Fevereiro e ganha mais forca a meio de Marco. A incubacao dos ovos — em média quatro
por ninho — ira durar cerca de um més, dando algum tempo as novas aves até que chegue a
altura de voar para longe.
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