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Lares nao registam mortes por covid-19 ha duas semanas. Maior aumento de
infecoes entre os mais jovens

27 ABRIL 2021 8:36

Expresso

José Fernandes

Desde 8 de abril até domingo, sb se verificou uma morte nos lares portugueses. Maior
aumento de infe¢cGes durante a tltima semana observou-se na faixa etaria dos 10-19 anos
Nas duas ultimas semanas, nao foram registados dbitos por covid-19 de utentes ou
residentes de Estruturas Residenciais Para Idosos. Desde o dia 8 de abril até domingo
registou-se uma morte por covid-19 nestas estruturas, na regiao Centro, adiantou a
Direcao-Geral de Satiide. No domingo, em todo o pais, nao se registou nenhuma vitima
mortal por infecao de SARS-CoV-2. Especialistas apontam a vacinacao como o
principal motivo para a diminuicao dos 6bitos.

“O que estamos a ver é o efeito de uma cobertura vacinal muito elevada da populacao
acima de 80 anos, onde se concentravam 95% dos 6bitos devido a covid-19”, comentou o
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pneumologista Filipe Froes, coordenador do gabinete de crise da Ordem dos Médicos para
a Covid-19.

No inicio de abril, segundo o jornal “Puablico”, 44% dos idosos acima de 80 anos ja tinham
recebido as duas doses da vacina contra a covid-19 e 85% tinham recebido pelo menos
uma. “Ainda ha pouco tempo se verificava que os lares de idosos tinham um terco das
mortes devido a covid-19. Como foram os utentes dos lares e os profissionais de satde os
primeiros a serem vacinados, verificou-se logo uma queda abrupta das mortes, deixamos
de ter todas essas mortes nos lares”, explica o investigador do Instituto de Medicina
Molecular da Faculdade de Medicina de Lisboa, Miguel Prudéncio. “E isto que justifica este
namero de hoje.”

“Nao podemos esquecer-nos que temos ainda muita populacao vulneravel, acima dos 60
anos, com co-morbilidades, que tem de ser vacinada. Enquanto estas pessoas nao
estiverem protegidas nao é hora de relaxar, devemos perceber que as vacinas sao o
caminho a seguir, e devemos estar disponiveis para as tomar quando for a nossa vez”,
salientou.

Apesar de os casos de infecao estarem a diminuir na populacao com mais de 70 anos,

as infecoes tém aumentado nas camadas mais jovens (0-9 anos e 10-19 anos) e na
faixa etaria dos 60 aos 69 anos.

Segundo uma analise feita pelo jornal “i”, o maior aumento de infecoes durante a
semana de 19 a 25 de abril registou-se entre os 10 e 19 anos, com mais 59,8% de casos
positivos, isto €, mais 585 casos.

Ja o segundo maior aumento (18,1%) ocorreu nas idades dos 0-9 anos, com mais 260
casos. Na faixa etaria dos 60-69 o aumento foi de 1,6%, isto é, mais 362 casos.

As restantes idades verificaram uma diminuicao no namero de casos.

Manuel Carmo Gomes, epidemiologista e professor da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa (FCUL), explica que este aumento ainda nao reflete a abertura do
Ensino Secundario - esse impacto s6 podera ser avaliado de aqui a uma semana.

“O que é expectavel é comecar a ver o impacto da abertura do Secundario e do Ensino
Superior durante o inicio de maio e o aumento de casos pode estender-se a populacao em
idade ativa. E um més decisivo. A grande incognita é perceber se o ritmo da vacinaco
compensa esta tendéncia de aumento de casos”, diz Manuel Carlos Gomes.
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