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Animais de laboratorio. Portugal aumentou uso em 34,7% no espaco de um ano

por Joana Raposo Santos — RTP

Na Unido Europeia, o numero total de animais utilizados fixou-se nos 8,92 milhées em
2018, uma reducao relativamente ao ano anterior. Nacho Doce — Reuters

Ha cerca de um ano, a Comissao Europeia langava, pela primeira vez, o relatério mais
transparente de sempre sobre a utilizacdo de animais em experiéncias de laboratorio. Na
lista constavam roedores, peixes, moluscos marinhos, aves e até caes. Este ano, o0 novo
relatorio de Bruxelas - relativo a 2018 - revela diferengas significativas em Portugal,
comecgando pelo nimero de animais utilizados: houve, no pais, um aumento de 34,7 por
cento no uso de animais em relacdo ao ano anterior.

Roedores, porcos, ovelhas e peixes. Estas foram, em 2018, as principais espécies usadas
para investigacdo em Portugal, num total de 62.323 animais. Ao contrario de outros
paises, em territério portugués nao se usaram caes, gatos nem macacos.
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Tal como no ano anterior, os chamados "ratinhos" foram novamente os prediletos nas
experiéncias de laboratério, representando quase 67 por cento (41.745) de todos os
animais utilizados pelos cientistas e investigadores do pais.

Seguiram-se 0s “outros peixes” (12.474), ratos (5.361), peixes-zebra (2.448), porcos
(175), coelhos (55), “outros roedores” (37), ovelhas (18) e, por fim, os cefalopodes
(moluscos marinhos), que foram oito.
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O principal aumento em Portugal foi, segundo Bruxelas, no uso dos peixes: 23,95 por
cento em 2018, quando no ano anterior tinham representado apenas 3,98 por cento do
total de animais utilizados.
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Segundo Bruxelas, esse aumento deve-se a mais estudos nas areas da nutricao
animal, digestao e doencas infeciosas no apoio a area da aquacultura e biologia
animal.

Houve, ainda, uma outra grande diferenca em Portugal: o nUmero de animais reutilizados
baixou. Em 2017, 1.509 animais dos animais foram usados mais do que uma vez em
laboratério. No ano seguinte, porém, isso apenas aconteceu com 300.
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De acordo com a legislacao em vigor, os investigadores devem reutilizar ao maximo
os animais destinados a testes em laboratorio.

As razdes para o aumento

O relatério da Comissao Europeia diz ainda ter havido, de 2017 para 2018, “um aumento
evidente no uso de animais na pesquisa basica, na pesquisa translacional e aplicada e na
manutencao de colbénias de animais geneticamente alterados”.

Segundo o documento, mais de 64 por cento de todos os animais usados em laboratérios
portugueses serviram para experiéncias nas areas da oncologia, sistema nervoso,
sistema respiratorio, 6rgaos sensoriais, sistema endécrino e metabolismo humanos.

Um numero mais pequeno foi usado nas areas das doencas infeciosas, cardiovasculares
e gastrointestinais.

Mas também na area do bem-estar animal foram realizadas experiéncias, nomeadamente
nos campos do comportamento, biologia, nutricdo ou infecdo das mais diversas espécies.
Avancos em Portugal apenas alcancados gracas a animais

Em Portugal, um dos casos em que o uso de animais se mostrou fundamental em 2018
aconteceu no Instituto Gulbenkian Ciéncia, onde investigadores deram novos passos
no campo da resisténcia aos antibioticos - um desafio crescente no tratamento de
doencas infeciosas em todo o mundo.

Ja na Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa (FFUL), no ano anterior,
cientistas criaram uma vacina que consegue prevenir o desenvolvimento do cancro da
pele em ratinhos.

“Esta vacina ndo tem como alvo direto as células tumorais, utilizando em vez disso o
sistema imunitario do corpo para destruir de forma seletiva as células cancerigenas”,
explicou entdo a EARA. “Estes resultados sao extremamente relevantes para os
pacientes com cancro”.

No Centro de Estudos de Doencas Crénicas (CEDOC), cientistas utilizaram ratos para
descobrir uma terapia que podera ajudar a reduzir os efeitos colaterais da diabetes tipo 2,
permitindo que esta doenca interfira menos com as atividades didrias dos pacientes.
Numeros da UE

Na Unido Europeia, o numero total de animais utilizados fixou-se nos 8,92 milh6es em
2018, uma reducao relativamente ao ano anterior, quando foram usados quase 9,39
milhdes.
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A semelhanca do verificado em Portugal, também na totalidade dos Estados-membros
os ratinhos, ratos e peixes foram os mais escolhidos, representando cerca de 88 por
cento. Ja os caes, gatos e macacos formam apenas 0,3 por cento do total — um
aumento em comparagao com 2017, quando o valor foi de 0,25 por cento.
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Segundo a Associacao Europeia de Investigacdo Animal (EARA), os primatas tém um

papel significativo em investigacoes sobre a SIDA e no desenvolvimento de
tratamentos para o Parkinson ou Alzheimer, enquanto os cées estédo a ser utilizados

para descobrir tratamentos para doencas cardiacas e distrofia muscular de Duchenne,

que ainda nao tem cura e origina mortes precoces.
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“Este ano [de 2021] vimos a contribuicao vital que a investigacao com animais teve
durante a pandemia de covid-19”, frisou Kirk Leech, diretor-executivo da EARA.

Para o responsavel, “num momento de crescente pressao por parte de ativistas sobre a
Comissao Europeia para acabar imediatamente com as experiéncias em animais, estas
estatisticas demonstram o compromisso do setor biomédico em ser aberto e transparente
quanto ao importante trabalho que faz”.

Consequéncias para 0s animais

Segundo a EARA, “antes de os investigadores utilizarem um modelo animal, tém de
provar que os métodos que nao utilizam animais nao permitiriam adquirir 0s
conhecimentos necessarios”.

Por essa razéo, “a investigacao com animais é estritamente regulada” por diretivas
europeias e, para cada procedimento em animais — desde uma recolha de sangue a uma
cirurgia — sdo necessarias licengas e aprovacoes por parte de entidades que avaliam a
ética destes processos.

Para promover a transparéncia também nesse campo, a Comissédo Europeia esclarece no
seu relatorio que, em 2018, cerca de 68 por cento das utilizacées de animais foram
consideradas “ligeiras”, 19 por cento “moderadas”, 10 por cento “severas” e trés por cento
“sem recuperacao”.

Os casos designados “sem recuperacao” sao aqueles em que os animais foram
submetidos a anestesias gerais das quais nao recuperaram, segundo a DGAV
(Direcao-Geral de Alimentacao e Veterinaria).

Ja os casos “ligeiros” referem-se a “procedimentos executados em animais e que sao
suscetiveis de Ihes fazer sentir dor, sofrimento ou angustia ligeiros de curta duragéao, bem
como os procedimentos sem danos significativos para o bem-estar ou o estado geral dos
animais”.

Os casos “moderados” sdo “procedimentos executados em animais e que sao suscetiveis
de Ihes fazer sentir dor, sofrimento ou angustia moderados de curta duragao, ou dor,
sofrimento ou angustia ligeiros de longa duracao, bem como os procedimentos
suscetiveis de causar danos moderados para o bem-estar ou estado geral dos animais”.
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Ja os “severos” podem causar “dor, sofrimento ou angustia severos, ou dor,
sofrimento ou angustia moderados de longa duracao”, sendo ainda “suscetiveis de
causar danos severos para 0 bem-estar ou o estado geral dos animais”.
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