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Manuel Sérgio — um homem
gue ousou pensar diferente

Filosofo da revolugao do pensamento do desporto foi o professor que mais influenciou
José Mourinho na sua carreira ® A entrevista de vida esta tarde as 15 horasem ABOLA TV

ABOLATY

or
VITOR SERPA

Ol uma longa e deliciosa
conversa, aquela que tive
com Manuel Sérgio, em A
BOLA TV, e que serd torna-
da publica. estatarde, apar-
tir das 15 horas, precisamente i hora
emque antigamente comegavam os
jogos de futebol em Portugal. Nesse
tempo. Manuel Sérgio ia com o pai
as Salésias para ver o seu Belenen
ses e confessa que ja relacionava os
treinos e os jogos e, por vezes, nio
conseguia perceber porque se trei-
navaassim. Umdia, numa palestra,
jacomo filsofo do desporto, ousou
dizer que o «treino estava errado».
Na plaleia estava um ouvinte aten-
1o, José Maria Pedroto. Foi ter com
cle ¢ perguntou porqué, porque acha-
va que o treino estava errado? Ma-
nuel Sérgio disse o que pensava:
«Demasiada carga e bola amencs.»
A partir dai, Pedroto queria sempre
ouvir Manuel S€rgio € escutar asua
opinido. O professor mostrava re-
servas: «Eu, de futebol, ndo seinada;
de futebol, sabe o senhor Pedroto.»
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Vitor Serpa a conversa com Manuel Sérgio nosesmdlos de ABOLATV

Mas Manuel Sérgio haveria de
continuar a surpreender. Um dia
tambeém disse que a educagio fisi
caestava errada. Nio havia educa-
¢iodo fisicoe, de facto, notavaele,
os especialistas da chamada edu-
cagdo fisica nem sequer pareciam
saber qual a sua drea de estudo. E foi
a parlir desta convicciio que avan-
cou com a idefa de que o desporto
estava na drea das ciéncias huma-
nas ¢ que cra hecessario e urgente
um corte cpistemologico que re-
centrasse o desporto no Homem que
o pratica. Um dia, depois de uma
aula na Faculdade de Motricidade
Flumana, um jovem estudante veio
ter com ele e confessou lhe: «Pro
fessor, ja sei 0 que quero fazer na

vida. Quero ser treinador de fute-
bol.» Manuel Sérgio deixouque o st
léncio criasse uma expectativa de
resposta e, depois, disse - the: «Pois
bem, mas tens de entender, primei-
10, que aquele que s6 sabe de fute-
bol, nem de futebol sabe. Precisas,
anles do mais, de compreenderes o
Homem, porque, na verdade, ndo ha
chutos, hd Homens que chutam.»

O jovem cstudante entendeu,
perfeitamente, oque o seu mestre lhe
dizia. Chama-se Jos¢ Mourinho ¢
nunca escondeu que Manuel Sérgio
foi o Professor que mais influéncia
teve na sua carreirade sucesso, como
treinador de futebol.

O mesmo sucederia com Jorge
Jesus, que ouvia o professor com
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uma atengio humilde ¢ respeitosa e
ainda hoje o visita frequentemente
¢ casa, levando um abrago dere-
conhecimentoede carinho. E tam-
bém aconteceu com outros treina-
dores portugueses de reconhecido
prestigio, como José Peseiro, Rui Vi-
toria ou José Couceiro, para apenas
lembrar alguns que estiveram na fes
ta do 90." aniversario do mestre de
um saber, assaz, revelador.

Agora, quando pergunto a Ma-
nuel Sérgio a razio de ter lido uma
influéncia tio marcante em muitos
dos treinadores portugueses, limi-
1a-se adizer coma humildade e sa-
bedoria de um homem de ciéncia:
«Na verdade, cu acho que ndo fui
melhor nem pior do que os outros.
Fui, apenas. diferente.»

Manuel Sérgio continua aser, aos
noventa anos de idade, uma perso-
nalidade fascinante. Descubra por
si mesmo, hoje, a partir das 15 ho
ras,em A BOLA TV.
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