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A expedicao COASTANTAR foi cofinanciada pela FCT e pela ULISBOA em 2020, mas devido aos
constrangimentos criados pela pandemia, acabou por ser adiada para o-ano 2024.

~ Texto de GONGALO VIEIRA* E PEDRO GUERREIRD**

*Centro de Estudos Geograficos, Laboratdrio Associado Terra, |GOT, Universidade de Lishoa.

** Centro de Gigncias de Mar, Universidade da-Algarve:
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Peninsula Antdrtica ¢ o bra-
co alongado do continente
antdrtico que se estende pa-
ra norte cortando o Oceano
Austral em direcio 2 América
do Sul. E a regido mais quente
da Antartida e também aquela
onde os efeitos das alteracdes
climdticas estio a ser senti-
dos primeiro. A peninsula e
o arquipélago das Shetlands
do Sul, a cerca de 100 km a
noroeste, sio dominados por montanhas quase completa-
mente cobertas por glaciares e com poucas dreas de solo
exposto durante o verdo. Esse é o dominio dos solos per-
manentemente gelados o permafrost. As temperaturas
médias anuais sio préoximas de -2 °C, com verdes com
cerca de 1° C ao nivel do mar. O gelo estd préximo do seu
ponto de fusio e pequenos aumentos de temperatura cau-
sam importantes mudancas na paisagem. O aumento da
temperatura foi rdpido entre 1950 e 2000, mas daf até 2015,
mudancas nos rumos do vento causaram um ligeiro arre-
fecimento que parecia ter travado os impactes do perfodo
anterior. Contudo, os dados mostram que apds 2015, o
aquecimento voltou e as mudancas na paisagem comecam
a aparecer mais vincadas. A regido inclui-se na Antartida

Maritima, marcada pela grande influéncia que o oceano
austral provoca no clima e nos ecossistemas, ao contrdrio
do que acontece mais a sul ou no interior do continente.
Também as dguas do oceano tém sofrido um ligeiro, mas
consistente, aumento da temperatura.

O que estd e o que vai acontecer nas proximas décadas e
quais os seus impactes, tanto na terra como no mar, é um
assunto que marca a agenda cientffica. As mudancas am-
bientais na regido teriio grandes impactes regionais, mas
estender-se-3o também a todo o planeta, pois os glaciares
da regido tém estado a perder massa a um ritmo alarmante
e todo essa dgua vai terminar no grande oceano global.

Portugal tem vindo a fazer investigacio na Peninsula
Antdrtica de forma continuada nas ultimas duas décadas e
os cientistas sdo hoje muito reconhecidos pela comunidade
internacional. Portugal mantém desde hd mais de 15 anos
arede PERMANTAR de ohservatorios de permafrost na Pe-
ninsula Antdrtica e tem tido vdrias equipas a trabalhar em
diversas temdticas ligadas as mudancas ambientais na re-
gifio, estudando as alteracdes atmosféricas e da criosfera, a
dinidmica da paisagem, os recursos e a biologia marinha e
os impactes antropogénicos na regido.

A LOGISTICA PORTUGUESA NA ANTARTIDA

Foi durante o Ano Polar Internacional em 2007-08, que a
comunidade cientifica portuguesa comecou a sonhar com
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Portugal tem vindo a fazer investigacio na Peninsula
Antdrtica de forma continuada nas ultimas décadas

uma expedicio cientifica de veleiro na Antartida. Apos
vdrias campanhas na regiio da Peninsula Antdrtica, sem-
pre com logistica de paises parceiros, estivamos entfo a
avaliar formas de ser mais auténomos. Contudo, a ciéncia
antdrtica portuguesa estava ainda numa fase embriondria
e era preciso crescer, ganhar experiéncia e massa critica,
tarefa 4 qual nos temos dedicado desde entio. No Ano Polar
Internacional, Portugal teve cinco projetos na Antdrtida,
financiados pela Fundacido para a Ciéncia e a Tecnologia
(FCT) e um deles cofinanciado pela Fundagio Calouste
Gulbenkian, alicercados em colaboracdes cientificas e com
logistica argentina, brasileira, britanica, bulgara, espa-
nhola e italiana.

O sucesso clentifico e de divulgacio das atividades reali-
zadas durante o Ano Polar Internacional, levaram o entdo
ministro da ciéncia, Mariano Gago, a solicitar 4 comuni-
dade cientifica em 2010 que identificasse as necessidades
de Portugal para consolidar a investigacio na Antdrtida.
Considerando os elevados custos, e as limitacGes para a
ciéncia, de ter uma estacio de investigacio, bem como o

facto de a regido da Peninsula Antdrtica — a mais acessivel
do continente — ter ji uma elevada densidade de estacdes,
o relatério entdo preparado sugeria a utilizacio de um
navio oceanogrifico, ou, a médio prazo, a construcio de
um veleiro de alta tecnologia. Este ultimo, além de per-
mitir missdes oceanograficas ligeiras, possibilitaria apoiar
trabalhos em terra, mas também realizar investigacio no
Atlantico e no Artico, e serviria de embaixada flutuante
junto dos pafses peri atlanticos. Foi também proposta a
criagio do Programa Polar Portugués (PROPOLAR), que
arrancou em 2011, dando continuidade as atividades antes
iniciadas e alargando o acesso aos polos a toda a comuni-
dade cientifica nacional. Desde entdo, 0 PROPOLAR tem
apoiado todos os anos 10 a 16 projetos no Artico e na An-
tdrtida e freta um avido que oferece apoio logfstico a cerca
de 10 programas antdrticos parceiros. Esse voo portugués,
entre o Chile e a ilha de Rei Jorge, na sua 12* edi¢do em 2024,
soma ji o transporte de mais de 1000 cientistas e técnicos.

Mas a ideia do veleiro ndo morrera. No final de 2013, a
Associacio David Melgueiro convidou o PROPOLAR pa-
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Envoltos num mar
de gelo foi como
despertamosem

Cierva Cove.

PEDRO GUERREIND
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Enguanto Pedro Guerreiro captura pequenos crusticeos, Mileng Guerreiro admira os pinguins papua na ilha Cuverville.

ra colaborar numa proposta de construcio de um veleiro
para uma expedicio no Artico, projeto que o0 PROPOLAR
abragou, mas que infelizmente, a crise econémica acabou
por levar para a gaveta... contudo, 10 anos apés o Ano Polar
Internacional, no seio do recém-criado Colégio de Cién-
cias Polares e de Ambientes Extremos da Universidade de
Lisboa (POLAR2E/ULISBOA) e do PROPOLAR, a ideia de
uma missdo cientifica de veleiro tomou definitivamente
forma. Desta vez, decidiu-se fretar um veleiro normal-
mente utilizado para expedicdes turfsticas na Antdrtida
para testar o modelo pensado hd vdrios anos: uma expe-
dicdo auténoma de veleiro na Antirtida, aberta a toda a
comunidade cient{fica. Nasceu assim a Expedicio COAS-
TANTAR, cofinanciada pela FCT e pela ULISBOA em 2020,
mas que devido aos constrangimentos criados pela pande-
mia, acabdmos por adiar para 2024. Tinhamos conseguido
transformar o sonho em realidade, pdr o barco na d4gua, e
s6 faltava por tudo a funcionar.

UM GRANDE DESAFIO LOGISTICO E CIENTIFICO

Os verdadeiros desafios logisticos comecaram logo apds a
re-aprovacio do projeto em 2022 e, na verdade, sé termi-
naram efetivamente quando a expedicio foi concluida com
sucesso no final de fevereiro de 2024. Hoje, em meados de
2024 a logistica estd concluida, as amostras recolhidas es
tdo em Portugal desde o final de maio, mas a andlise dos
dados s6 agora estd a arrancar em modo de cruzeiro e vai
demorar, pelo menos, mais1a 2 anos.

A expedicio COASTANTAR 2024 visava avaliar se era
possivel realizar boa ciéncia num pequeno veleiro, com
impacte ambiental redurido, e se a abordagem poderia
contribuir para melhorar a logistica portuguesa na Antdr-
tida. Teria de ser uma expedicio de baixo custo e abranger
projetos de investigacio diversos, garantindo o maior
numero possivel de atividades, tendo sempre a seguran-
¢a como o elemento central. Selecionimos o veleiro El
Doblén, com 24 metros e capacidade para 12 passageiros,
e com mais 4 tripulantes. A equipa foi selecionada através
de uma convocatodria nacional competitiva pelo PROPO-
LAR, a qual se adicionaram trés projetos da Universidade
de Lisboa e dois outros dos programas antdrticos do Chile
e de Espanha. O resultado final foi a selecdo de 10 projetos
de dreas como as ciéncias da criosfera, a biologia terrestre
e marinha, os riscos naturais, a arquitetura sustentdvel e
a diplomacia cientifica. Juntou-se 4 equipa uma cineasta e
em setembro de 2023 comecaram as tarefas finais de prepa
racio: avaliacdo de impacte ambiental, preparacio e envio
do equipamento cientifico, inspecdes médicas, formacdes
de socorrismo, suporte bdsico de vida e seguranca no mar e
um retiro de dois dias na Serra da Estrela, para que todos se
conhecessem e se criassem sinergias entre projetos.

PARA SUL, EM BUSCA DE RESPOSTAS

No final de janeiro de 2024, todos estivamos a caminho
para uma missdo a uma regiio que jd virios conheciamos,
mas onde nunca tinhamos estado fechados numa casca de
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Na Antdrtida é a meteorologia quem mais ordena.
Estamos habituados a isso quando trabalhamos nas bases
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GONGALOVICIRA,

Henrigue Zilhao pesca para amostras hicldgicas.
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noz; para mais, durante duas semanas. Para outros, seria
a primeira missio antdrtica e se, na coordenacio, se sen-
tia a pressdo da responsabilidade logistica e de velar pela
seguranca da equipa, nos restantes membros os olhos bri-
lhavam mais com o prazer da aventura, da descoberta e da
recolha de novos dados cientificos.

A1defevereiro quase toda a equipa partiu de Punta Are-
nas para a ilha do Rei Jorge na Antdrtida, no voo antdrtico
portugués que em 2 horas deu o salto da América do Sul
para perto do continente gelado. Quase toda a equipa, pois
trés cientistas estavam jd em missio na Antdrtida: Pedro
Guerreiro, biélogo do Centro de Ciéncias do Mar (Univer-
sidade do Algarve) na Base Chilena Prof. Julio Fscudero, e
Henrique Zilhdo e Joana Baptista, doutorandos do Centro
de Fstudos Geogrificos / 1GOT e do Centro de Quimica
Estrutural / IST da Universidade de Lisboa, na Base Espa-
nhola Juan Carlos 1. O plano previa ficar durante 5 dias na
Base Escudero para organizar os cerca de 500 kg de equi-
pamento cientifico enviados de Lishoa em outubro, mas
também para realizar trabalhos na Bafa Collins. Foi l4 que
uma equipa do Instituto Superior Técnico instalou um pe-
queno abrigo — o PolarLodge — que dd apoio a uma outra
estrutura chilena desde 2018. Af, estivemos trés dias a efe
tuar a manutencio do abrigo e a fazer um levantamento da
baia com um drone com cadmaras de ¢tica multiespectral
e térmica. Estes dados servirio de base para trabalhos fu-

turos e ajudardo a compreender as implicacdes do ripido
retrocesso glacidrio que estd a afetar a bafa. Da ultima vez
que ld tinhamos estado, em 2022, s6 se conseguia aceder ao
local de barco, mas desta vez, o retrocesso glacidrio deixa-
ra ja exposta uma fimbria de terra continua que permite o
acesso a pé e em seguranca. Incrivel e preocupante!

A partir da Base Escudero fomos seguindo a navegacio
do veleiro desde a sua partida da América do Sul, mas foi
86 a 9 de fevereiro que, com enorme alegria, avistimos o El
Dobldn na Baia Maxwell pronto para nos recolher... proble-
mas técnicos, fizeram com que saisse atrasado de Ushuaia
e a meteorologia desfavordvel na Passagem de Drake, fez
com que esse trinsito fosse ainda mais lento. Felizmente,
tinhamos uma margem de 4 dias no regresso, pelo que o
atraso ndo causou demasiados inconvenientes na duracdo
da campanha.

Por volta das 15h comecdmos a levar a carga para bor-
do e iniciou-se a saga de selecionar onde arrumar roupa
e equipamento cientifico, num veleiro com espaco tdo
reduzido. Felizmente, em setembro, um de nds visitara
o veleiro no Uruguai, munido de uma fita métrica, para
termos uma ideia de onde arrumar a carga. Num exerci-
cio a fazer lembrar um tetris king size, pensdvamos que o
principal desafio seria fazer passar uma arca congeladora
de -80 °C para as amostras biolgicas por uma escotilha de
emergéncia com uma margem de apenas 1 ou 2 cm. Mas
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A expedicio COASTANTAR mostrou que o uso de um

veleiro como suporte logistico, ¢ um bom modelo para a

descobrimos depois que a0 longo de toda a viagem, jogar
tetris seria um processo continuo, niio s6 para o equipa-
mento, mas também para todos nés, num chega parald e
deixa passar constante, em qualquer parte do veleiro. O
espaco e a sua gestio foi um dos grandes desafios, mas algo
que a equipa ultrapassou com brio e mesmo com gosto. Ao
fim de poucos dias, estdvamaos todos habituados a uma ro-
tina que nos obrigava a trabalhar e conviver numa sala com
3 mesas e uma kitchenete em cerca de 25 m’. As alternati
vas eram estarmos deitados numa cama no camarote, com
cerca de 50 cm de altura; na pequena ponte de comando,
ou ao frio no convés.

Passdmos a primeira noite ancorados na Bafa Maxwell
e zarpdmos na madrugada de dia 10 de fevereiro em dire-
¢do a ilha Livingston, onde iriamos buscar o Henrique e a
Joana e arrancariamos os trabalhos cientificos da missio.
Foi um dia de mar magnifico, com pouca ondulacio e uma
tarde de sol fantdstica, em que deslizimos desfrutando da
paisagem glaciada das ilhas Shetlands do Sul, acompanha-

laana Baptisia, na
ilna Amsler, trabalha
na manutencio de
um ahservaterio
permanente de
permafrost,

GONGAI O VIFIRA

dos aqui e ali de baleias e de pinguins, e de vez em quando,
por espreitadelas na dgua de focas curiosas. Infelizmente,
dias como aquele, s6 se repetiram uma vez, mais a sul, ja
no regresso no Estreito de Gerlach. Fora isso, as condices
foram sempre de céu muito nublado, frequentes nuvens
baixas e algum nevoeiro, chuva e neve intermitentes e al-
guns dias de vento forte e ondulacio que nos obrigaram a
permanecer abrigados e a nio navegar.

UM DIA-A-DIA A BORDO DE MUDANGAS
DE PLANDS CONSTANTES

Sabemos que na Antdrtida é a meteorologia quem mais or
dena e estamos bem habituados a isso quando trabalhamos
nas bases ou em grandes navios. Ao final da tarde, é sem
pre tempo de avaliar as previsdes meteorolégicas para o
dia seguinte e de definir as atividades a realizar. Essas serdo
escolhidas em funcio das prioridades dos vérios projetos,
das possibilidades de apoio técnico e das condigoes de se
guranga. Dada a instabilidade da meteorologia, ¢ comum

Ds trabalhos de arraste envolvem uma velocidade constante de 3 nos e cuidados ne lancamento das
redes,
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fazerem-se ainda ajustes no dia seguinte, mas num veleiro,
os acertos fazem-se muiltiplas vezes por dia... a instabilida-
de meteoroldgica, € preciso ainda adicionar a variabilidade
das condic¢des do gelo no mar, a velocidade do veleiro, mas
também a ondulacio que pode limitar os desembarques e
a distincia a costa a que fundeamos... Na COASTANTAR, os
ajustes foram constantes e a gestio das expectativas para
cumprir os objetivos dos 10 projetos cientificos a bordo, foi
um dos grandes desafios. Apesar das longas travessias de
mais de 10 horas de navegacio, que marcaram muitos dias
da missdo, o dia-a-dia era tudo menos mondtono, com a
equipa de coordenacio constantemente a afinar horirios e
a gerir os tempos de saida a terra, bem como os perfodos de
amostragem no mar.

Tipicamente, ap6s uma noite ancorados em locais mais
ou menos abrigados da ondulacio e de icebergues, zarpd-
vamos com os primeiros raios de luz, por volta das 4h30
da manhi para o local de estudo seguinte. Isto, depois
da Ana Justel, professora na Universidade Auténoma de
Madrid, ter desinstalado da proa os seus coletores de mi-
crorganismos transportados pelo vento que tinham estado
a amostrar durante toda a noite. Arrancando da ilha do
Rei Jorge e passando pelas Ilha Livingston e Deception,
Cierva Cove, ilha Cuverville, Palmer, Port Lockroy e re-
gressando para norte, num trajeto de cerca de 1100 km, a
expedicio permitiu que fossem amostrados 6 locais nunca

antes estudados naquele projeto. Faziamo-nos ao mar de
madrugada e a medida que avancdvamos famos avaliando
a meteorologia e estudando vdrios cendrios para as horas
de chegada ao préximo local de estudo. Nesses trajetos,
desde que possivel, e reduzindo a velocidade para 3 nés
durante meia hora, procediamos a amostragens com re-
des para zoopliancton e micropldsticos. Essa era a missio
da Milene Guerreiro, doutoranda em biologia na Universi-
dade de Coimbra, sempre ajudada por 2 ou 3 membros da
expedicio. Conseguiram-se assim amostrar 10 locais, que
permitirdo conhecer melhor a diversidade das espécies,
mas também os impactes humanos nas dguas remotas dos
estreitos de Bransfield e de Gerlache. Ao chegarmos a ter-
ra, organizava-se a equipa dedicada ao permafrost, com a
Joana Baptista e o Henrique Zilhdo, focados na manutencio
dos observatérios da rede PERMANTAR, na realizagio de
estudos geofisicos no solo gelado e na amostragem de dgua
e s0los, com a finalidade de analisar a contaminacio natural
e antropogénica. Gongalo Vieira do CEG/IGOT coordenava
os desembarques e, sempre que possivel, descia a terra pa-
ra fazer novos levantamentos com o drone para os estudos
do permafrost e da vegetacio. Para estes ultimos, era aju-
dado pelo Gabriel Goyanes do IST, que também amostrava
vegetacio para os trabalhos de modelacio ecoldgica e que
permitirdo melhor compreender como a regido reagird as
mudancas climdticas. Por sua vez, também em terra, Jean-

Foi uma expedicio incrivel e que mostra bem a atual
capacidade do PROPOLAR e da comunidade cientifica
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-Baptiste Ramond da Universidade Pontificia do Chile,
dedicava-se a amostrar rochas e solos, com o objetivo de
estudar a diversidade microbiolégica e de melhor conhecer
o seu papel na producio e consumo de gases de efeito es-
tufa. Se os locais de desembarque eram préoximos de bases
cientificas, entravam emacio a Sandra Balio do ISCSP, para
realizar entrevistas previamente combinadas com cien-
tistas e técnicos, e Manuel Guedes, do IST, que visitava as
infraestruturas, com o objetivo de melhor conhecer as so-
lugdes e problemas associados ao fornecimento de energia.
Ao mesmo tempo, nas praias rochosas, Pedro Guerreiro,
com a ajuda da Milene Guerreiro, inspecionavam o fundo,
revolvendo blocos submersos e investigavam pocas de ma-
ré com o intuito de recolher organismos da faixa intertidal
para estudar as adaptacdes fisioldgicas a dguas do mar mais
quentes. Caso nao fosse possivel a saida a terra, entravam
em acdo as artes de pesca ou a prospecio dos fundos com
um drone subaquadtico.

A atividade quase frenética de amostragem em terra
concentrou-se sempre em periodos relativamente curtos,
fruto da ambicdo que tivemos em navegar até Palmer e de
um tempo que se viu reduzido por alguns problemas téc-
nicos, que nos atrasaram em Livingston e ao mau tempo
em Deception. Ao regressar ao barco, o frenesi continua-
va ainda durante algumas horas. Entre desinfetar botas e
equipamento, para evitar contaminacio, organizar, lim-
par e secar equipamento e amostras, todos se mantinham
ocupados até ao cair da noite. Nesse momento, quando ji
tinhamos o barco fundeado, o Pedro Guerreiro e quem se
voluntariasse, dedicavam-se ainda a pescar mais cerca de
1h, para recolher peixes que seriam amostrados noite den-
tro, congelados e trazidos para Portugal.

UM BALANGO MUITO POSITIVO

A APONTAR PARA 0 FUTURO

Foram duas semanas de intensa atividade e cheias de aven-
tura. Embora os resultados cientificos ainda ndo sejam
verdadeiramente conhecidos, pois sé agora as amostras co-
mecam a ser tratadas, a expedicio COASTANTAR mostrou
que o uso de um veleiro como suporte logistico, ¢ um bom
modelo para a investigacdo antdrtica. Serdo, naturalmente,
necessdrias afinacfes a organizaciio, mas os ensinamentos
obtidos permitirdo contribuir para novas expedices mais
sélidas e com ambicdo. Na COASTANTAR, navegdmos cerca
de 1100 km, desembarcdimos em 12 locais e visitdmos 8 bases
de investigacio, com muitas entrevistas realizadas. Foram
recolhidas 13 amostras de vegetacio, 53 de solo e 13 de rocha
para estudo de microrganismos, 18 amostras de dgua e de

Links de interesse

- Expedicdo COASTANTAR 2024: coastantarwor-
dpress.cem

- Programa Polar Portugués: www.propolarorg
-Rede PERMANTAR: permantarweebly.cocm

sedimento para estudo dos contaminantes, 6 filtragens de
ar, 10 amostras de arraste para zooplancton e 10 para mi-
cropldsticos e 3 para comunidades bacterianas marinhas.
Foram ainda feitas 10 prospecdes de invertebrados e peixes,
com 5 espécies recolhidas dos primeiros e 8 dos segundos,
realizaram-se 4 sondagens de resistividade elétrica, fize-
ram-se 3 novos levantamentos com drone, mantiveram-se
2 observatérios de permafrost e num deles instalou-se um
novo sistema de transmissdo de dados por satélite. Foi uma
expedicdo incrivel e que mostra bem a atual capacidade do
PROPOLAR e da comunidade cientifica portuguesa. Um
modelo de cooperacio internacional, interdisciplinar e num
continente dedicado a paz e a ciéncia, enquadrado num Tra-

As diversas amosiras de solo, vegetacao. rocha, agua e sedimento,
recolhidas durante s expedigao COASTANTAR 2024, comegam agora 4
serestldadas.

COASTANTAR 2024
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